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5 Alle Aziende Sanitarie della Regione
Protocollo :_"‘S,,: /ﬁ. Piemonte

frccmion JJ/ <20 D Agli Ordini
Classozione. N 2 2T, , dei Medici Ghirurghi ed Odontoiatria

Alle O0.SS allarea Medicina Generale,
Pediatria di Libera scelta, Continuita
Assistenziale, Medicina de Servizi,
Specialisti Ambulatoriali Interni

Oggetto: indicazioni in tema di Covib19

Si fa seguito alle precedenti comunicaziont,

- prot 6560 del 26 febbraio 2020 - Precisazioni circolare del Ministero della Salute del
22/02/2020

- prot. 6135 del 24 febbraio 2020 - Disposizioni organizzative per le Aziende Sanitarie della
Regione Piemonte relative a COVID-19

- prot. 5108 del 17 febbraio 2020 -mail da sanita del 12 febbraio del 14.08 - locandine
coronavirus per MMG e PLS (ordine medici)

- prot. 5119 del 17 febbraio 2020 - mail del 14 febbraio alle ore 10.06 - indicazioni operative
per gestionw nelle strutture sanitarie per acuti (ordine medici)

- mail da sanita dell'11 febbraio alle ore 15.14 - ordinanza 631 rientro studenti aree a rischio

- prot.3238 del 3 febbraio 2020 - mail da sanita del 10 febbraio alle 14.58 - indicazioni peria
gestione di studenti e docenti di ritorno o in partenza verso aree affette delia Cina (ordine
medici)

- prot. 3169 del 31 gennaio - mail da sanita del 3 febbraio ore 10.54 Coronavirus trasmissione
indicaioni operative (sindacati MMG e ordine medici)

Con la presente si forniscono alcune indicazioni in tema di COVID19 relative all'area della
Medicina Generale, Pediatria di Libera scelta, Continuita Assistenziale, Medicina dei Servizi,
Specialisti Ambulatoriali Interni. In base all'andamento epidemiologico dette indicazioni
potranno essere al bisogno riviste ed integrate.
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Si richiede alle Aziende Sanitarie in indirizzo, anche per il tramite delle Unitd Operative
aziendali, di trasmettere dette indicazioni e di rendersi disponibili alle richieste di chiarimento
che dovessero essere manifestate dai professionisti dell'area in oggetto.

Il Medico, contattato telefonicamente, effettua il triage telefonico e verifica la sussistenza dei
criteri epidemiologici di cui alla circolare Ministeriale N: 0005443 de| 22/02/2020:

1) se il paziente rientra nella definizione di caso sospetto, devono essere date indicazion| per
la permanenza a domicilio (isolamento domiciliare fiduciario e gestione domiciliare del caso) e
deve essere contattato il SISP di riferimento che prendera in carico |l paziente: in caso di
situazioni di particolare gravitd (es. insufficienza respiratoria) i medico curante fornisce
lindicazione di contattare immediatamente i| NUE 112;

2) se il paziente presenta difficolta respiratoria, il medico curante fornisce Findicazione di
contattare immediatamente | NUE 112.

In assenza dei criteri epidemiologici di cui alla circolare Ministeriale N 0005443 del
2210212020 il Medico gestisce il caso secondo I'organizzazione delia propria attivita e le usuali
procedure._

L'accesso allambulatorio da parte dellassistito deve avvenire preferibilmente solo dopo
contatto telefonico

Devono essere presenti allingresso negli studi cartelli indicatori che richiedono ai soggetti con
febbre e sospetto contatto stretto di tornare a casa per una gestione domiciliare del caso

Nelle attivita devono essere utilizzati DPI, secondo necessita e secondo le disponibilita
presentt.

Dato atto che la disponibilita dei DPI al momento rappresenta un punto critico rilevante e la
Regione Piemonte & in costante collegamento con il Comitato Operativo per la ricerca di
approvvigionamenti straordinari, si richiede al personale delle Aziende Sanitaric e ai
MMG/PLS/MCA/SAI in indirizzo di utilizzare in modo appropriato i DPI disponibili limitando
l'utilizzo ai casi di assoluta necessita.

Per la sanificazione degli ambienti sanitari si raccomanda I'utilizzo dei comuni disinfettanti di
uso ospedaliero , quali ipoclorito di sodio (0,1 % -~ 0, 5%) etanolo (62-71%) o perossido di
idrogeno (0,5%), per “un tempo di contatto adeguato”.

| _pian'i di lavoro e le attrezzature dello studio devono essere risanate con disinfettanti idonei,
dopo pulizia con un detergente neutro.

I medici di medicina generale potranno attestare I'assenza Iavbrativa anche senza visita
diretta, per i pazienti per i quali il SISP ha disposto I'isolamento fiduciario o la quarantena.

Si ringrazia per la preziosa collaborazione e 'occasione & gradita per porgere i migliori saluti.

Il Coordinatore del'Unita di Crisi

Dr.
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