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la rivista è stampata su carta patinata opaca
che, ad oggi, è la carta meno costosa in asso-
luto. Inoltre la carta patinata burgo utilizzata
è ecologica ed ha ottenuto la certificazione
FSc, organizzazione che controlla sia il pro-
blema del rimboscamento, sia la correttezza
sociale del processo produttivo.

Il giornale è l’organo ufficiale dell’Ordine e
pertanto siamo grati a quei Colleghi che de-
siderano collaborare con contributi di vario
genere (culturale, informativo, sindacale,
ecc.) alla sua realizzazione.
Per esigenze organizzative, le richieste di
pubblicazione di testi o programmi di conve-
gni su un determinato numero mensile de-
vono pervenire all’Ordine al più tardi entro
il giorno 15 del mese precedente.
Nel rispetto della libertà di opinione, la Dire-
zione e la Redazione si riservano di adeguare
il materiale presentato alle esigenze di spa-
zio e di impaginazione e di non pubblicare
articoli, espressioni denigratorie o polemiche
non ritenute idonee al prestigio dell’Ordine.
Gli spazi della rivista, previo parere favore-
vole della Redazione, sono a disposizione dei
Colleghi che intendono trattare temi di ca-
rattere professionale e scientifico.

IL REDATTORE CAPO
Antonio Giovanni Maconi

La riproduzione di articoli pubblicati su
“Alessandria Medica” e sul sito internet
non necessita di preventiva autorizzazione
da parte della redazione.
è indispensabile tuttavia riportare in calce
agli stessi la citazione della fonte di prove-
nienza dell’articolo ed il nome dell’autore.
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ORARIO DI APERTURA AL PUBBLICO DEGLI UFFICI
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mattino dalle ore 9 alle ore 13
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Il Presidente Dott. Mauro CAPPELLETTI
Il Vice Presidente Dott. Simone PORRETTO
Il Segretario Dott. Antonio Giovanni MACONI
ricevono previo appuntamento telefonico

CONSULENZE
su appuntamento telefonico

Consulenza Legale per il Consiglio                               - Giorgio Rosso
Consulenza Fiscale e Consulenza sul Lavoro              - Aloisia Ferraris
Consulenza Previdenziale-Assistenziale ENPAM       - Graziella Reposi
Consulenza Previdenziale-Assistenziale INPS/INPDAP     - Marino Ravera
Consulenza ECM                                                              - Graziella Reposi
Consulenza Assicurativa                                                 - Giuseppe Giordano
Consulenza Medicina del Lavoro                                  - Marco Pestarino
Consulenza Medicina Legale                                        - Riccardo cavaliere
                                                                                            - Federico torregiani
Consulenza Medicina Generale                                   - Mauro cappelletti
Consulenza Pediatria di Base                                        - Giorgio comazzi
Consulenza Medicina Ambulatoriale                          - Paolo Graziosi
Consulenza Odontoiatria                                               - Giovanni Iacono
Consulenza Formazione e Rapporti con Azienda     - Antonio Giovanni Maconi
Ospedaliera
Consulenza Medici Continuità Assistenziale,            - Paolo Antonio barberis
Graduatorie e Concorsi 118                                           
Consulenza Medici Specializzandi                                - Giulia Milano
Consulenza Medicina Sportiva                                     - Ettore bacchini
Consulenza Medici Ospedalieri                                    - Enio Giuseppe Mantellini
                                                                                            - Antonello Santoro
Consulenza, compilazione, invio Mod. 730               - Aloisia Ferraris
                                                                                            - Alfio Scrivanti
Consulenza pari opportunità                                        - Oria trifoglio
Consulenza investimenti bancari                                 - Marco Mariani
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ci aspettano un inverno ed una primavera duri. 

I medici faranno la loro parte, come sempre, in prima fila a fare il loro dovere sia
sull'ospedale che sul territorio, (ma non di eroi, privi di difese e di mezzi per
contrastare la pandemia). hanno pagato con un alto tributo di morti
la loro devozione alla professione.

l'Ordine dei Medici sarà in prima fila, così come ha fatto in pri-
mavera, in Provincia, in Regione Piemonte e a livello nazionale

le Amministrazioni Sanitarie locali e le Regioni dovranno fare
la loro parte, fornendo i DPI agli operatori sanitari, facendo
funzionare al meglio i servizi di segnalazione e tracciamento
che a loro arriveranno dai medici, identificando precoce-
mente i focolai, consentendo un rapido trattamento domici-
liare in modo da evitare l'intasamento rapido dei ricoveri
ospedalieri ed evitare isolamenti domiciliari coatti, protratti
oltre il previsto nella popolazione.

I cittadini dovranno fare la loro parte e, a questo titolo, riporto un ottimo articolo di Monica Guerzoni,
comparso sul corriere della Sera del 2 Ottobre e rivolto proprio ai cittadini, che sottoscrivo e condivido
con voi perchè sia veicolato ai nostri pazienti.

In bocca al lupo a tutti per la battaglia che ci aspetta, nell'interesse dei cittadini e dell'Italia.

Che tutti facciano la loro parte

Mauro cappelletti

LE REGOLE
Così vivremo nei prossimi sette mesi

Roma. Ancora sette, otto mesi di resistenza. un
intero autunno, un lungo inverno e forse anche
la primavera “con il coltello fra i denti”. Italiani
guerrieri, disarmati davanti al nemico eppure ar-
mati di coraggio e pazienza, gel per le mani e
mascherina. l’immagine con cui il ministro della
Salute Roberto Speranza ha commentato la
curva da brivido del virus, richiama tutti all’or-
dine, costringe a fare i conti con i mesi dolorosi
che abbiamo alle spalle e con quelli che ver-
ranno. l’estate è finita. Il covid avanza. Ma chiu-
dersi una volta ancora nella trincea delle proprie
case cantando dai balconi non si può più e al-
lora, per dirla con la sottosegretaria Sandra
Zampa, l’unica strada in attesa del vaccino è “re-
sistere, resistere, resistere”.

Le mascherine
l’Italia col PIl a picco non può permettersi un

nuovo lockdown totale, ma la formula usata da
Speranza, “monitoriamo giorno per giorno”, la-
scia aperta la strada a restrizioni anche severe,
imposte dall’evoluzione epidemiologica. Per
scongiurare che il Paese sia di nuovo costretto
a fermare le macchine e spegnere le luci, biso-
gna che ogni cittadino combatta la sua battaglia
quotidiana. tra le proprie mura, in strada, a
scuola, in ufficio o sul tram, il
primo e il secondo comanda-
mento non cambiano, lavarsi le
mani e mantenere la distanza
minima di sicurezza. Il metro
non raddoppia, però il governo
studia il modo di rendere più
stringente il divieto di assem-
bramento. Il terzo comanda-
mento è indossare la
mascherina, più e meglio di

di Monica Guerzoni

Editoriale2
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11,4
Milioni
i tamponi effet-
tuati nel nostro
Paese dall’inizio
dell’emergenza
sanitaria fino a
ieri (11.452.158
per la precisione)



prima. la stretta è arrivata per step, una regione
via l’altra e ora l’obbligo di coprirsi naso e bocca
anche all’aperto potrà essere esteso al Paese in-
tero.

Gli anziani
Anche così cambieranno le nostre vite nei mesi
“col coltello tra i denti”, quando i nonni do-
vranno resistere all’abbraccio dei nipoti, o chie-
dere a figli e conoscenti di farla spesa al posto
loro. “Gli anziani — ha ricordato Speranza —
sono la parte più forte del Paese, ma anche la
più fragile e dobbiamo prenderci cura di loro,
sprattutto in questo periodo difficile”. Già, sarà
difficile rinunciare alle tavolate della domenica
in famiglia, schivare le carezze ai funerali, limi-
tare gli inviti ai matrimoni. le regole vietano di
riunire più di 200 persone al chiuso e vale per
cinema, teatri, sale da concerto, palazzetti dello
sport. E il ballo? le feste? «I giovani hanno pa-
gato un prezzo enorme e non vanno demoniz-
zati», li difende Speranza. Ma le discoteche no,
non riapriranno. E alcune Regioni meditano lo
stop alle feste private.

Il Natale
tra un mese è halloween ed è arduo immagi-
nare migliaia di streghette, vampiri e fantasmini
che sciamano sulle strade scambiandosi dol-
cetti, mantre tanti italiani fanno la fila per i tam-
poni ai drive-in. Poi verrà il Natale, il primo
nell’era del covid-19. Facile immaginare che ci-
metteremo in fila davanti ai negozi o acquiste-
remo i regali online, che prenoteremo in
anticipo il ristorante e che le festività le passe-
remo in terra italica, lontani da persone care che
vivono all’estero. Aeroporti e alberghi reste-
ranno quasi vuoti ancora a lungo. l’elenco delle
nazioni da cui si entra in Italia solo col tampone
negativo è destinato ad allungarsi. E preghiamo
che non si allunghi quello degli ospedali a ri-
schio collasso. «la rete sta tenendo bene — in-
crocia le dita il ministro Francesco boccia —. le
terapie intensive sono sotto controllo». E i tra-
sporti? «Reggono, non ci si ammala sui treni a
lunga percorrenza». Gli autobus e le carrozze del
trasporto pubblico locale, igienizzati ad ogni
corsa, continueranno a viaggiare all’80% dei
posti.

Smart Working
Il ritorno a scuola di otto milioni di studenti e il
rientro degli adulti in ufficio hanno rianimato un
poco le città. Anche nei centri storici è tornata
un po’ di vita, ritmata dai clacson e dai motori.
Suoni e rumori che il bollettino dei contagi po-
trebbe spegnere di nuovo, costringendo tante

aziende a rimandare i lavora-
tori a casa. Si pronuncia «smart
working» e si traduce per le fa-
miglie con la difficoltà di conci-
liare i nuovi tempi del lavoro
con i turni dei figli, fra compa-
gni e docenti positivi e intere
classi in quarantena. Aspet-
tando i test rapidi per tutte le
scuole.
Resistere, per dirla con Spe-
ranza, è anche mettere in
conto che il calcio possa di nuovo fermarsi: «la
priorità sono le scuole non gli stadi, io ho una
posizione molto rigida sul pubblico». Resistere
è fingere di non sentire la paura che torna, è
convincersi che stiamo andando avanti e non in-
dietro e che davvero c’è «luce in fondo al tun-
nel». Quando arriverà il vaccino? Il contratto
con AstraZeneca prevede 2,3 milioni di dosi a
fine anno. «Ma deve andare tutto liscio», so-
spira Speranza.

Mascherine nelle strade
Nei prossimi mesi, dopo un’estate passata
all’aperto facendone a meno, nel nostro
Paese bisognerà indossare la mascherina
anche all’aperto. la novità è iniziata nei
giorni scorsi a livello regionale, ma sarà
estesa ovunque.

Trasporti pubblici, capienza limitata
Gli autobus e le carrozze del trasporto
pubblico locale continueranno a viaggiare
all’80 per cento della capienza. Quota che
potrà cambiare se i contagi imporranno di
rivedere i numeri.

Al lavoro da casa o in ufficio
Gli uffici sono tornati a popolarsi, rispet-
tando il numero contingentato di lavora-
tori e incentivando lo smart working. Ma
da casa potrebbero tornare a lavorare
tutti se i contagi dovessero impennarsi.

L’ingresso in Italia con test negativo
con l’avvicinarsi delle feste di fine anno
l’elenco dei Paesi da cui si entrerà in Italia
solo col tampone negativo si allungherà.
Ad oggi nella lista ci sono solo Spagna,
Grecia, croazia, Malta e alcune aree della
Francia

4
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4
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da “Corriere della Sera” 
venerdì 2 ottobre 2020
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6,92
Milioni
le persone che
sono state sotto-
poste ad almeno
un tampone nel
nostro Paese dal-
l’inizio della pan-
demia (6.916.588)
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Formazione Specifica in Medicina Generale

Corso triennale di formazione specifica 
in medicina generale 
Approvazione del bando di concorso pubblico
per l’ammissione al corso triennale 
di formazione specifica in medicina generale
triennio 2020/2023, ex d.Lgs 368/99 e s.m.i.

con D.D. 933/A1406b/2020 del 09.09.2020 la Regione
Piemonte ha approvato il bando di concorso per l’ammis-
sione al corso di formazione specifica in Medicina Gene-
rale relativo agli anni 2020/2023, di cui all’allegato 1) e le
relative istruzioni per la compilazione della domanda, di
cui all’allegato 2), entrambi parte integrante e sostanziale
del presente provvedimento.

Ricordo che:

- Per la Regione Piemonte le borse di studio da mettere
a concorso per il triennio formativo 2020-2023 sono ri-
sultate n. 119

- Il D. lgs 368/1999, come modificato ed integrato con il
D.lgs 277 del 8/7/2003, all’art. 21, stabilisce che “per
l’esercizio dell’attività di medico chirurgo di medicina
generale nell’ambito del Servizio sanitario nazionale è
necessario il possesso del diploma di formazione spe-
cifica in medicina generale, prevedendo, all’art. 24, che
il diploma si consegua a seguito di un corso di forma-
zione della durata di tre anni, ed all’art. 26, che il pro-
gramma formativo sia articolato, in attività didattiche
pratiche e attività didattiche teoriche, per un numero
complessivo di 4800 ore di frequenza, di cui 2/3 rivolte
alle attività di natura pratica”

- I bandi vengono pubblicati sul bollettino ufficiale di cia-
scuna Regione o Provincia Autonoma e sulla Gazzetta
ufficiale della Repubblica Italiana – IV Serie Speciale
concorsi ed Esami

- Il termine ultimo per la presentazione delle domande
di concorso è individuato nel 30mo giorno dal giorno
successivo alla data di pubblicazione sulla Gazzetta Uf-
ficiale della Repubblica Italiana.

- L’avviso del giorno e dell’ora delle prove di esame
viene pubblicato sul Bollettino Ufficiale della Regione
Piemonte almeno 30 giorni prima.

- La domanda di ammissione deve essere presentata, a

pena di irricevibilità, tramite piattaforma informatica
seguendo dettagliatamente le apposite istruzioni ope-
rative di cui all’Allegato 2 parte integrante del bando
in oggetto.

- La domanda deve essere presentata entro il termine
perentorio di 30 giorni, a decorrere dal giorno succes-
sivo alla data di pubblicazione del Bando per estratto
nella Gazzetta Ufficiale della Repubblica Italiana. La
domanda presentata oltre il suddetto termine è irrice-
vibile. La procedura per la presentazione delle do-
mande sarà attiva a partire dalle ore 13 del giorno
successivo alla data di pubblicazione in Gazzetta Uffi-
ciale della Repubblica e verrà automaticamente disat-
tivata alle ore 13 del giorno di scadenza.

- Non possono essere prodotte domande per più Re-
gioni o per una Regione e una Provincia autonoma,
pena esclusione dal concorso o dal corso, qualora la
circostanza venisse appurata successivamente l’inizio
dello stesso.

SUL SITO deLL’ORdINe è POSSIBILe SCARICARe LA
d.d. 933/A1406B/2020, IL BANdO dI CONCORSO e
L’ALLeGATO 2 PeR LA COMPILAzIONe ONLINe deLLA
dOMANdA.

Graziella Reposi

La scadenza della domanda è entro il termine perentorio di 30 giorni a decorrere dal giorno suc-
cessivo alla data di pubblicazione del Bando per estratto nella Gazzetta Ufficiale della Repubblica
Italiana. NON APPeNA AvReMO NOTIzIA deLLA PUBBLICAzIONe, PROvvedeReMO A dARNe
COMUNICAzIONe SUL SITO deLL’ORdINe.
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Avviso pubblico per l’ammissione, 
tramite graduatoria riservata 
e senza borsa di studio, 
al corso di formazione specifica
in medicina generale  
Triennio 2020-2023

E’ stata pubblicata sul b.u. n. 38 del 17.09.2020 la D.D.
936/A1406b/2020 del 09.09.2020 che approva l’avviso
pubblico per l’ammissione, tramite graduatoria riservata
e senza borsa di studio, al corso di formazione specifica
in Medicina Generale – triennio 2020-2023.

Ricordo che:

- In base all’art. 12 comma 3 del d.L. 35/2019 convertito
con L. 60/2019 è previsto che “Fino al 31 dicembre
2021 i laureati in medicina e chirurgia abilitati all’eser-
cizio professionale e già risultati idonei al concorso per
l’ammissione al corso triennale di formazione specifica
in medicina generale, che siano stati incaricati, nel-
l’ambito delle funzioni convenzionali previste dall’Ac-
cordo Collettivo Nazionale per la disciplina dei
rapporti con i Medici di Medicina Generale per almeno
ventiquattro mesi, anche non continuativi, nei dieci
anni antecedenti alla data di scadenza della presenta-
zione della domanda di partecipazione al concorso per
l’accesso al corso di formazione specifica in medicina
generale, accedono al predetto corso, tramite gradua-
toria riservata, senza borsa di studio.
Accedono in via prioritaria all’iscrizione al corso coloro
che risultino avere il maggior punteggio per anzianità
di servizio maturata nello svolgimento dei suddetti in-
carichi convenzionali, attribuito sulla base dei criteri
previsti dall’accordo collettivo nazionale vigente per il
calcolo del punteggio di anzianità di servizio”.

- A seguito della ripartizione tra le Regioni prevista dalle
norme, alla Regione Piemonte, competono n. 87 posti
destinati ai tirocinanti tratti dalla graduatoria riser-
vata.

- la domanda di ammissione dovrà essere presentata, a
pena di irricevibilità, tramite piattaforma informatica
seguendo dettagliatamente le apposite istruzioni ope-
rative di cui all’allegato b) parte integrante del presente
avviso.

- La domanda dovrà essere presentata entro il termine

perentorio di 30 giorni, a decorrere dal giorno succes-
sivo alla data di pubblicazione del presente avviso per
estratto nella Gazzetta Ufficiale della Repubblica Ita-
liana. La domanda presentata oltre il suddetto termine
è irricevibile. La procedura per la presentazione delle
domande sarà attiva a partire dalle ore 13 del giorno
successivo alla data di pubblicazione in Gazzetta Uffi-
ciale della Repubblica e verrà automaticamente disat-
tivata alle ore 13 del giorno di scadenza. 

- Il candidato può fare domanda di accesso al corso tra-
mite graduatoria riservata in una sola delle Regioni o
Province autonome nelle quali è risultato idoneo,
pena l’esclusione dal corso, anche qualora la circo-
stanza venisse appurata successivamente l’inizio dello
stesso.

SUL SITO deLL’ORdINe è POSSIBILe SCARICARe LA
d.d. 936/A1406B/2020, L’AvvISO (ALL. A) e Le MOdA-
LITà dI COMPILAzIONe ONLINe deLLA dOMANdA
(ALL. B).

Graziella Reposi

La scadenza della domanda è entro il termine perentorio di 30 giorni, a decorrere dal giorno suc-
cessivo alla data di pubblicazione del presente avviso per estratto nella Gazzetta Ufficiale della Re-
pubblica Italiana. NON APPeNA AvReMO NOTIzIA deLLA PUBBLICAzIONe, PROvvedeReMO
A dARNe COMUNICAzIONe SUL SITO deLL’ORdINe.
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In evidenza

Borsa di Studio 
in memoria della 
Sig.ra Luisa Fava
vedova del 
Dott. Ugo Cremonte
Anno 2019-2020

Il figlio dott. Luigi Giovanni Cremonte, la nuora dott.ssa
Maria Lucia Angeleri e la nipote dott.ssa elisa Maria Cre-
monte, allo scopo di aiutare un giovane neolaureato al-
l’ingresso nella professione, finanziano una borsa di
studio di € 1.000,00 annuali in ricordo della 

Sig.ra Luisa Fava Cremonte
nata ad Alessandria il 3 giugno 1929, vedova del Dott. ugo
cremonte, deceduta il 19 ottobre 2017 a Novi ligure, la-
sciando un segno indimenticabile in chi l’ha conosciuta
non solo nella sfera privata ma anche quale Membro della
croce Rossa Italiana Sezione di Novi ligure e Revisore dei
conti della Federazione Sanitari Pensionati e Vedove Se-
zione Provinciale di Alessandria. 

l’Ordine dei Medici chirurghi e degli Odontoiatri della
provincia di Alessandria, nell’accettare la proposta della
Famiglia cremonte, con delibera N. 27 del 16.04.2018 ha
deciso di istituire la borsa di Studio “luISA FAVA cRE-
MONtE” approvandone il relativo Regolamento.

La Borsa è riservata ad un neo laureato in medicina e
chirurgia, iscritto all’Ordine di Alessandria che, al ter-
mine del corso di laurea, abbia riportato la più alta
media di voti per gli esami del corso, prevedendo inoltre
che, a parità di media, sarà designato vincitore colui o
colei che abbia acquisito un maggior numero di lodi fra
tutti gli esami. 

Possono partecipare all'assegnazione della borsa di Stu-
dio i laureati in medicina e chirurgia che:
a) siano iscritti all’Albo Medici chirurghi dell’Ordine dei

Medici chirurghi e degli Odontoiatri di Alessandria
entro il 30 novembre di ciascun anno e siano laureati
nell’anno accademico precedentemente terminato
(per quest’anno 2019-2020) sessione estiva 2019,
sessione autunnale 2019, sessione primaverile 2020
(febbraio-marzo- aprile a seconda delle sedi univer-
sitarie);

b)  siano cittadini italiani;
c) abbiano conseguito al termine del corso di laurea in

medicina e chirurgia la più alta media di voti per gli
esami dell’intero corso di laurea. A parità di media, vin-
cerà il laureato/a che ha acquisito un maggior numero
di lodi fra tutti gli esami presi in visione;

d) a ulteriore parità di merito varrà l’età minore al mo-
mento della laurea.

Sono esclusi:
– i fuori corso;
– i candidati già provvisti di altra laurea;
– i dipendenti di amministrazioni statali o di altri enti

pubblici o di organismi privati.

La domanda di ammissione alla Borsa di Studio deve es-
sere inviata a mezzo raccomandata o pec all’Ordine dei
Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della provincia di
Alessandria entro il 31 dicembre 2020 relativamente
all’anno accademico 2019-2020.
Le domande dovranno essere corredate dai seguenti do-
cumenti:
a) certificato di laurea rilasciato dall’Università ripor-

tante   le   votazioni   di  tutti  gli  esami sostenuti nel-
l’intero corso di laurea  con  indicazione della data in
cui è stato sostenuto ciascun esame;

b) fotocopia documento d’identità.

la documentazione presentata sarà oggetto di valuta-
zione da parte della commissione esaminatrice composta
dai componenti del consiglio dell’Ordine e del collegio
dei Revisori dei conti dell’Ordine dei Medici chirurghi e
degli Odontoiatri della provincia di Alessandria che stilerà
la graduatoria di merito.

Qualora il vincitore/vincitrice della presente borsa di Stu-
dio dovesse vincere anche un’altra delle borse bandite
dall’Ordine, il consiglio deciderà, in piena autonomia, di
erogare al vincitore una sola delle due borse di Studio
vinte, scegliendo la più consistente.

Nella graduatoria dell’altra borsa di Studio, di più modesta
entità, sarà automaticamente nominato vincitore il can-
didato/candidata classificato al 2° posto.

Questa norma è in vigore per tutte le borse di Studio in
scadenza il 31.12.2020:
“borsa di Studio in memoria del Prof. Giovanni Maconi”,
“borsa di Studio in memoria della Sig.ra luisa Fava cre-
monte Vedova del Dott. ugo cremonte”,
e, in scadenza il 10 marzo 2021, “borsa di studio in me-
moria del Dott. Rino Pizzetti”»;
la proclamazione dei risultati avverrà a cura del consiglio
e la borsa di Studio sarà consegnata nel corso dell’assem-
blea annuale degli iscritti nell’anno successivo, alla pre-
senza della Famiglia cremonte.

la borsa di Studio è stata fissata per cinque anni a decor-
rere dal 2018 fino al 2022.

Il PRESIDENtE
dott. Mauro Cappelletti
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l’Ordine dei Medici chirurghi e degli Odontoiatri di
Alessandria ha assunto con onere proprio la borsa di
studio annuale intitolata alla memoria del Prof. Gio-
vanni Maconi, Primario di chirurgia Generale presso
l’ASO di Alessandria, riservata ad un giovane neo-lau-
reato in Medicina e chirurgia in base al maggior voto
di laurea, iscritto all’Ordine dei Medici chirurghi e
degli Odontoiatri di Alessandria entro l’anno di sca-
denza del bando in memoria del Prof. Giovanni Ma-
coni, Primario di chirurgia Generale, istituita e
finanziata anni fa dalla Sig.ra lidia croce, vedova del
Prof. Giovanni Maconi, unitamente ai propri figli Dot-
tori Mariacaterina Rita e Antonio Giovanni Maconi.

Possono partecipare all’assegnazione della borsa di
studio per l’anno 2020 i neo-laureati che:

- siano laureati in Medicina e chirurgia nell’anno
2019;

- abbiano riportato una votazione pari o superiore a
100/110;

- siano iscritti all’Albo Professionale dei Medici chirur-
ghi dell’Ordine di Alessandria.

Saranno considerati ai fini del punteggio finale:

- quale maggior voto: 110/110 e lode, senza tener
conto di eventuali altre menzioni (medaglie, dignità
di stampa, ecc.);

- a parità di voto, della minore età del laureato al mo-
mento del conseguimento del titolo.

I candidati, entro la data di scadenza del 31 dicembre
2020 (farà fede il timbro postale), devono inviare, a
mezzo raccomandata o pec al Presidente dell’Ordine
dei Medici chirurghi e degli Odontoiatri della provincia
di Alessandria, domanda in carta libera di ammissione
alla borsa di studio (secondo apposito schema),
unendo fotocopia di un documento di identità o di ri-
conoscimento in corso di validità.

la borsa di studio di € 1.500,00 sarà consegnata al vin-
citore a cura del consiglio dell’Ordine e della Famiglia
Maconi nel corso dell’assemblea annuale degli iscritti
all’Ordine del prossimo anno.

Il fac-simile di domanda è reperibile sul sito dell’Or-
dine  www.ordinemedici.al.it. 

Qualora il vincitore/vincitrice della presente borsa di
Studio dovesse vincere anche un’altra delle borse ban-
dite dall’Ordine, il consiglio deciderà, in piena auto-
nomia, di erogare al vincitore una sola delle due borse
di Studio vinte, scegliendo la più consistente.

Nella graduatoria dell’altra borsa di Studio, di più mo-
desta entità, sarà automaticamente nominato vinci-
tore il candidato/candidata classificato al 2° posto.

la norma soprariportata è in vigore per le seguenti
borse di Studio in scadenza il 31.12.2020:

“borsa di Studio in memoria del Prof. Giovanni Ma-
coni”,

“borsa di Studio in memoria della Sig.ra luisa Fava cre-
monte Vedova del Dott. ugo cremonte”,

e, in scadenza il 10 marzo 2021, “borsa di studio in me-
moria del Dott. Rino Pizzetti”».

Per maggiori informazioni gli interessati potranno ri-
volgersi alla Segreteria dell’Ordine dei Medici chirur-
ghi e degli Odontoiatri di Alessandria (Via Pisacane 21
- tel. 0131-253666).

Il PRESIDENtE
dott. Mauro Cappelletti

Il Prof. Giovanni Maconi, nobile figura di Primario
Chirurgo, profondo cultore della storia della medi-
cina, ha lasciato un ricordo indelebile della sua atti-
vità in chi lo ha conosciuto.

Borsa di studio in memoria 
del Prof. Giovanni Maconi, 
Primario di Chirurgia Generale, 
a favore dei neo-laureati  in Medicina 
e Chirurgia iscritti all’Ordine di Alessandria 
Anno 2020
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Borsa di Studio 
in memoria 
del dott. Giuseppe Allemani
Medico di Medicina Generale di Acqui Terme
Consigliere Revisore dei Conti dell’Ordine
Anno 2019-2020

l’Ordine dei Medici chirurghi e degli Odontoiatri di Ales-
sandria - su proposta del Presidente e sentito il parere fa-
vorevole della Sig.ra Amalia coretto Allemani, promotrice
con Monsignor Giovanni Galliano, un gruppo di familiari,
amici e colleghi del compianto Dott. Giuseppe Allemani,
della borsa di studio in memoria del Dott. Giuseppe Alle-
mani già gestita per la parte normativa ed organizzativa
dall’Ordine - allo scopo di favorire l’iscrizione di giovani
studenti al corso di laurea in medicina e chirurgia e nel-
l’intento di ricordare e onorare degnamente la figura del
Dott. Giuseppe Allemani, consigliere Revisore dei conti
dell'Ordine dei Medici chirurghi e degli Odontoiatri di
Alessandria e Medico di Medicina Generale, ha istituzio-
nalizzato la borsa di studio annuale in sua memoria, fis-
sandola in € 600,00, da assegnare ad uno studente del
corso universitario di laurea in medicina e chirurgia resi-
dente in provincia di Alessandria.

la borsa di studio è conferita a giudizio insindacabile ed
inappellabile del consiglio dell’Ordine con approvazione
della relativa graduatoria.

Il consiglio si riserva il diritto di suddividere la borsa an-
nuale tra due candidati a pari merito o di non assegnare
alcuna borsa qualora nessuno dei partecipanti avesse i re-
quisiti richiesti.

I candidati alla data di scadenza del bando devono essere:

a)    cittadini italiani;

b)    studenti in medicina e chirurgia;

c)     residenti nella provincia di Alessandria;

d)    iscritti al primo o ai successivi anni del corso di studi
universitario in medicina e chirurgia con supera-
mento degli esami  previsti  dal  piano  di  studi;   sa-
ranno comunque presi in considerazione gli studenti
che abbiano superato il maggior numero di esami
previsti dal piano di studio, con almeno la media di
27/30.

Sono esclusi:

- i candidati già provvisti di altra laurea;

- i dipendenti di amministrazioni  statali o di altri enti
pubblici o di organismi privati.

la domanda di ammissione alla borsa di studio deve es-
sere inviata a mezzo raccomandata o pec all’Ordine dei
Medici chirurghi e degli Odontoiatri della provincia di
Alessandria (Via Pisacane, 21 - 15121 Alessandria) entro
il 31 dicembre 2020, relativamente all’anno accademico

precedentemente terminato.

le domande dovranno essere corredate dai seguenti do-
cumenti:

a)    certificato di iscrizione ad un corso universitario di
laurea in medicina e chirurgia;

b)    diploma  di  scuola  media superiore (per gli studenti
del primo anno);

c)    piano completo di studi con  l'indicazione  dell'indi-
rizzo scelto dallo  studente;

d)    certificato rilasciato dall’università riportante   le   vo-
tazioni   di  tutti  gli  esami sostenuti  con  indicazione
della data in cui è stato sostenuto ciascun esame;

e)    copia completa di allegati, del o dei modelli
uNIcO/730 del nucleo familiare di appartenenza re-
lativamente all'ultimo anno fiscale, sottoscritta  pre-
via  annotazione  sulla  stessa  che è copia conforme
all'originale presentato all’Agenzia delle Entrate.

la documentazione presentata sarà oggetto di valuta-
zione da parte della commissione esaminatrice composta
dai componenti del consiglio dell’Ordine e del collegio
dei Revisori dei conti dell’Ordine dei Medici chirurghi e
degli Odontoiatri della provincia di Alessandria.

Il consiglio dell’Ordine stilerà la graduatoria di merito in
base alla media dei voti conseguiti.

A parità di merito varranno le condizioni economiche più
disagiate.

la proclamazione dei risultati e la consegna della borsa
di studio avverrà  a cura del consiglio dell’Ordine nel corso
dell’Assemblea Annuale degli iscritti all’Ordine che si terrà
nell’anno 2021.

Il PRESIDENtE
dott. Mauro Cappelletti
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Circolare del Ministero della salute del 29 aprile 2020 recante 
"Indicazioni operative relative alle attività del medico 
competente nel contesto delle misure per il contrasto 
e il contenimento della diffusione del virus SARS-Co V-2 
negli ambienti di lavoro e nella collettività". 
Aggiornamenti e chiarimenti, con particolare 
riguardo ai lavoratori e alle lavoratrici "fragili"

1. Premessa

con le indicazioni operative in oggetto, la scrivente
Direzione Generale della prevenzione sanitaria ha
inteso soffermarsi sul ruolo del medico competente,
in particolare ai sensi dell’articolo 25 del decreto le-
gislativo 9 aprile 2008, n. 81 e successive modifica-
zioni, rilevando l’opportunità che lo stesso, nel
contesto generale di ripartenza delle attività lavora-
tive in fase pandemica, andasse a supportare il da-
tore di lavoro nella attuazione delle misure di
prevenzione e protezione già richiamate nel Proto-
collo condiviso di regolazione delle misure per il con-
trasto e il contenimento della diffusione del virus
Covid-19 negli ambienti di lavoro del 24 aprile 2020,
e quindi in ossequio a quanto previsto dall’articolo
28 riguardo alla valutazione dei rischi nello specifico
per quanto concerne l’integrazione del DVR. 

Nell’attuale fase, continua a rilevarsi fondamentale
la sorveglianza sanitaria, in particolare in riferimento
alla opportunità di contestualizzare in tempo utile le
diverse tipologie di misure di contenimento del ri-
schio da SARS-coV-2 rispetto alle singole realtà pro-
duttive, tenendo conto dei dati sull’andamento
epidemiologico nel relativo contesto territoriale.

2. Contesto normativo di riferimento

Nello spirito dell’approccio integrato tra le figure
della prevenzione delineato dal citato decreto legi-
slativo n. 81/2008, femi restando gli strumenti ap-
prontati durante la fase emergenziale, resta
fondamentale il quadro nominativo di riferimento di
settore, e in particolare: 

- l’art. 5, comma 3, della legge 20 maggio 1970 n.
300 (Statuto dei lavoratori), recante Accertamenti
sanitari, ai sensi del quale: “Sono vietati accerta-
menti da parte del datore di lavoro sulla idoneità e
sulla infermità per malattia o infortunio del lavora-
tore dipendente. Il controllo delle assenze per infer-
mità può essere effeffuato soltanto attraverso i
servizi ispettivi degli istituti previdenziali competenti,
i quali sono tenuti a compierlo quando il datore di
lavoro lo richieda. Il datore di lavoro ha facoltà di far

controllare la idoneità fìsica del lavoratore da parte
di enti pubblici ed istituti specializzati di diritto pub-
blico”: 

- le disposizioni di cui alla sezione V del capo III - Ge-
stione della prevenzione nei luoghi di lavoro del de-
creto legislativo n. 81/2008, e, in particolare,
l’articolo 41. 

tali norme delineano gli strumenti di sorveglianza
sanitaria fondamentali anche per il miglioramento
continuo e il mantenimento nel tempo dell’efficacia
delle misure di contenimento, integrando anche un
valido sistema di verifica della presenza di condizioni
di fragilità del lavoratore/della lavoratrice dipen-
dente, demandando al medico competente e ai ser-
vizi ispettivi degli enti pubblici e degli istituti
specializzati l’accertamento della idoneità del lavo-
ratore/della lavoratrice all’espletamento della man-
sione. 

3. Lavoratori e lavoratrici fragili

3.1 Concetto di fragilità 

In merito alle “situazioni di particolare fragilità” ri-
levate dal Protocollo condiviso del 24 aprile 2020 ci-
tato in Premessa, le “Indicazioni operative” del
Ministero della salute del 29 aprile 2020 sottolinea-
vano l’opportunità che il medico competente fosse
coinvolto nella identificazione dei soggetti con par-
ticolari situazioni di fragilità, raccomandando di
porre particolare attenzione ai soggetti fragili anche
in relazione all’età. All’epoca, in merito a tali situa-
zioni di fragilità, i dati epidemiologici rilevavano una
maggiore fragilità nelle fasce di età più elevate della
popolazione (>55 anni di età), nonché in presenza di
co-morbilità tali da caratterizzare una condizione di
maggiore rischio, come riportato nel Documento
Tecnico sulla possibile rimodulazione delle misure di
contenimento del contagio da SARS-CoV-2 nei luoghi
di lavoro e strategie di prevenzione, approvato dal
comitato tecnico Scientifico, di cui all’OcDPc n. 630
del 2020, e pubblicato dall’lNAIl in data 23 aprile
2020. 

I dati epidemiologici recenti hanno chiaramente mo-
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strato una maggiore fragilità nelle fasce di età più
elevate della popolazione in presenza di alcune ti-
pologie di malattie cronico degenerative (ad es. pa-
tologie cardiovascolari, respiratorie e
dismetaboliche) che, in caso di comorbilità con l’in-
fezione da SARS-coV-2, possono influenzare negati-
vamente la gravità e l’esito della patologia. 

Nello specifico, i dati più consolidati prodotti dal si-
stema di sorveglianza epidemiologica gestito dal-
l’Istituto Superiore di Sanità nonché quelli derivanti
dall’analisi secondaria sulle cartelle sanitarie dei pa-
zienti deceduti, hanno messo in evidenza i seguenti
aspetti: 

- il rischio di contagio da SARS-coV-2 non è signifi-
cativamente differente nelle differenti fasce di età
lavorativa: 

- il 96, 1 % dei soggetti deceduti presenta una o più
comorbilità e precisamente: il 13, 9% presentava
una patologia, il 20,4% due patologie, il 61,8% pre-
sentava tre o più patologie; 

- le patologie più frequenti erano rappresentate da
malattie cronico-degenerative a carico degli appa-
rati cardiovascolare, respiratorio, renale e da ma-
lattie dismetaboliche; 

- l’andamento crescente dell’incidenza della morta-
lità all’aumentare dell’età è correlabile alla preva-
lenza maggiore di tali patologie nelle fasce più
elevate dell’età lavorativa; 

- in aggiunta alle patologie sopra indicate, sono
state riscontrate comorbilità di rilievo, quali quelle
a carico del sistema immunitario e quelle oncolo-
giche, non necessariamente correlabili all’aumen-
tare dell’età. 

tali evidenze sono coerenti con la letteratura scien-
tifica prevalente e con i pronunciamenti di alcune tra
le più importanti Agenzie regolatorie internazionali. 

Il concetto di fragilità va dunque individuato in
quelle condizioni dello stato di salute del lavora-
tore/lavoratrice rispetto alle patologie preesistenti
che potrebbero determinare, in caso di infezione, un
esito più grave o infausto e può evolversi sulla base
di nuove conoscenze scientifiche sia di tipo epide-
miologico sia di tipo clinico. 
con specifico riferimento all’età, va chiarito che tale
parametro, da solo, anche sulla base delle evidenze
scientifiche, non costituisce elemento sufficiente per
definire uno stato di fragilità nelle fasce di età lavo-
rative. Peraltro, se quale parametro venisse indivi-
duata la sola età, non sarebbe necessaria una
valutazione medica per accettare la condizione di
fragilità; non è, infatti, rilevabile alcun automatismo
fra le caratteristiche anagrafiche e di salute del lavo-
ratore e la eventuale condizione di fragilità; in tale
contesto, la “maggiore fragilità” nelle fasce di età
più elevate della popolazione va intesa congiunta-
mente alla presenza di comorbilità che possono in-
tegrare una condizione di maggior rischio. 

tale evoluzione delle evidenze in tema di fragilità in
caso di possibili infezioni da SARS -coV-2 è stata al-
tresì recepita nel Rapporto ISS cOVID-19 n. 58 del
22 agosto 2020, pubblicato a cura di ISS, INAIl, Mi-
nistero della salute e Ministero dell’istruzione, in col-
laborazione con Regione Emilia-Romagna e Regione
Veneto e la Fondazione bruno Kessler, e approvato
dalla conferenza unificata ai sensi dell’art. 9, comma
1, del D.lgs. 28 agosto 1997 n. 281 (Rep. Atti n.
108/cu del 28 agosto 2020). 

3.2 Indicazioni operative 

Ai lavoratori e alle lavoratrici deve essere assicurata
la possibilità di richiedere al datore di lavoro l’attiva-
zione di adeguate misure di sorveglianza sanitaria,
in ragione dell’esposizione al rischio da SARS-coV-2,
in presenza di patologie con scarso compenso clinico
(a solo titolo esemplificativo, malattie cardiovasco-
lari, respiratorie, metaboliche). 
le eventuali richieste di visita dovranno essere cor-
redate della documentazione medica relativa alla
patologia diagnosticata (con modalità che garanti-
scano la protezione della riservatezza), a supporto
della valutazione del medico competente. 
Anche nella ipotesi in cui i datori di lavoro, ai sensi
dell’articolo 18, comma 1, lettera a), del D.lgs. n.
81/2008, non sono tenuti alla nomina del medico
competente per l’effettuazione della sorveglianza sa-
nitaria (ad es., in alcuni casi, le scuole), dovrà essere
assicurata al lavoratore/alla lavoratrice la possibilità
di richiedere al datore di lavoro l’attivazione di ade-
guate misure di sorveglianza sanitaria, in ragione
dell’esposizione al rischio da SARS-coV-2, in pre-
senza di patologie con scarso compenso clinico.
In quest’ultimo caso, ferma restando la possibilità
per il datore di lavoro di nominare comunque il me-
dico competente, in base alla valutazione del rischio,
ai fini della massima tutela dei lavoratori fragili, su
richiesta del lavoratore o della lavoratrice, ai sensi
dell’articolo 5, comma 3, della legge 20 maggio
1970, n. 300, il datore di lavoro potrà inviare il lavo-
ratore o la lavoratrice a visita presso enti pubblici e
istituti specializzati di diritto pubblico, tra i quali:
- l’INAIl, che ha attivato una procedura specifica per

tale tutela, avvalendosi delle proprie strutture ter-
ritoriali: 

- le Aziende sanitarie locali; 
- i dipartimenti di medicina legale e di medicina del

lavoro delle università. 

I predetti enti si conformeranno alle indicazioni ope-
rative di cui alla presente circolare. 

3.3 Contenuti del giudizio medico-legale 

Ai fini della valutazione della condizione di fragilità,
il datore di lavoro dovrà fornire al medico incaricato
di emettere il giudizio una dettagliata descrizione
della mansione svolta dal lavoratore o dalla lavora-
trice e della postazione/ambiente di lavoro dove
presta l’attività, nonché le informazioni relative al-
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l’integrazione del documento di valutazione del ri-
schio, in particolare con riferimento alle misure di
prevenzione e protezione adottate per mitigare il ri-
schio da SARS-coV-2, in attuazione del Protocollo
condiviso del 24 aprile 2020. 

All’esito di tale valutazione, il medico esprimerà il
giudizio di idoneità fornendo, in via prioritaria, indi-
cazioni per l’adozione di soluzioni maggiormente
cautelative per la salute del lavoratore o della lavo-
ratrice per fronteggiare il rischio da SARS-coV-2, ri-
servando il giudizio di non idoneità temporanea solo
ai casi che non consentano soluzioni alternative. 

Resta ferma la necessità di ripetere periodicamente
la visita anche alla luce dell’andamento epidemiolo-
gico e dell’evoluzione delle conoscenze scientifiche
in termini di prevenzione, diagnosi e cura. 

4. Istanze ex art. 83 del decreto legge n. 34 del 2020
pendenti al 31.07.2020

l’articolo 83 del decreto-legge 19 maggio 2020, n.
34, convertito, con modificazioni, dalla legge 17 lu-
glio 2020, n. 77, ha introdotto – fino alla data di ces-
sazione dello stato di emergenza per rischio
sanitario sul territorio nazionale – la “sorveglianza
sanitaria eccezionale”, assicurata dai datori di la-
voro pubblici e privati per i "lavoratori maggior-
mente esposti a rischio di contagio, in ragione
dell’età o della condizione di rischio derivante da im-
munodepressione, anche da patologia COVID-19, o
da esiti di patologie oncologiche o dallo svolgimento
di terapie salvavita o comunque da morbilità che
possono caratterizzare una maggiore rischiosità”.
Il medesimo articolo ha altresì previsto, per i datori
di lavoro che non sono tenuti alla nomina del me-
dico competente (ai sensi dell’articolo 18, comma 1,
lett. a), del D.lgs. n. 81/2008), che “[...] ferma re-
stando la possibilità di nominarne uno per il periodo
emergenziale, la sorveglianza sanitaria eccezionale
[...] può essere richiesta ai servizi territoriali del-
l’INAIL che vi provvedono con propri medici del la-
voro, su richiesta del datore di lavoro, [...]'”. 
Il sopraggiunto decreto-legge 30 luglio 2020, n. 83,
recante “Misure urgenti connesse con la scadenza
della dichiarazione di emergenza epidemiologica da
COVID-19 deliberata il 31 gennaio 2020” non ha pro-
rogato quanto disposto dall’articolo 83 del decreto-
legge 19 maggio 2020, n. 34, convertito, con
modificazioni, dalla legge 17 luglio 2020. n. 77; la
predetta disposizione cessa, pertanto, di produrre
effetti dal 1° agosto 2020 ai sensi dell’art. 1, comma
4, del menzionato decreto-legge 30 luglio 2020, n.
83. 
Allo stato, in ragione dei mutamenti del quadro nor-
mativo, le visite mediche richieste dai lavoratori e
dalle lavoratrici entro il 31 luglio 2020, ai sensi del
menzionato articolo 83 saranno regolarmente svolte
sulla base delle indicazioni operative illustrate nella

presente circolare e secondo la disciplina speciale di
cui al citato disposto normativo. Inoltre, l'accerta-
mento medico-legale sulla idoneità alla mansione
sarà svolto secondo i criteri indicati al paragrafo 3. 

5. Modalità di espletamento delle visite

Nell’attuale fase, si ritiene opportuno tendere al
completo – seppur graduale – ripristino delle visite
mediche  previste dal decreto legislativo n. 81 del
2008, sempre a condizione che sia consentito ope-
rare nel rispetto delle misure igieniche raccoman-
date dal Ministero della salute e secondo quanto
previsto dall’Organizzazione Mondiale della Sanità,
nonché tenendo conto dell’andamento epidemiolo-
gico nel territorio di riferimento.
è comunque opportuno, laddove possibile, che le vi-
site mediche si svolgano in una infermeria aziendale
o ambiente idoneo di metratura tale da consentire
il necessario distanziamento fra il medico e il lavo-
ratore/lavoratrice soggetto a visita, con sufficiente
ricambio d’aria e che permetta un’adeguata igiene
delle mani. In occasione delle visite mediche è op-
portuno che anche il lavoratore indossi idonee pro-
tezioni (mascherina).
In particolare, la programmazione delle visite medi-
che dovrà continuare ad essere organizzata in modo
tale da evitare l’assembramento, ad esempio nell’at-
tesa di accedere alla visita stessa; un’adeguata infor-
mativa deve essere preventivamente impartita ai
lavoratori e alle lavratrici, affinché non si presentino
alla visita con febbre e/o sintomi respiratori seppur
lievi.
In linea generale, possono ancora essere differibili,
previa valutazione del medico incaricato, anche in
relazione all’andamento epidemiologico territoriale:
- la visita medica periodica (att. 41, comma 2, lett.

b) del d.lgs. n. 81/2008);
- la visita medica alla cessazione del rapporto di la-

voro, nei casi previsti dalla normativa vigente (art.
41, comma 1, lett. e) del D.lgs. n. 81/2008).

Andrebbe altresì valutata con cautela l’esecuzione
di esami strumentali che possano esporre a contagio
da SARS-coV-2, quali, ad esempio, le spirometrie, gli
accertamenti di cui all’articolo 41, comma 4, del
D.lgs. n. 81/2008 e i controlli di cui all’articolo 15
legge n. 125/2001 qualora non possano essere ef-
fettuati in idonei ambienti e con adeguati dispositivi
di protezione.

Il Direttore Generale dei rapporti di lavoro
e delle relazioni industriali
dott. Romolo de Camillis

Il Direttore Generale
della prevenzione sanitaria

Prof. Giovanni Rezza
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la commissione Nazionale per la Formazione con-
tinua, alla luce dell’articolo 3 della legge 11 gennaio
2018 n° 3, che reca misura per l'applicazione e dif-
fusione della medicina di genere nel Servizio sanita-
rio nazionale, nonché nell'ambito dei piani formativi
delle aziende sanitarie con requisiti per l'accredita-
mento nell'educazione continua in medicina
(comma 4) ha deliberato nel corso della riunione del
22 luglio u.s. di includere tra le tematiche speciali di
interesse nazionale la “Medicina di genere” facen-
dola rientrare nei seguenti Obiettivi formativi:

• Obiettivo n. 20: tematiche speciali del S.S.N. e
S.S.R. a carattere urgente e/o straordinario indivi-
duate dalla commissionale Nazionale per la for-
mazione continua e dalle regioni/province
autonome per far fronte a specifiche emergenze
sanitarie con acquisizione di nozioni di tecnico-
professionali

• Obiettivo n. 32: Tematiche speciali del S.S.N. e
S.S.R. a carattere urgente e/o straordinario indi-
viduate dalla commissionale nazionale per la for-
mazione continua e dalle regioni/province
autonome per far fronte a specifiche emergenze
sanitarie con acquisizione di nozioni di processo

• Obiettivo n. 33: Tematiche speciali del S.S.N. e
S.S.R. a carattere urgente e/o straordinario indi-
viduate dalla commissionale nazionale per la for-
mazione continua e dalle regioni/province
autonome per far fronte a specifiche emergenze
sanitarie con acquisizione di nozioni di sistema.

Per tale motivo a tutti gli eventi EcM incentrati su
questa tematica di interesse nazionale verrà ricono-
sciuto un incremento di 0,3 crediti/ora.

Il PRESIDENtE
dott. Filippo Anelli

Roma, 1° ottobre 2020

Delibera Commissione nazionale 
per la Formazione continua in tema 
di “Medicina di genere” come tematica 
di interesse nazionale

DIREZIONE GENERAlE DEllE PROFESSIONI
SANItARIE E DEllE RISORSE uMANE DEl

SERVIZIO SANItARIO NAZIONAlE 
uFFIcIO V DGPROF 

Disciplina delle professioni sanitarie 
Viale Giorgio Ribotta, 5 - 00144 Roma

con avviso DGPROF 34243 del 28 luglio 2020, pub-
blicato sul sito istituzionale di questo Ministero è
stata avviata la procedura di aggiornamento bien-
nale dell'elenco delle società scientifiche e delle as-
sociazioni tecnico scientifiche delle professioni
sanitarie di cui all'art. 5 commi 1 e 2 della legge 8
marzo 2017 n.24, istituito presso il Ministero della
salute con DM 2 agosto 2018. 
tanto premesso, si chiede di dare la massima diffu-
sione di detto avviso, atteso che i termini per la pre-
sentazione delle istanze di iscrizione da parte delle
società scientifiche interessate scadranno alle ore
11.59 del giorno 27 ottobre 2020. 

Si coglie l'occasione per chiedere la disponibilità di
codeste Federazioni per un incontro che verrà in-
detto a breve dalla scrivente, al fine di definire i pa-
rametri generali per garantire uniformità
nell'emissione del parere che deve essere reso da
codeste Federazioni medesime ai sensi dell'art. 1,
comma 5 del DM 2 agosto 2017 sulle istanze perve-
nute. 

Il Direttore Generale
dott.ssa Rossana Ugenti

Roma, 15 settembre 2020

IM
PO

R
TA

N
TE

Aggiornamento Elenco Società scientifiche 
e associazioni tecnico scientifiche 
delle professioni sanitarie 
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Si ritiene opportuno segnalare che sulla G.u. n. 224 del 09.09.2020 è stata pubblicata la legge indicata nel titolo. Sul sito
dell’Ordine è possibile scaricare il comunicato della FNOMceO e la legge n. 113/14.08.2020.

Legge 14 agosto 2020 n. 113
Disposizioni in materia di sicurezza 
per gli esercenti le professioni sanitarie e 
socio-sanitarie nell’esercizio delle loro funzioni

Legge 25 settembre 2020 n. 124 
Conversione in legge, con modificazioni, 
del Decreto-Legge 30 luglio 2020, n. 83, 
recante misure urgenti connesse con la scadenza della di-
chiarazione di emergenza epidemiologica da Covid-19 de-
liberata il 31 gennaio 2020
Si ritiene opportuno segnalare che sulla G.u. n. 240 del 28-9-2020 è stata pubblicata la legge di conversione, con modi-
ficazioni, del decreto-legge 30 luglio 2020, n. 83, indicata in oggetto.

Il decreto-legge, composto da 3 articoli e da un allegato, detta disposizioni urgenti dirette a contenere la diffusione del-
l’epidemia da covid-19. Anche a seguito dell’estensione (con delibera del consiglio dei Ministri del 29 luglio) fino al 15
ottobre dello stato di emergenza dichiarato lo scorso 31 gennaio in  conseguenza del rischio sanitario connesso alla dif-
fusione dell’epidemia da covid-19, il provvedimento è diretto a prorogare l’efficacia delle disposizioni contenute nel de-
creto legge n. 19/2020 e nel decreto-legge 33/2020, che hanno disciplinato, rispettivamente, l’applicazione delle misure
per contrastare l’espandersi dell’epidemia ed il loro graduale allentamento in rapporto all’evolversi della situazione epi-
demiologica. Il provvedimento proroga inoltre i termini di efficacia di alcune misure elencate nelle disposizioni indicate
nell’allegato 1 al decreto medesimo.

Sul sito dell’Ordine è possibile scaricare la citata comunicazione.

Roma, 30 settembre 2020

Il PRESIDENtE
dott. Filippo Anelli

Ministero dell'Università e della Ricerca - 
Comunicato recante “Individuazione e distribuzione, 
per ciascuna Scuola di specializzazione di area sanitaria 
ad accesso riservato ai medici, 
attivata per l’A.A. 2019/2020, dei contratti di formazione 
medica specialistica e dei relativi requisiti.”
Si ritiene opportuno segnalare che sulla Gazzetta ufficiale
n. 229 del 15-9-2020 è stato pubblicato il comunicato in-
dicato in oggetto, concernente il D.M. n. 650 del 15 set-
tembre 2020, n. 650, che riporta la distribuzione dei
contratti di formazione medica specialistica finanziati con
risorse statali, con risorse regionali e con risorse di altri
enti pubblici e/o privati e dei posti riservati a ciascuna
delle categorie di cui all’art. 35 del D.lgs. n. 368/1999 e
inerente inoltre al decreto direttoriale n. 1419 del 15 set-
tembre 2020, che indica i requisiti specifici per poter con-

correre all’assegnazione dei contratti aggiuntivi.

Si segnala che il testo integrale dei provvedimenti è con-
sultabile sul sito istituzionale del Ministero dell'università
e della ricerca all’indirizzo: “www.miur.gov.it” e sul sito
www.universitaly.it".

Il PRESIDENtE
dott. Filippo Anelli

Roma, 18 settembre 2020
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WeBINAR eCM
PSO Talk 14 NOveMBRe 2020

PROGRAMMA SCIeNTIFICO

09:00 – 09:05 Presentazione ed obiettivi del corso
M. Ferrarese – c. leporati

09:05 – 09:20 Introduzione alla malattia psoriasica e comor-
bidità
Z. Seia

09:20 – 09:35 che cosa significa la malattia psoriasica per i
pazienti?
G. baggini

09:35 – 09:50 trattamenti disponibili per la gestione delle di-
verse fasi della malattia e delle diverse tipolo-
gie di pazienti
c. leporati

09:50 – 10:00 comunicazione efficace: la risposta ai bisogni
relazionali dei pazienti applicata al referral. 
Definizione dei ruoli per la sessione di Role Play 
I. boscardini

I CASO: dIAGNOSI PReCOCe
10:00 – 10:05 Introduzione al caso

M. Ferrarese
10:05 – 10:15 Role Play – Maria
10:15 – 10:25 Debrief & Discussione

I. boscardini – M. Ferrarese
10:25 – 10:35 la paziente al centro: epilogo del caso

M. Ferrarese

II CASO: PAzIeNTe NON TRATTATO
10:35 – 10:40 Introduzione al caso

M. Miglietta
10:40 – 10:50 Role Play – Anna
10:50 – 11:00 Debrief & Discussione

I. boscardini - M. Miglietta
11:00 – 11:10 la paziente al centro: epilogo del caso

M. Miglietta

III CASO: PAzIeNTe NON CONTROLLATO
11:10 – 11:15 Introduzione al caso

P. Gazzaniga
11:15 – 11:25 Role Play – Eleonora
11:25 – 11:35 Debrief & Discussione

I. boscardini - P. Gazzaniga
11:35 – 11:45 la paziente al centro: epilogo del caso

P. Gazzaniga

TAvOLA ROTONdA
11:45 – 12:00 PSO talk: domande e risposte in merito alla

malattia psoriasica
G. baggini – M. Ferrarese – P. Gazzaniga
c. leporati – M. Miglietta – Z. Seia

Con il patrocinio dell’Ordine dei Medici Chirurghi 
e degli Odontoiatri della provincia di Alessandria

Responsabile scientifico
clAuDIA lEPORAtI

ID EVENtO EcM: 286900

Crediti formativi assegnati: 3

Obiettivo Formativo n. 18: contenuti tec-
nico-professionali (conoscenze e compe-
tenze) specifici di ciascuna professione, di
ciascuna specializzazione e di ciascuna at-
tività ultraspecialistica, ivi incluse le ma-
lattie rare e la medicina in genere.

l’evento è stato accreditato presso l’Agen-
zia Nazionale per i Servizi Sanitari Regio-
nali  (Age.Na.S.) per le figure professionali
di Medico chirurgo (Der-
matologia, Reumatolo-
gia, Medicina Generale),
Farmacista (Farmacia
territoriale; Farmacia
Ospedaliera), Infermiere.

Ai fini dell’acquisizione dei crediti forma-
tivi è necessaria la partecipazione effet-
tiva al 90% della durata dei lavori, alla
corrispondenza tra la professione del
partecipante e quella a cui l’evento è de-
stinato, almeno il 75% delle risposte cor-
rette al questionario di valutazione
dell’apprendimento e la compilazione
della scheda sulla qualità percepita.

è obbligatoria l’iscrizione tramite compi-
lazione del form reperibile al sito inter-
net www.devital.it all’interno della
sezione “I nostri corsi” > “Iscrizioni on-
line”. Il corso è gratuito e aperto ai primi
50 iscritti.
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08.30 Presentazione del corso e
obiettivi formativi 

I SeSSIONe
Prevenzione cardiovascolare:
cosa dicono le linee guida?
Moderatori: M. Girino, M.
Dealessi

08.45 Introduzione e presentazione
della sessione M. Girino, M.
Dealessi

09.00 Ruolo del territorio ed integra-
zione con i Presidi R. Stura

09.20 Discussione
09.30 le nuove linee guida in ambito

diabetologico E. Gabellieri
09.50 Discussione
10.00 le nuove linee guida in ambito

lipidologico S. Allasia
10.20 Discussione
10.30 le nuove linee guida relative ai

NAO L. Pollarolo
10.50 Discussione
11.00 coffee break
11.15 lettura magistrale - Modera-

tore: L. Gentile
Real life degli inibitori di PcSK9
L. Pisciotta

II SeSSIONe
La dispnea: come, dove e cosa fare
12.00 lettura Magistrale - Modera-

tore: F. L. Pizzetti

La dispnea in corsia di Medi-
cina Interna
cosa ci ha insegnato l’espe-
rienza con sacubitril/valsartan.
F. Pomero
Moderatori: P. M. Quaresima,
G. L. S. Tortolina

12.30 la dispnea “soggettiva”:
quali criteri per una disanima
adeguata R. Bonometti, F.
Massaro

12.50 Discussione
12.55 la dispnea “oggettiva”:

quali criteri per una disanima
adeguata B. Bernardi

13.15 Discussione
13.20 light lunch
14.15 la dispnea sul territorio:

è realizzabile una rete effi-
ciente? A. Graziano

14.35 Discussione
14.40 la dispnea in Pronto Soccorso

A. Gerardi
15.00 Discussione
15.05 la dispnea in Ambulatorio:

quali strumenti per la fase post
cOVID M. G. Cervio

15.25 Discussione
15.30 Nuove linee guida per il tratta-

mento della bPcO M. P. Ca-
sazza

15.50 Discussione

16.00 coffee break

III SeSSIONe
16.20 Medicina difensiva: un legale

coadiuvante della figura del
medico? Avv. A. Castelnuovo

18.00 Discussione
18.15 Questionario EcM

INFORMAzIONI
TARGET DI RIFERIMENTO 
Professione: Medico Chirurgo
Disciplina: Medico di Medicina Gene-
rale (Medico di Famiglia), Endocrino-
logia, cardiologia, continuità
assistenziale, Malattie metaboliche e
Diabetologia, Malattie dell’Apparato
Respiratorio, Medicina Interna

CRedITI eCM n. 9

APeRTO A n. 100 Partecipanti

Sede deL CORSO
Hotel Candiani
Via candiani d’Olivola, 36
15033 casale Monferrato Al

PROGRAMMA

Con il patrocinio 
dell’Ordine dei Medici Chirurghi 
e degli Odontoiatri 
della provincia di Alessandria
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Il service terminerà il 31 dicembre 2020



18

alessandriamedica 10|2020

Convegni, corsi, congressi

Comitato Scientifico: Sezione Piemonte /Valle d’Aosta AIP
- Presidente: dr. A.M. cotroneo - Responsabile scientifico:
dr. A. bellora

eCM codice accreditamento corso: 3558-303919 
crediti previsti: 5

Obiettivo formativo: Documentazione clinica. Percorsi
clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di as-
sistenza - profili di cura

destinatari: INFERMIERI – FARMAcIStI - MEDIcI (cardio-
logia; geriatria; malattie metaboliche; malattie dell’appa-
rato respiratorio; medicina e chirurgia di accettazione e
di urgenza; medicina fisica e riabilitazione; medicina in-
terna; igiene epidemiologia e sanità pubblica; neurologia;
psichiatria; neurofisiopatologia; medicina generale (me-
dici di famiglia); continuità assistenziale; scienza dell’ali-
mentazione e dietetica; direzione medica di presidio
ospedaliero; organizzazione dei servizi sanitari di base;
psicoterapia; cure palliative)

Numero di partecipanti previsti: 60 - saranno prese in
considerazione le prime 60 schede pervenute

Sede: HOTeL AL MULINO
via Casale, 44 – 15122 San Michele (AL) tel. 0131 362250

eMeRGeNzA COvId-19: “istruzioni per l’uso”
Il regolare svolgimento dell’evento “in presenza” è condi-
zionato dal rispetto di norme specifiche, che impongono
a tutti noi comportamenti essenziali, anche se rigidi, per
il contenimento della diffusione del covid-19

ISCRIzIONI
Le domande di iscrizione dovranno pervenire al Provi-
der/segreteria organizzativa tramite mail entro e non
oltre la data del 31 OTTOBRe 2020, per tutte quelle per-
venute dopo tale data non si garantisce la regolare regi-

strazione; NON SARA’ POSSIBILe ISCRIveRSI “IN
LOCO” IL GIORNO STeSSO deLL’eveNTO

Durante tutto il corso dell’evento personale di sala vigilerà
in tutti gli spazi (percorsi, segreteria, spazi espositivi, area
catering) perché non si verifichino
assembramenti e venga mantenuta sempre una distanza
interpersonale di almeno un metro.
Gel disinfettante è reperibile agli ingressi e nei punti stra-
tegici.

PROGRAMMA
h.  8.45 Saluti e introduzione ai lavori

G. Centini Direttore Generale AO Alessandria
M. Cappelletti Presidente Ordine Medici chirur-
ghi Alessandria
A. Bellora Direttore Sc Geriatria AO Alessandria

h.  9.00 Presiede: A. Bellora
Antipsicotici ed anziani A. M. Cotroneo

h.  9.30 1ª SeSSIONe Moderatori: L. Norelli - T. d. voci
Attualità terapeutiche in:
- BPCO M. Salio
- Scompenso Cardiaco A. di Stefano
- Ipertensione Arteriosa L. Massone
- Iperuricemia C. Calvi

discussione
h. 11.15 2ª SeSSIONe Moderatori : A. Biolcati - F. Gissi

Deprescrizione e anticolinesterasici P. Sapone
Depressione, insonnia e Covid 19, strategie te-
rapeutiche S. Mondino
La fragilità in psicogeriatria e. Calvi
Il ruolo del farmacista nella gestione delleTera-
pie Legate all’emergenza M.L. d’Orsi

discussione
h. 13.00 Presiede: M. Marabotto

AD preclinico: eccesso di diagnosi? M. Massaia
h. 13.30 Conclusioni A. Bellora
h. 13.40 Prove di valutazione dell’apprendimento



ASSISTIAMO LE PERSONE NEL 
TROVARE LE MIGLIORI SOLUZIONI 
PERSONALIZZATE PER LA CURA E 
LA TUTELA DEI LORO PATRIMONI

Messaggio pubblicitario con finalità promozionale. Prima dell’adesione leggere il prospetto, disponibile presso gli Uffici dei Private Banker e sul sito www.fideuram.it

Un unico interlocutore per tutti i tuoi bisogni grazie 
ad un’ampia gamma di prodotti e servizi

• Investimenti 
• Risparmio assicurativo/finanziario
• Previdenza 
• Protezione patrimoniale nel passaggio generazionale
• Servizi Bancari

OLTRE LA FINANZA

Per la cura dei patrimoni più complessi è possibile 
usufruire della competenza di specialisti del settore, 
nella massima riservatezza e professionalità: 

• Servizi fiduciari
• Consulenza fiscale
• Consulenza legale
• Consulenza immobiliare

Iscritto all’Albo Unico dei Consulenti Finanziari

Marco Mariani
Uffi cio dei Private Banker di Alessandria
Corso Cento Cannoni, 2
Tel. 0131 258043  Cell. 334 7856475
E-mail: mmariani2@fi deuram.it
https://alfabeto.fi deuram.it/marco.mariani
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nella massima riservatezza e professionalità: 

• Servizi fiduciari
• Consulenza fiscale
• Consulenza legale
• Consulenza immobiliare

     

Marco Mariani
Uffi cio dei Private Banker di Alessandria
Corso Cento Cannoni, 2
Tel. 0131 258011  Cell. 334 7856475
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Il mutuo agevolato enpam per la prima casa e per
lo studio professionale è riservato agli iscritti
eNPAM con meno di 40 anni (intendendosi entro
il compimento del 41° anno).
Il mutuo può essere chiesto anche dagli iscritti
riuniti in associazione o in società di professioni-
sti purché tutti i componenti abbiano i requisiti
previsti dal bando.
è possibile chiedere fino a 300mila euro.
Può servire a finanziare l’acquisto, la costruzione
o la ristrutturazione dell’immobile fino all’80 per
cento del valore. Per la ristrutturazione il limite
massimo è di 150mila euro.
l’immobile deve trovarsi nel Comune dove si ri-
siede o si svolge l’attività lavorativa principale, e
non deve appartenere alle categorie residenziali
di lusso.
lo studio professionale, al momento dell’eroga-
zione del mutuo, deve essere già classificato nella
categoria A/10 (“uffici e studi privati”).

ReQUISITI
Possono fare richiesta di mutuo gli iscritti che:
• non hanno già finanziamenti o mutui pagati

dall’ENPAM o una rateizzazione da regime san-
zionatorio in corso;

• sono in regola con i versamenti;
• hanno almeno un anno d’iscrizione e di contri-

buzione effettiva.
• non hanno ottenuto l’assegnazione o la loca-

zione con patto di futura vendita e riscatto di
un altro alloggio. Questo requisito si estende
anche al coniuge e/o a uno dei familiari a carico
per cui si percepiscono gli assegni familiari;

• non sono proprietari di un altro immobile nel
comune dove risiedono o dove svolgono l’atti-
vità lavorativa principale. Questo requisito si
estende anche al coniuge e/o a uno dei familiari
a carico per cui si percepiscono gli assegni fa-
miliari.

LIMITI dI ReddITO PRevISTI PeR RICHIedeRe
IL MUTUO
Reddito dell’intero nucleo familiare:
• reddito lordo annuo medio degli ultimi due o

tre anni, di qualsiasi natura, dichiarato ai fini
dell’IRPEF non inferiore a 5 volte il trattamento
minimo INPS per il 2019 e cioè 33.345,65 euro;

Reddito personale
• reddito lordo annuo perso-

nale da lavoro dichiarato ai
fini dell’IRPEF nell’ultimo
anno antecedente l’anno di
pubblicazione del bando
non inferiore a 5 volte il
trattamento minimo INPS
per il 2019 e cioè 33.345,65
euro;

oppure
• reddito lordo annuo medio degli ultimi due o

tre anni pari ad almeno 20mila euro, per gli
iscritti con partita Iva e regime agevolato (for-
fetario e dei minimi) e per i medici in forma-
zione (specializzandi e corsisti Mmg).

oppure
• reddito lordo annuo medio personale relativo

all’anno in corso o all’anno precedente l’anno
di pubblicazione del bando pari ad almeno
20mila euro.

TASSO e dURATA deL MUTUO
Tasso fisso dell’1,70%. Il mutuo può durare fino
ad un massimo di 30 anni.

PReSeNTAzIONe deLLe dOMANde
la domanda va compilata online direttamente dal-
l’area riservata. chi non è ancora iscritto può re-
gistrarsi seguendo le istruzioni che più volte ho
pubblicato su alessandriamedica. le domande
vanno inviate dall’apertura del bando che viene
pubblicato ogni anno. 

Le domande, compilate e complete in ogni parte,
possono essere trasmesse all’eNPAM nel lasso
di tempo dalle ore 12,00 del 30-06-2020, giorno
di pubblicazione del Bando, fino al termine di
scadenza fissato alle ore 12,00 del giorno 30-11-
2020.

Sul sito dell’Ordine, nella home page, sono pub-
blicati il Regolamento per la concessione dei
Mutui ed il Bando per l’anno 2020.

Graziella Reposi

ENPAM
Mutui per la prima casa 
e per lo studio professionale
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eNPAM
Rinvio pagamento contributi:
entro il 15 ottobre l’opzione
Graziella Reposi

21

alessandriamedica 10|2020

Previdenza ed Assistenza a cura di Graziella Reposi

l’ENPAM,nel recente consiglio Direttivo ha nuovamente
prorogato il termine per il pagamento dei seguenti con-
tributi che erano stati già rinviati al 30 settembre 2020:

– Quota A del 2020 
– ultime due rate della Quota b del 2019 (sui redditi

2018).

le possibilità a disposizione degli interessati sono due,
una che riguarda un breve rinvio ed una più lunga, da
chiedere entro il 15 ottobre.

OPzIONe BReve: ACCeSSIBILe A TUTTI

l’opzione breve prevede che i pagamenti rimasti in so-
speso di cui sopra siano saldati entro il 2020. Questa
scelta è preferibile per coloro che hanno interesse a sfrut-
tare la deducibilità fiscale dei contributi pagati entro il 31
dicembre 2020, infatti, i contributi potranno essere de-
tratti fiscalmente per diminuire le imposte relative al-
l’anno 2020.

In questo caso le scadenze saranno le seguenti.

Quota A:
– 100% entro il 30 novembre 2020 (solo per chi ha

scelto di pagare con addebito diretto in unica solu-
zione)

– il 50% entro il 30 novembre 2020;
– il 50% entro il 31 dicembre 2020;

Quota B 2019 (quarta e quinta rata)
– il 50% entro il 30 novembre 2020;
– il 50% entro il 31 dicembre 2020.

Per usufruire del rinvio breve non è necessario fare
nulla. chi paga con i bollettini Mav li troverà nella propria
area riservata a novembre (oltre a riceverli a casa per
posta), mentre chi ha la domiciliazione bancaria riceverà
l’addebito sul proprio conto corrente alle scadenze indi-
cate.

OPzIONe LUNGA: PeR I COLLeGHI CHe HANNO AvUTO
CALO dI FATTURATO deL 33% O PeR I NeO-ISCRITTI CON
PReSeNTAzIONe dI APPOSITA dOMANdA

Sarà possibile chiedere una proroga ulteriore e suddivi-
dere le somme da versare fino al 2022. la domanda va
fatta entro il 15 ottobre. Questa misura è in attesa del via
libera dei Ministeri. In caso di bocciatura, le scadenze re-
stano quelle indicate nell’opzione breve.

Possono fare domanda i medici e gli odontoiatri che:
– a marzo 2020 hanno subito una diminuzione del fat-

turato di almeno il 33% rispetto a marzo 2019;

oppure:
– se sono iscritti all’eNPAM dopo il 31 marzo 2019.

Schema delle rate 

Quota A 2020
50% della contribuzione entro la fine del 2020 (importi
deducibili dal reddito del 2020, scadenza fiscale 2021):

– 25% entro il 30 novembre 2020;
– 25% entro il 31 dicembre 2020;

Il rimanente sarà così suddiviso:
– 25% nel 2021, l’importo verrà spalmato sulla contribu-

zione di Quota A del 2021 (importi deducibili dal red-
dito del 2021, scadenza fiscale nel 2022)

– 25% nel 2022 insieme alla Quota A del 2022 (importi
deducibili dal reddito 2022, scadenza fiscale 2023)

Quota B 2019
50% della contribuzione entro la fine del 2020 (importi
deducibili dal reddito del 2020, scadenza fiscale 2021):
– 25% entro il 30 novembre 2020;
– 25% entro il 31 dicembre 2020;

Il rimanente sarà così suddiviso:
– 25% entro il 30 giugno 2021 (deducibile dal reddito del

2021, Dichiarazione 2022);
– 25% entro il 30 giugno 2022 (deducibile dal reddito del

2022, Dichiarazione 2023).

la domanda andrà fatta entro il 15 ottobre direttamente
dall’area riservata cliccando su “Rateizzazione contributi
sospesi per covid-19”. Il modulo è personalizzato con gli
importi da versare.
Entro la stessa data sarà possibile revocare la richiesta di
dilazione delle rate fino al 2023 e scegliere di versare
entro la fine del 2020.

QUOTA B 2020: Le SCAdeNze SONO CONFeRMATe 

Al momento restano invece confermate le scadenze per
la Quota b 2020 relativa ai redditi professionali del 2019.
Infatti, a differenza dei contributi che scadevano prima o
durante l’isolamento, per i nuovi contributi normative di
legge che consentano posticipi.

In ogni caso, già con le regole in vigore, i medici e gli
odontoiatri che scelgono la domiciliazione bancaria pos-
sono pagare fino a cinque rate (31 ottobre 2020, 31 di-
cembre 2020, 28 febbraio 2021, 30 aprile 2021, 30 giugno
2021).  

In alternativa, usando la carta di credito Enpam-banca po-
polare di Sondrio si può dilazionare il pagamento fino a
12 rate mensili; i possessori attivi da più tempo possono
arrivare fino a 60 mesi. Il pagamento con carta di credito,
inoltre, consente di portare in deduzione l’intero importo
dei contributi, come se fossero stati saldati entro il 31 di-
cembre dell’anno in corso.



Offerta valida fino al 31/10/2020

1 MESE DI CORSO
PERSONAL

ENGLISH GRATIS
Compilando il coupon disponibile

presso la sede dell’Ordine 
o presso 

la sede di Wall Street

25% SCONTO
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Corso per tutor di medicina: 
la prima edizione 
ad Alessandria 
L’Azienda Ospedaliera e l’Università 
preparano i medici per l’ingresso in ospedale degli studenti 
Si è svolta il 18 settembre la prima Giornata di Formazione
per tutor di attività professionalizzante del corso di laurea
in Medicina e chirurgia organizzata in collaborazione tra
l’università del Piemonte Orientale e l’Azienda Ospedaliera
di Alessandria, tassello necessario per ospitare da marzo
2021 gli studenti del terzo anno per lo svolgimento del tiro-
cinio curriculare: tirocinio finalizzato all’esame di stato che
dal 2018 è stato anticipato al periodo curriculare, per cui la
figura del tutor diventa ancora più importante perché gli stu-
denti devono imparare l’attività pratica e concludere questo
percorso al sesto anno. 

Giacomo centini, direttore generale dell’Azienda Ospedaliera
di Alessandria: “È evidente l’importanza di questa attività per
i singoli professionisti aziendali, che diventano protagonisti
della formazione dei neo medici, e per l’Azienda ospedaliera
nel suo complesso che consolida il percorso già avviato di
partnership con l’Università. Ringrazio il prof. Marco Krengli,
presidente della Scuola di Medicina e direttore del Corso, per
la continua, costante e proficua collaborazione che caratte-
rizza i rapporti tra le due realtà e tutti i docenti e collabora-
tori che credono in questo progetto dando anche attraverso
giornate come quella odierna sempre maggiore concre-
tezza”. 

Alla soddisfazione di centini si unisce quella di Alfredo Muni,
direttore di Medicina Nucleare e individuato come coordi-
natore aziendale dell'attività di tutoraggio: “Quello di venerdì
18 è stato un bel corso con una grande partecipazione, per
me inaspettata soprattutto per la forma di erogazione, il we-
binar. I professionisti aziendali hanno desiderio di far crescere
l’ospedale e per questo hanno risposto in tantissimi alla ri-
chiesta di tutoraggio per gli studenti”.

Antonio Maconi, direttore dell’Infrastruttura Ricerca Forma-
zione Innovazione: “La giornata è un ulteriore elemento di

concretezza e testimonia la sinergia tra Azienda e Università:
piena soddisfazione per la partecipazione di oltre 90 medici,
che saranno i futuri protagonisti della formazione agli stu-
denti in Ospedale. Sono stati  individuati per le strutture
Aziendali come tutor per la gestione ottimale delle attività
professionalizzanti rivolte agli studenti, con particolare rife-
rimento agli aspetti metodologici dell'insegnamento tuto-
riale e le modalità di valutazione. Il percorso per la
strutturazione del Corso di Laurea di Medicina è articolato
su molti fronti e quello della didattica è senza dubbio tra i
più delicati: condividiamo con i colleghi dell’Ateneo lo svi-
luppo del corso alessandrino nella piena consapevolezza che
sia una occasione di grande crescita culturale”.

Sandra D’Alfonso, coordinatrice del corso di laurea ad Ales-
sandria ha ricordato come le attività didattiche professiona-
lizzanti abbiano la finalità di insegnare abilità gestuali e
relazionali con i pazienti. I principi su cui si basa il tirocinio
sono: aver visto fare, aver svolto insieme, aver svolto in si-
mulazione, essere capaci di fare in modo autonomo. Si tratta
di aspetto importante del percorso formativo, in quanto il ti-
rocinio conferisce allo studente 60 crediti Formativi (cFu) di
attività professionalizzante, pari a 1200 ore, su 360 cFu com-
plessivi riferiti all’intero corso di laurea. 

l’iniziativa rientra nel percorso di integrazione che l’Azienda
Ospedaliera sta perseguendo con l’università del Piemonte
Orientale, che ha visto la recente individuazione del corso
di laurea in Fisioterapia al borsalino. l’Azienda Ospedaliera,
attraverso l’Infrastruttura Ricerca Formazione e Innovazione
diretta da Antonio Maconi, opera in sinergia con l’uPO nella
gestione dei corsi di laurea, coordinandosi con essa nell’or-
ganizzazione di progetti condivisi. 

Alessandria, 24 settembre 2020

la Redazione di alessandriamedica partecipa al grave lutto del
dott. Ciro Apetino, consigliere dell’Ordine, Presidente della com-
missione Medica Prov.le ENPAM, per la scomparsa della cara
Mamma

EMILIA DE MARINO VEDOVA APETINO
di anni 79

deceduta in Alessandria il 13 settembre 2020.

PARTECIPAZIONE
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ALBI PROFESSIONALI
MEDICI CHIRURGHI
Iscritti al 30.09.2020

N.  2037

ODONTOIATRI
Iscritti al 30.09.2020

N.  388
Duplici iscritti: N.  190

Si comunica che gli uffici
dell'Ordine, ai sensi delle
vigenti disposizioni
legislative, rimarranno
chiusi nella giornata di 
martedì 10 novembre,
ricorrenza di 
San baudolino, 
patrono di Alessandria.

Chiusura uffici
martedì 10 novembre

Ordine Medici Chirurghi 
ed Odontoiatri Provincia di Alessandria
Organizzazione

dePOSITO TITOLI dI STUdIO
presso la sede dell’Ordine
Nel rispetto dell’art. 3, commi 3 e 4 del D.P.R. n. 221/1950 l’Ordine deve
tenere gli albi costantemente aggiornati.
e’ pertanto obbligatorio per tutti gli iscritti depositare presso la Se-
greteria dell’Ordine i titoli di studio conseguiti, specialità, ecc.
E’ possibile avvalersi dell’autocertificazione per comunicare il conse-
guimento dei suddetti titoli, utilizzando gli appositi moduli reperibili
presso la Segreteria dell’Ordine ed indicando tutte le notizie riguardanti
la specialità conseguita.

Registrati nella pagina Facebook dell’Ordine

AAA Cercasi Medico
Spett.le Ordine dei medici di Alessandria,
la presente per informarvi che il nostro Ente è alla ricerca di un medico che
possa assumere il ruolo di Direttore Sanitario presso le nostre RSA site in
San Salvatore M.to (Al), San Maurizio di conzano (Al), Moncalvo (At) e un
direttore sanitario per la nostra cavs sita in casale M.to (Al).
Pertanto siamo a chiedervi se fosse possibile informare i vostri iscritti di que-
sta opportunità.
Ringraziandovi per la disponibilità, porgiamo distinti saluti

Miriam Siviero segreteria della Presidenza
Via trieste 24, 15033 casale Monferrato (Al)
tel. 0142/452132 Fax 0142/455853 - cell. 328/9150100
miriam.siviero@odacasale.it - skype: miriam_siviero_oda
www.odacasale.it - fb: ODAcasale
5 per mille: 82001570066



Calendario Appuntamenti Culturali

24.10.2020  - 08,30 - 18,15 
(2)                     hotel candiani - casale Monferrato (Via

candiani d’Olivola, 36)
                         PROBLeMATICHe eMeRGeNTI NeLLA MedI-

CINA deL NUOvO MILLeNNIO
                         Sono stati assegnati n. 9 crediti eCM  

07.11.2020  - 08,45 - 13,40 
(3)                     hotel Al Mulino - Alessandria, San Michele

(Via casale, 44)
                         COMORBIdITà e deCAdIMeNTO COGNI-

TIvO
                         Sono stati richiesti i crediti eCM, crediti pre-

visti n. 5

14.11.2020  - 09,00 - 12,00 
(1)                     A seguito dell’attuale situazione post cOVID-

19 il corso è stato convertito ad una forma
virtuale di webinar

                         PSO TALK
                         Sono stati assegnati n. 3 crediti eCM  

(1) convegno organizzato dalla Dott.ssa claudia leporati,
Medico chirurgo Specialista in Dermatologia e Vene-
reologia, con il patrocinio  dell’Ordine dei Medici chi-
rurghi e degli Odontoiatri della provincia di
Alessandria. 

(2) convegno organizzato dalla Divisione di Medicina In-
terna dell’Ospedale Santo Spirito di casale M.to - ASl
Al, con il patrocinio dell’Ordine dei Medici chirurghi e
degli Odontoiatri della provincia di Alessandria. 

(3) corso di formazione in psicogeriatria organizzato dalla
S.c. Geriatria dell’AO SS. Antonio e biagio e c. Arrigo di
Alessandria in collaborazione con l’AIP-Associazione
Italiana Psicogeriatria Sezione Piemonte-Valle d’Aosta.

Si pregano gli interessati di segnalare con tempestività le
date di ogni incontro.

Direttore Sanitario 
Dott. Giuseppe Stassano

Specialista in Igiene

ALESSANDRIA
Corso Cento Cannoni, 18
Tel. 0131/254745 - Fax 0131/235886

Punto prelievi
TORTONA
Piazza delle Erbe, 5/c
(presso Poliambulatorio
Omodeo Zorini)

SRL

LABORATORIO PRIVATO
DI ANALISI CLINICHE

Aut. Reg.le N. 190/14.04.93

PRELIEVI h. 8-10 
SENZA PRENOTAZIONE

REFERTI h. 15/16
PRELIEVI LUNEDI’ 
E GIOVEDI’ h. 8-9,30
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