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La rivista e stampata su carta patinata opaca
che, ad oggi, € la carta meno costosa in asso-
luto. Inoltre la carta patinata Burgo utilizzata
e ecologica ed ha ottenuto la certificazione
FSC, organizzazione che controlla sia il pro-
blema del rimboscamento, sia la correttezza
sociale del processo produttivo.

Il giornale é l'organo ufficiale dell’Ordine e
pertanto siamo grati a quei Colleghi che de-
siderano collaborare con contributi di vario
genere (culturale, informativo, sindacale,
ecc.) alla sua realizzazione.
Per esigenze organizzative, le richieste di
pubblicazione di testi o programmi di conve-
gni su un determinato numero mensile de-
vono pervenire all’Ordine al pit tardi entro
il giorno 15 del mese precedente.
Nel rispetto della liberta di opinione, la Dire-
zione e la Redazione si riservano di adeguare
il materiale presentato alle esigenze di spa-
zio e di impaginazione e di non pubblicare
articoli, espressioni denigratorie o polemi-
che non ritenute idonee al prestigio dell’Or-
dine.
Gli spazi della rivista, previo parere favore-
vole della Redazione, sono a disposizione dei
Colleghi che intendono trattare temi di ca-
rattere professionale e scientifico.
IL REDATTORE CAPO
Antonio Giovanni Maconi

La riproduzione di articoli pubblicati su
“Alessandria Medica” e sul sito internet
non necessita di preventiva autorizzazione
da parte della redazione.

E indispensabile tuttavia riportare in calce
agli stessi la citazione della fonte di prove-
nienza dell’articolo ed il nome dell’autore.
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2 | Editoriale

L'ORDINE SU FACEBOOK

Nel mese di marzo ha iniziato la sua vita la pagina Facebook: Or-
dine Medici Chirurghi ed Odontoiatri Provincia di Alessandria
(la foto del profilo e il nostro logo blu e rosso stilizzato della Cit-
tadella di Alessandria).

‘Nella stessa sono riportate

. le informazioni piu rilevanti pubblicate su “alessandriame-
dica”
. altre notizie di rilevanza locale
notizie riprese dalla FNOMCeO perché di nostro interesse,
i link dei Corsi di Aggiornamento dell’Ordine e dei Corsi FAD
. della FNOMCeO, utili per i crediti ECM.

Questo mezzo di comunicazione si aggiunge e si integra all’in-
formativa cartacea di “alessandriamedica” (moltissimi nostri
iscritti non utilizzano i mezzi informatici) ed al “sito web”. Stru-

Mauro Cappelletti menti che si affiancano e non si elidono a vicenda, onde ga-

Direttore Responsabile rantire maggiormente le informazioni a tutti ed avvicinare

I’Ordine agli iscritti.

Verranno anche pubblicate notizie di politica professionale se-
lezionate per la loro rilevanza oggettiva in modo da portarle
immediatamente alla vostra attenzione e consapevolezza.

Tutto cio per una conoscenza celere delle notizie importanti
senza dover passare dal sito web dell’Ordine (che peraltro ri-
mane una risorsa impareggiabile per tante altre informazioni).

La pagina Facebook dell’Ordine viene a completare il set dei
nostri strumenti informativi colmando una lacuna perché non
€ una ripetizione, ma un complemento all’esistente. Potrete ve-
rificarlo di persona iscrivendovi alla pagina, cliccando sul tasto
“Mi piace” sulla pagina stessa.

Invito i Colleghi che hanno un account su Facebook a cercare la
pagina digitando esattamente la dizione che ho riportato in
alto.

La pagina e leggibile anche dal pubblico non medico e cio0 vi
aiutera nella diffusione di comunicazioni scientifiche alla po-
polazione svolgendo una funzione educativa (ad es. il chiari-
mento della Cassazione che non esiste nessun nesso tra
vaccinazione trivalente ed autismo. Questa notizia, ignorata
dai mass media, potra cosi arrivare ai cittadini attraverso la
voce dell’Ordine, onde rassicurare la popolazione e consentire
una piu agevole vaccinazione dei bambini).
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Professione I 3

AGGIORNAMENTO VADEMECUM E.C.M. | ECM.
alla luce dell’Accordo Stato-Regioni del 19.04.2012, B e o
delle ultime Determine della Commissione Naz.le For-
mazione Continua ECM (CNFC) del 23.07.2014 /
10.10.2014 (in materia di Crediti Formativi ECM), nonche del
10.10.2014 (Dossier Formativo) e delle recenti comunicazioni del

Co.Ge.A.P.S.

Aprile 2015

Graziella Reposi

| PREMESSA |

Sono state approvate nell’lanno 2014 dalla Commissione Naz.le Forma-
zione Continua ECM (CNFC) due nuove importanti Determine sul tema
ECM.

Una, del 23.07/ 10.10.2014 chiarisce alcuni punti in materia di crediti for-
mativi ECM per il triennio 2014-2016.

Tale documento contiene le indicazioni specifiche per il nuovo triennio in
merito all'obbligo formativo ECM e le relative riduzioni, alcune nuove re-
gole applicative per I'assegnazione dei crediti ECM, la certificazione, e
varie precisazioni in merito a diverse categorie di formazione, come ad
esempio la FAD o i crediti per formazione svolta all’estero.

l'altra Determina del 10.10.2014 tratta il tema del Dossier Formativo, in-
dividuale e di gruppo.

Entrambe sono scaricabili dal sito dell’Ordine www.ordinemedici.al.it,
nella Sezione “ECM — Educazione Continua in Medicina”.

Ritengo utile quindi riprendere il lavoro che ho pubblicato su alessan-
driamedica e sul sito dell’Ordine, adeguando la parte precedente, al mo-
mento ancora non modificata e riportata in nero, con le novita di tali
Determine e quelle recentemente comunicate dal Co.Ge.A.P.S. (in questo
testo tutte indicate in azzurro) (le fonti sono evidenziate in grassetto).

| OBBLIGATORIETA DELL’E.C.M.

I D.Lgs 502/1992, art.16 bis — sexies, ed in particolare I'art. 16 quater (Incentivazione alla formazione continua), pre-
vedono che “la partecipazione alle attivita di formazione continua costituisce requisito indispensabile per svolgere
attivita professionale in qualita di dipendente o libero professionista, per conto delle aziende ospedaliere, delle uni-
versita, delle unita sanitarie locali e delle strutture sanitarie private, i contratti collettivi nazionali di lavoro del per-
sonale dipendente e convenzionato individuano specifici elementi di penalizzazione, anche di natura economica,
per il personale che nel triennio non ha conseguito il minimo di crediti formativi stabilito dalla Commissione Nazio-
nale”.

La Commissione Naz.le ECM sta ancora valutando I'applicazione del sistema sanzionatorio per i professionisti che non
acquisiscono la quantita di crediti ECM prevista dalla normativa vigente. Tale materia & in corso di perfezionamento
in quanto le disposizioni legislative che cito di seguito prevedono come illecito disciplinare la mancata acquisizione
dei crediti ECM e sanciscono che gli Ordini professionali dovranno regolarne la materia.

Infatti il DL 138/2011 del 13 agosto 2011 riporta all’art. 3 comma b: “Previsione dell’'obbligo per il professionista di
seguire percorsi di formazione continua permanente predisposti sulla base di appositi regolamenti emanati dai Con-
sigli Nazionali, fermo restando quanto previsto dalla normativa vigente in materia di Educazione Continua in Medi-
cina (ECM). La violazione dell’obbligo di formazione continua determina un illecito disciplinare e come tale &
sanzionato sulla base di quanto stabilito dall’ordinamento professionale che dovra integrare tale previsione”.
L'obbligo di acquisire i crediti formativi ECM é vincolato all’iscrizione all’Ordine professionale per I'esercizio, attuale
o futuro, della professione sanitaria. (FAQ Commissione Naz.le Forum ECM)

| ESONERO DALIOBBLIGO |

e |l concetto di esonero & principalmente relativo all’attivita di formazione universitaria che il professionista intra-
prende, contestualmente all’esercizio della professione; pertanto il professionista € esonerato dall’obbligo for-
mativo ECM per un determinato periodo, ma non gli & preclusa I'attivita professionale contemporanea; (Convegno
Naz.le FNOMCeO 6-7.12.2013)
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e Per eventi naturali calamitosi (ad es. sisma Abruzzo e sisma Emilia) sono stati introdotti esoneri dalla CNFC limi-
tatamente al periodo definito alla Commissione stessa;

e Non é possibile inserire ESONERI PER CORSI NON PERTINENTI CON LATTIVITA’ SANITARIA ESERCITATA (es. Master
in Comunicazione Istituzionale/ Master in Progettazione Sociale e Gestione del territorio, in quanto entrambi
trattano argomenti correlati alla professione del sanitario, ma non propriamente inerenti la professione sani-
taria);

e Eventuali crediti maturati nel periodo di validita dell’esonero, non verranno considerati nel computo del fabbi-
sogno formativo individuale;

e | PERIODI DI ESONERO E DI ESENZIONE SONO CUMULABILI MA NON SOVRAPPONIBILI NELCAMBITO DEL TRIEN-
NIO, AD ECCEZIONE DEGLI ESONERI DEFINITI DALLA COMMISSIONE NAZIONALE PER LE CATASTROFI NATURALI
(Convegno Naz.le FNOMCeO 6-7.12.2013).

CONDIZIONI PER L’ESONERO

| professionisti sanitari che frequentano, in Italia o all’estero, corsi di formazione post-base propri della categoria di
appartenenza e durante l'esercizio dell’attivita professionale, sono esonerati dall’'obbligo formativo ECM. (Deter-
mina della Commissione Naz.le ECM del 17.07.2013)

Sono considerati corsi di formazione post-base:

e corso di specializzazione universitaria, dottorato di ricerca, master universitario, corso di perfezionamento scien-
tifico e laurea specialistica, previsti e disciplinati dal Decreto del MURST 509/03.11.1999, pubblicato nella G.U. N.
2/04.01.2000; Decreto 270/22.10.2004 e s.m.;

¢ corso di formazione specifica in medicina generale, di cui al D.Lgs. 368/17.08.1999, emanato in attuazione della
Direttiva 93/16/CEE in materia di libera circolazione dei medici e di reciproco riconoscimento dei loro diplomi,
certificati ed altri titoli;

e formazione complementare (es. corsi effettuati ai sensi dell’art. 66 “idoneita all’esercizio dell’attivita di emer-
genza” di cui al D.P.R. 270/28.07.2000 “Regolamento di esecuzione dell’Accordo collettivo nazionale per la disci-
plina dei rapporti con i medici di medicina generale”);

e corsi di formazione e aggiornamento professionale svolti ai sensi dell’art. 1, comma 1, lettera d) “ Piano di inter-
venti contro I’AIDS” di cui alla L. 135/05.06.1990, pubblicata nella G.U. 132/8.06.1990 per tutto il periodo di for-
mazione (anno di frequenza);

e corso di specializzazione in Psicoterapia per Medici e Psicologi, di cui al D.M. 509/11.12.1998, Regolamento re-
cante norme per il riconoscimento degli istituti abilitati ad attivare corsi di Specializzazione in Psicoterapia ai
sensi dell’art. 17, comma 96, della legge 15 maggio 1997, n. 127;

¢ || professionista sanitario che frequenta corsi di formazione manageriale, ai sensi dell’art. 16-quinquies del D.Lgs.
n. 502/92, & anch’esso esonerato dall’obbligo formativo ECM;

e Sono esonerati i sanitari domiciliati o che esercitano la propria attivita professionale presso le zone colpite da ca-
tastrofi naturali previste dell’Accordo Stato — Regioni del 19.04.2012 e dalla Determina della Commissione Naz.le
per la Formazione Continua del 20.06.2012, limitatamente al periodo definito con Determina della stessa Com-
missione.

La Commissione nazionale per la formazione continua si riserva di valutare eventuali posizioni non previste nella
Determina 17.07.2013.

PERIODO DI ESONERO

Lesonero riguarda l'intero periodo di formazione nella misura di 4 crediti per mese e solo se il corso di formazione
abbia durata superiore a 15 giorni per ciascun mese (ad esempio un corso di formazione della durata di un mese e
10 giorni da diritto all’esonero di 4 crediti ECM). (Determina 17.07.2013).

Le tipologie di esoneri sono:

e Annuali/Mensili/Parziali;

e La durata dell’'esonero per formazione é riferito alla durata legale del corso di formazione universitaria (Conve-
gno Naz.le FNOMCeO 6-7.12.2013)

Esoneri Annuali

Master universitari di durata annuale di primo livello che erogano almeno 60 CFU;

Master universitari di secondo livello della durata di uno o piu anni che erogano almeno 60 CFU/anno;
Corso di specializzazione in Psicoterapia per Medici e Psicologi;

Laurea specialistica;

Diploma di specializzazione;

Dottorato di ricerca;

Corsi di formazione manageriale, ai sensi dell’articolo 16-quinquies del D.Lgs. n. 502/92;

Corso micologi durata annuale.

alessandriamedica 5|2015
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Esoneri Mensili
e Frequenza corsi universitari diversi dalle tipologie elencate: da diritto all’esonero di 4 crediti per mese e solo se il
corso di formazione ha durata superiore a 15 giorni per ciascun mese.

Esoneri Durata Parziale

e Riduzione in favore degli operatori sanitari colpiti dal terremoto dell’Abruzzo*;

e Riduzione in favore degli operatori sanitari colpiti dal terremoto dell’Emilia*;

e Corso micologi durata biennale (riduzione del 50% dell’'obbligo formativo individuale annuale ECM nel biennio in
cui si svolge il Corso).
*DURANTE GLI ESONERI PARZIALI E AMMESSO ACQUISIRE CREDITI

(Documento Co.Ge.A.P.S. 04.12.2014)

ESENZIONE DALL'OBBLIGO |

e LE ESENZIONI PRECLUDONO LO SVOLGIMENTO DELLATTIVITA SANITARIA (Convegno Naz.le FNOMCeO 6-
7.12.2013);

e LE ESENZIONI DANNO DIRITTO A RIDUZIONE DELLUOBBLIGO FORMATIVO (Convegno Naz.le FNOMCeO 6-
7.12.2013);

e | PERIODI DI ESENZIONE E DI ESONERO SONO CUMULABILI MA NON SOVRAPPONIBILI NELLAMBITO DEL TRIEN-
NIO, AD ECCEZIONE DEGLI ESONERI DEFINITI DALLA COMMISSIONE NAZIONALE PER LE CATASTROFI NATURALI
(Convegno Naz.le FNOMCeO 6-7.12.2013).

CONDIZIONI PER L’ESENZIONE

Sono esentati dall’obbligo formativo ECM, i professionisti sanitari che sospendono I'esercizio della propria attivita pro-
fessionale a seguito di:
e congedo maternita e paternita: D.Lgs. n. 151/26.03.2001 e s.m.i.;

5

IL CONGEDO PER MATERNITA (EX D.LGS. N. 151 DEL 26.03.2011) NON DA DIRITTO A CREDITI, MA DA DIRITTO AL-
’ESENZIONE DALL'OBBLIGO FORMATIVO NELLA MISURA DI 4 CREDITI PER OGNI MESE IN CUI LUATTIVITA LAVORA-
TIVA E SOSPESA;

Al FINI DELLA REGISTRAZIONE DELL’ESENZIONE PER MATERNITA E NECESSARIO INVIARE ALLA SEGRETERIA
CO.GE.A.P.S. AUTOCERTIFICAZIONE IN CUI SONO INDICATE LE DATE DI INIZIO E FINE DEL PERIODO DI ASTENSIONE
LAVORATIVA;

’ESENZIONE PER MATERNITA COMPRENDE TUTTI | PERIODI A TAL FINE PREVISTI DALLA LEGGE (GRAVIDANZA A RI-
SCHIO, ASTENSIONE OBBLIGATORIA, ASTENSIONE FACOLTATIVA).

(Documento Co.Ge.A.P.S. 04.12.2014)

e congedo parentale e congedo malattia del figlio: D.Lgs. n. 151/26.03.2001 e s.m.i.;

¢ adozione e affidamento preadottivo: D.Lgs. n. 151/26.03.2001 e s.m.i.;

¢ adozione internazionale aspettativa non retribuita durata espletamento pratiche: D.Lgs. n. 151/26.03.2001 e
s.m.i.;

e congedo retribuito per assistenza ai figli portatori di handicap: D.Lgs n. 151 del 26.03.2001 e s.m.i.;

e aspettativa senza assegni per gravi motivi familiari cosi come disciplinato dai CCNL delle categorie di apparte-
nenza;

e permesso retribuito per i professionisti affetti da gravi patologie cosi come disciplinato dai CCNL delle categorie
di appartenenza;

e assenza per malattia cosi come disciplinato dai CCNL delle categorie di appartenenza;

e richiamo alle armi o servizio volontario alla C.R.l.: Art. 14 R.D. L. 2034/10.08.1928, e artt. 36 e 245 del R.D.
484/1936 e s.m.i.;

e aspettativa per incarico direttore sanitario aziendale e direttore generale: Art. 3 bis comma 11 D.Lgs. 502/92 e
s.m.i.;

e aspettativa per cariche pubbliche elettive: D.Lgs. n. 29/93 e s.m.i.; art. 2 L. 384/1979 e s.m.i.; art. 16 bis comma
2 bis D.Lgs. 502/92 e s.m.i,;

e aspettativa per la cooperazione con i Paesi in via di sviluppo e distacchi per motivi sindacali cosi come disciplinato
dai CCNL delle categorie di appartenenza.

La Commissione Nazionale per la Formazione Continua si riserva di valutare eventuali posizioni non previste nei

punti sopra indicati.

(Documento Co.Ge.A.P.S. 04.12.2014)

PERIODO DI ESENZIONE

L'unita mese e considerato il periodo di sospensione dell’attivita professionale non inferiore a 16 e non superiore a

alessandriamedica 5|2015



6

Professione

31 giorni. Ad esempio il sanitario che sospende I'attivita professionale per un mese e 10 giorni ha diritto all'esenzione

di 4 crediti ECM.

e L'esenzione comporta la sospensione dell’attivita lavorativa per il periodo di tempo corrispondente;

e L'esenzione prevede la riduzione dal fabbisogno individuale di 4 crediti per ogni mese nel quale il periodo di so-
spensione dell’attivita professionale sia superiore a 15 giorni;

e Periodi inferiori ai 16 giorni non danno diritto ad alcuna tipologia di esenzione.

| ESENZIONI/ESONERI: NORME COMUNI |
ESONERI/ESENZIONI: Diritti che possono essere vantati dal sanitario

e | sanitari temporaneamente privi di occupazione, ma aventi titolo ad esercitare la professione, possono usufruire
di esoneri ed esenzioni;

e Le esenzioni e gli esoneri non assegnano crediti, ma riducono l'obbligo formativo individuale;

e EVENTUALI PARTECIPAZIONI AD EVENTI FORMATIVI ATTESTANTI CREDITI ECM NEL PERIODO DI ESONERO TOTALE
E/O ESENZIONE VENGONO REGISTRATI NEL DATABASE CO.GE.A.P.S. MA NON RIENTRANO NEL CONTEGGIO Al FINI
DEL SODDISFACIMENTO DEL FABBISOGNO FORMATIVO TRIENNALE, IN QUANTO VENGONO ASSORBITI DAL DI-
RITTO DI ESONERO/ESENZIONE VANTATO DAL SANITARIO;

e EVENTUALI PARTECIPAZIONI ECM REGISTRATE NEL PERIODO DI ESONERO PARZIALE SARANNO CONTEGGIATE AL
FINE DEL RAGGIUNGIMENTO DELL'OBBLIGO FORMATIVO TRIENNALE;

(Documento Co.Ge.A.P.S. 04.12.2014)

e QUALORA IL PERIODO DI ASSENZA DAL LAVORO RICADESSE A CAVALLO DI DUE ANNI, ULANNO DI VALIDITA PER
I’ESENZIONE DAI CREDITI SARA QUELLO IN CUI IL PERIODO DI ASSENZA RISULTA MAGGIORE. AD ESEMPIO: SE
LASTENSIONE OBBLIGATORIA CADE NEL PERIODO DA SETTEMBRE 2014 A GENNAIO 2015, 'ESENZIONE DALL'OB-
BLIGO DI ACQUISIRE | CREDITI SARA VALIDA ESCLUSIVAMENTE PER 'ANNO 2014, OSSIA S| DOVRANNO ACQUISIRE
| CREDITI PER LANNO 2015. (F.A.Q. www.agenas.it)

MODALITA’ DI REGISTRAZIONE PRESSO IL Co.Ge.A.P.S.

e Per registrare esoneri/esenzioni nella banca dati Co.Ge.A.P.S., & necessario inviare alla Segreteria del Consorzio la
documentazione attestante il diritto (ad es. il certificato di frequenza del Corso di formazione rilasciato dall’Ente
presso cui si svolge il corso o un’autocertificazione riportante denominazione Corso di formazione, Ente che eroga
il Corso, eventuali CFU attribuiti, data di inizio e data di fine del corso frequentato, ecc.);

e LA RICHIESTA DI REGISTRAZIONE DI ESONERI ED ESENZIONI PUO ESSERE EFFETTUATA CON DECORRENZA RETRO-
ATTIVA SOLO DALLANNO 2011;

e LA REGISTRAZIONE RELATIVA AL 2008-2010 NON APPORTA MODIFICHE ALLOBBLIGO FORMATIVO DEL TRIENNIO
2011-2013 E POTREBBE DIMINUIRE LA RIDUZIONE SPETTANTE AL PROFESSIONISTA NEL TRIENNIO CONCLUSO, IN
QUANTO | CREDITI ACQUISITI IN REGIME DI ESONERO E/O ESENZIONE NON SONO CONTEGGIATI Al FINI DEL SOD-
DISFACIMENTO DEL FABBISOGNO FORMATIVO INDIVIDUALE TRIENNALE.

OCCORRE CONSERVARE LA DOCUMENTAZIONE COMPROVANTE IL DIRITTO ALLESONERO E/O ALLUESENZIONE DAL-
L'OBBLIGO DELLACQUISIZIONE DEI CREDITI ECM.

[ PENSIONATI E CREDITI ECM |

La FEDER.S.P.eV. (Federazione Sanitari Pensionati e Vedove) ha chiesto alla Federazione Naz.le degli Ordini dei Me-
dici Chirurghi e degli Odontoiatri se il medico pensionato iscritto all’Ordine € tenuto obbligatoriamente a partecipare
a corsi ECM. La FNOMCeO ha risposto che i pensionati, seppur iscritti all’Albo professionale, che non svolgono la
professione, non sono tenuti ai corsi ECM. Infatti la semplice condizione di iscrizione all’Albo professionale non im-
plica I'obbligo di partecipare ai corsi ECM: al contrario é |'esercizio della professione che obbliga all’aggiornamento,
anche se per l'esercizio professionale é per legge obbligatorio essere iscritto all’Ordine, per non incorrere nel reato
di esercizio abusivo della professione sanitaria.

| NUOVI ISCRITTI ALLUALBO E CREDITI ECM |

A seguito di un quesito posto dal nostro Ordine alcuni anni fa la Commissione Nazionale ECM aveva assunto nel

corso della riunione del 4 dicembre 2012 |a seguente decisione:

- per i professionisti sanitari, vincolati all’iscrizione all’Albo professionale per I'esercizio della professione, 'obbligo
formativo decorre dall’anno solare successivo a quello di iscrizione all’Albo professionale;

- periprofessionisti sanitari, non vincolati all’iscrizione all’Albo professionale, 'obbligo formativo decorre dall’anno
successivo al conseguimento dell’abilitazione professionale.
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E’ stato poi confermato che per i professionisti sanitari con I'obbligo di iscrizione ad un Ordine, I'impegno formativo
decorre dall’anno successivo all’iscrizione all’Ordine stesso. (Determina della Commissione Naz.le ECM del
17.07.2013)

PERTANTO PER | NUOVI ISCRITTI IL DEBITO FORMATIVO CON ACQUISIZIONE DEI CREDITI ECM INIZIA DAL PRIMO
MESE DELLUANNO SUCCESSIVO ALLISCRIZIONE ALLORDINE (AD ESEMPIO, PER UN ISCRITTO AGLI ALBI PROFES-
SIONALI DEI MEDICI CHIRURGHI O DEGLI ODONTOIATRI IL 27 GIUGNO 2013 'OBBLIGO ECM DECORRE DAL 1° GEN-
NAIO 2014).

| RICERCA EVENTI NELLE BANCHE DATI |

| professionisti sanitari privi di specializzazione possono acquisire i crediti formativi ECM consultando la banca dati
pubblicata sul sito Agenas/ECM cercando gli eventi rivolti all’area interdisciplinare. (FAQ Commissione Naz.le Forum
ECM)

E’ possibile inoltre riscontrare tali notizie sempre nella banca dati Agenas (indirizzo http://ape.agenas.it/) — Profes-
sionisti sanitari — ricerca avanzata eventi. Nella colonna di destra alla voce “Costo-Crediti” inserire una spunta nella
casella “Ricerca per costo”. Il sistema inserisce in automatico la voce “Costo del corso: gratuito”. Cliccare quindi sul
bottone blu CERCA. Verranno estratti tutti i corsi a costo zero.

ASSENZE DURANTE LA PARTECIPAZIONE AD UN EVENTO
O AD UN PROGETTO FORMATIVO AZIENDALE ECM

Ai fini dell’acquisizione dei crediti formativi ECM e necessaria la frequenza effettiva del 100% rispetto alla durata
complessiva dell’evento formativo residenziale, mentre, ai sensi dell’art. 1, comma 4, del D.M. 27/12/2001 la pre-
senza effettiva degli operatori sanitari interessati al Progetto Formativo Aziendale & del 90%. (Criteri per I'assegna-
zione dei crediti alle attivita ECM)

Il discente quindi deve acquisire i crediti formativi partecipando al 100% delle ore previste per I'evento, ad ecce-
zione della partecipazione ai Progetti Formativi Aziendali dove si acquisiscono i crediti formativi a fronte del 90% di
partecipazione all’evento.

In casi particolari di assenza brevissima sara compito dell’Organizzatore, unico responsabile dell’evento residenziale
o del progetto formativo aziendale, valutare la giustificazione nonché I'incidenza dell’assenza sull’apprendimento fi-
nale.

CONSERVAZIONE DELLATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
ALLEVENTO FORMATIVO

L'attestato, dopo il preliminare controllo dei dati (organizzatore, evento, professione, elementi personali), deve es-
sere scrupolosamente conservato dall’interessato ai fini delle successive verifiche dell’aggiornamento effettuato, da
parte delle Istituzioni (Regioni, Aziende Ospedaliere, Ordini), che saranno predisposte dalla Commissione Naz.le.

Il Dr. Salvatore Singarell,
Otorinolaringoiatra e Chirurgo cervico-facciale,
riceve in Corso Valentino 143 a Casale Monferrato, presso lo Studio MediCare.

Lo studio & attrezzato per una moderna diagnostica ambulatoriale ORL: micro-
scopio per otomicroscopia, endoscopi rigidi e fibroscopi per video endoscopia
delle vie aero digestive superiori.

| pazienti che hanno patologie di interesse chirurgico di sua competenza, po-

tranno essere ricoverati per I'intervento in strutture accreditate con il SSN: Clinica
S. Anna a Casale Monferrato o ICCS (Istituto Clinico Citta Studi) a Milano.

Per un appuntamento telefonare allo 0142 76865. Per un contatto immediato,
telefonare al 338 7385022 oppure al 335 6928497.
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| LA “STORIA” DEI CREDITI ECM |

CREDITI NECESSARI PER IL QUINQUENNIO SPERIMENTALE
ANNI 2002 - 2006 E ANNO 2007

Per I'anno 2007 il debito formativo
era di 30 crediti (minimo 15, mas-
simo 60) fino a raggiungere I'intero
debito formativo che complessiva-
mente era di 150 crediti per il pe-
riodo sperimentale 2002-2007.

| crediti gia acquisiti dagli operatori
sanitari in numero eccedente ri-
spetto a quello stabilito per il pe-
riodo 2002-2006 (che erano 120)
potevano valere ai fini del debito for-
mativo necessario per I'lanno 2007.

ANNO CREDITI MINIMO MASSIMO
2002 10 5 20
2003 20 10 40
2004 30 15 60
2005 30 15 60
2006 30 15 60
Totale crediti quinquennio
2002 - 2006 120 CREDITI NEI 5 ANNI
2007 30 15 60

Totale crediti periodo
2002 - 2007

150 CREDITI NEI 6 ANNI

L’Accordo Stato Regioni del 05.11.2009 — | crediti ECM prevedeva:

“La quantita di crediti ECM che ogni professionista della sanita deve acquisire per il periodo 2008-2010 & di 150 cre-
diti sulla base di 50 (minimo 25, massimo 75) ogni anno. Per questo triennio possono essere considerati, nel calcolo
dei 150 crediti, anche 60 crediti gia acquisiti negli anni precedenti”.

CREDITI NECESSARI PER IL TRIENNIO

ANNI 2008 - 2010

ANNO CREDITI MINIMO MASSIMO
2008 50 30 70
2009 50 30 70
2010 50 30 70

TOTALE 150 CREDITI NEI 3 ANNI

anni

Almeno 90 crediti dovevano essere nuovi. Coloro che avevano conseguito fino a 60 crediti nel periodo 2004-2007
potevano portarli in “detrazione” dal debito formativo del periodo 2008-2010 in ragione di 20 per ciascuno dei tre

ANNI 2011 - 2013

CREDITI NECESSARI PER IL TRIENNIO

ANNO CREDITI MINIMO MASSIMO
2011 50 (*) 25 75
2012 50 (%) 25 75
2013 50 (*) 25 75

(*) LUAccordo Stato-Regioni del 19.04.2012 nel confermare il debito complessivo dei crediti a 150 per il triennio
2011-2013 ha previsto la possibilita per i professionisti di riportare fino a 45 crediti dal triennio precedente
(2008-2010), in presenza di particolari condizioni (**). Pertanto coloro che erano in possesso di tali requisiti
potevano acquisire nel triennio appena trascorso 105 crediti anziché 150. NON SI TRATTA, DI CREDITI ECCE-
DENTI IL DEBITO FORMATIVO COMPLESSIVO BENSI DELLUTILIZZO DI CREDITI POSSEDUTI NEL TRIENNIO PRE-
CEDENTE, A PATTO CHE, COME RIPORTATO AL PUNTO (**), SI FOSSE ADEMPIUTO ALLOBBLIGO FORMATIVO
COSI COME PREVISTO PER | PERIODI PRECEDENTI. (FAQ AGE.NA.S.)
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(**) IL PROFESSIONISTA CHE AVEVA CONSEGUITO 60 CREDITI FORMATIVI NEL PERIODO 2004/2007, POTEVA POR-
TARLI IN DETRAZIONE UTILIZZANDOLI PER IL SUCCESSIVO TRIENNIO (2008/2010) E ACQUISENDO QUINDI PER
QUEST’ULTIMO SOLTANTO 90 CREDITI FORMATIVI. TALE SITUAZIONE HA CONSENTITO DI DETRARRE ULTE-
RIORMENTE DAL TRIENNIO 2011/2013 45 CREDITI FORMATIVI E QUINDI ACQUISIRE SOLTANTO 105 CREDITI. IL
SANITARIO CHE NON AVEVA ACQUISITO | CREDITI SECONDO LA DESCRIZIONE DI CUI SOPRA, AVEVA L'OBBLIGO
DI CONSEGUIRE L'INTEREZZA DEI 150 CREDITI PER IL TRIENNIO 2011-2013.

| RIDUZIONE DELL'OBBLIGO FORMATIVO TRIENNALE |

L’Accordo Stato-Regioni del 19 aprile 2012 aveva stabilito in 150 crediti il debito formativo complessivo per il trien-

nio 2011-2013 ed aveva previsto, inoltre, la possibilita per tutti i professionisti sanitari, di riportare dal triennio pre-

cedente (2008-2010) fino a 45 crediti (vedi sopra).

La Determina della Commissione Naz.le ECM del 17.07.2013 AVEVA CONVENUTO TUTTAVIA CHE LA RIDUZIONE DA

ATTUARSI CON CRITERIO PROPORZIONALE, SI CALCOLA SECONDO IL SEGUENTE METODO:

— RIDUZIONE DI 15 CREDITI NEL TRIENNIO 2011-2013 SE IL PROFESSIONISTA HA ACQUISITO DA 30 A50 CREDITI NEL
TRIENNIO 2008-2010

— RIDUZIONE DI 30 CREDITI NEL TRIENNIO 2011-2013 SE IL PROFESSIONISTA HA ACQUISITO DA 51 A 100 CREDITI
NEL TRIENNIO 2008-2010

— RIDUZIONE DI 45 CREDITI NEL TRIENNIO 2011-2013 SE IL PROFESSIONISTA HA ACQUISITO DA 101 A 150 CREDITI
NEL TRIENNIO 2008-2010.

Crediti acquisiti nel Fabbisogno Individuale Fabbisogno annuale
triennio 2008-2010 Triennale 2011-2013 2011-2013
Riduzione ammessa
Da 101 a 150 105 (35 annuale) Da 17,5 a 52,5 (scostamento del 50%
45 sia nel minimo che nel massimo)
Da 51a 100 120 (40 annuale) Da 20 a 60 (scostamento del 50% sia nel
30 minimo che nel massimo)
Da 30 a 50 135 (45 annuale) Da 22,5 a 67,5 (scostamento del 50% sia nel
15 minimo che nel massimo)

L’OBBLIGO FORMATIVO ANNUALE PER IL PROFESSIONISTA SANITARIO (NON LIBERO PROFESSIONISTA) E DI UN TERZO
DEL PROPRIO FABBISOGNO TRIENNALE (50 CREDITI/ANNO CON UN MINIMO DI 25 ED UN MASSIMO DI 75), ALNETTO
DELLE RIDUZIONI DERIVANTI DA ESENZIONI ED ESONERI. IL SANITARIO PUO DISCOSTARSI DEL 50% DALL'OBBLIGO
FORMATIVO ANNUALE.

CREDITI NECESSARI PER IL TRIENNIO ANNI 2014 - 2016

DOPO LA PREMESSA DELLA CRONISTORIA DEL NUMERO DEI CREDITI,
RIPORTO LA SINTESI DELLE ULTIME DECISIONI DELLA CNE AL RIGUARDO

LE RIDUZIONI INTRODOTTE PER IL TRIENNIO 2011-2013, VALGONO ANCHE PER IL TRIENNIO IN CORSO, 2014-
2016

Crediti acquisiti nel Fabbisogno triennale Fabbisogno annuale
triennio precedente
Riduzione ammessa
Da 101 a 150 105 (35 annuale) Da 17,5 a 52,5 (scostamento del 50%
45 sia nel minimo che nel massimo)
Da 51a 100 120 (40 annuale) Da 20 a 60 (scostamento del 50% sia nel
30 minimo che nel massimo)
_ Da30a50 135 (45 annuale) Da 22,5 a 67,5 (scostamento del 50% sia nel
15 minimo che nel massimo)
 bmlaee 150 (50 annuale) Da 25 a 75 (scostamento del 50% sia nel mi-
- nimo che nel massimo)

¢ || sanitario dovra acquisire, ogni anno del triennio, un ammontare di crediti ECM da un minimo del 50% ad un
massimo del 150% dell’obbligo formativo annuo;

e | crediti acquisiti in eccedenza rispetto a quanto sopra non hanno validita ai fini del soddisfacimento del fabbiso-
gno formativo individuale del triennio, e non vengono conteggiati all’interno del Dossier Formativo.

(Documento Co.Ge.A.P.S. 04.12.2014)
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| CREDITI ECM ED ATTIVITA’ PROFESSIONALI DIVERSE |

| crediti acquisiti per la propria professione e non per le discipline esercitate hanno validita ai fini del soddisfaci-
mento del fabbisogno formativo individuale del triennio, ma non vengono conteggiati all'interno del Dossier For-
mativo.

Mentre per gli Odontoiatri esiste un’unica disciplina, appunto I’Odontoiatria, per i Medici Chirurghi esistono 68 di-
scipline. E’ importante sapere che LA DISCIPLINA NON CORRISPONDE ALLA SPECIALIZZAZIONE.

(Documento Co.Ge.A.P.S. 04.12.2014)

Possono partecipare agli eventi relativi ad una disciplina diversa da quella inerente la propria specializzazione i me-
dici dipendenti in possesso di specializzazioni che siano equipollenti o affini alla disciplina oggetto dell’evento (cfr.:
D.M. 30.01.98 per le discipline equipollenti e D.M. 31.01.98 per le discipline affini — D.M. 27.07.2000 ai fini del-
I'esercizio professionale e dell’accesso della formazione post base — D.M. 02.08.2000 per le modificazioni ed inte-
grazioni alle tabelle delle equipollenze e delle affinita previste, rispettivamente, dal D.M. 30.01.1998 per I'accesso
2° livello dirigenziale per il personale del ruolo sanitario e dal D.M. 31.01.1998 per il personale dirigenziale del Ser-
vizio Sanitario Nazionale). (FAQ AGE.NA.S.)

L'obiettivo formativo nazionale di riferimento del singolo corso dovra essere facilmente identificabile dal sanita-
rio e indicato dal provider in maniera chiara ed in posizione evidente oltre che nella documentazione della fase
istruttoria e nell’attestato di partecipazione, anche nei materiali (informatici, cartacei, ecc.) di promozione del-
I'evento e nel programma dei lavori.

CURE PALLIATIVE

I medici che esercitano esclusivamente la disciplina cure palliative, premesso che tale attivita professionale e ora ri-
portata nell’elenco delle discipline delle professioni sanitarie mediche, devono scegliere - in base alla specializzazione
posseduta e all’attivita esercitata - gli eventi piu congruenti con il proprio percorso formativo, con gli obiettivi della
struttura in cui operano ed in linea con un efficace aggiornamento professionale nel panorama dell’'offerta riferita
alle Aree di Intervento Formativo di cui all’elenco riportato nell’Accordo Stato-Regioni del 19.04.2012 (pubblicato
sul sito dell’Ordine www.ordinemedici.al.it, nella Sezione ECM — Educazione Continua in Medicina). (FAQ Commis-
sione Naz.le Forum ECM)

MEDICINE NON CONVENZIONALI

Le Medicine non convenzionali, come dichiarato negli Obiettivi Formativi Nazionali, possono essere accreditate se
prevedono nel programma prove di efficacia e un confronto con la medicina tradizionale. La Fitoterapia, la Medicina
Omeopatica, 'Omotossicologia, ’'Agopuntura, sono riservate in via esclusiva, ai fini ECM, alle professioni di Medico,
Odontoiatra, nell'ambito delle rispettive competenze professionali. Per tutto quello che riguarda altre attivita for-
mative comprese nelle Medicine non convenzionali ma diverse da quelle sopra definite, ove comprese nel piano for-
mativo del provider, il piano stesso — a cura dell’ente accreditante — sara trasmesso alla Commissione Nazionale per
la Formazione Continua per la valutazione della compatibilita. (FAQ Commissione Naz.le Forum ECM)

CASE DI CURE PRIVATE

Il Direttore Sanitario di una casa di cura privata, sebbene non eserciti la funzione di medico in senso stretto, € in
ogni caso tenuto ad adempiere I'obbligo del conseguimento dei crediti ECM. (FAQ Commissione Naz.le Forum ECM)
Per il personale sanitario dipendente o convenzionato che opera nelle strutture sanitarie private 'adempimento del-
I'obbligo di partecipazione alla formazione continua e il conseguimento dei crediti nel triennio costituiscono requi-
sito essenziale per ottenere e mantenere l'accreditamento da parte del Servizio Sanitario Nazionale.

MEDICINA ESTETICA

La Medicina Estetica ad oggi non risulta regolata e non ha alcuna equipollenza o affinita con altre discipline ricono-
sciute. Puo, in termini generali, intendersi come quella branca della medicina che si occupa di correggere o eliminare
gli inestetismi del viso o del corpo senza ricorrere ad interventi invasivi chirurgici, bensi attraverso una serie di trat-
tamenti poco invasivi che consentono una ripresa delle normali attivita quotidiane in breve tempo. E’ dunque di
competenza dei professionisti in possesso di un titolo di formazione di base di medico chirurgo abilitato all’esercizio
della professione. Lofferta formativa di riferimento, conseguentemente, & quella indirizzata ai medici chirurghi abi-
litati. (FAQ Commissione Naz.le Forum ECM)
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| TIPOLOGIA DEI CREDITI ACQUISIBILI |

CREDITI IN QUALITA’ DI DOCENTE/TUTOR/RELATORE DI FORMAZIONE

11

Numero massimo di crediti acquisibili

| CREDITI ACQUISITI TRAMITE DOCENZA NON POSSONO SUPERARE IL 50% DELLOBBLIGO FORMATIVO INDIVI-
DUALE TRIENNALE AL NETTO DI RIDUZIONI, ESONERI ED ESENZIONI. (75 SU 150);

La somma dei crediti per docenza e tutoring anche individuale, convegni, congressi, simposi, conferenze, attivita
di ricerca (FSC), gruppi di miglioramento/FSC, non puo superare complessivamente il 60% (90 su 150) dell’'obbligo
formativo individuale triennale al netto di riduzioni, esoneri ed esenzioni;

Qualora venisse raggiunta la percentuale massima relativa alla tipologia “docenza, tutor, relatore di formazione”
residua un ulteriore 10% che puo essere raggiunto mediante la tipologia “convegni, congressi, simposi, confe-
renze, attivita di ricerca (FSC), gruppi di miglioramento (FSC), docenza e tutoring anche individuale”;

Qualora mediante la tipologia “convegni congressi simposi conferenze, attivita di ricerca (FSC), gruppi di miglio-
ramento (FSC), docenza e tutoring anche individuale” venisse raggiunto il 60% dell’'obbligo formativo individuale
triennale al netto di riduzioni, esoneri ed esenzioni, non potranno essere acquisiti i crediti nella tipologia “do-
cenza, tutor, relatore di formazione”.

CIASCUN DOCENTE/TUTOR/RELATORE NON PUO ACQUISIRE PIU DI 50 CREDITI PER UN SINGOLO EVENTO;

e AL FINE DI EVITARE CHE PER UNO STESSO EVENTO | CREDITI VENGANO CALCOLATI DUE VOLTE NEL CASO IN CUI

UN SOGGETTO RIVESTA CONTEMPORANEAMENTE PIU RUOLI (DOCENTE/TUTOR/RELATORE E DISCENTE), E VIE-
TATA LATTRIBUZIONE DI CREDITI PER PIU RUOLI ALLINTERNO DELLO STESSO EVENTO;

| crediti saranno, invece, sommati solo nel caso in cui il professionista sanitario partecipi in qualita sia di do-
cente/relatore che di tutor, in tal caso i crediti dovranno essere rapportati con il ruolo di “docente”, rispettando
comunque il limite dei 50 crediti a partecipazione;

Il docente puo acquisire crediti formativi in proporzione al tempo dedicato alla lezione/relazione. Per ogni mez-
Z’ora di lezione ha diritto ad 1 credito formativo; 2 crediti formativi per ogni ora effettiva di docenza in ECM;

La Commissione Naz.le per la Formazione Continua, in data 20.02.2008, aveva stabilito che in caso di contem-
poranea docenza di un’ora di due docenti deve essere assegnato 1 credito per docente. Ora con |la Determina
CNFC 23.07.2014 / 10.10.2014 ¢ stato stabilito che nel caso di una sessione svolta in co-docenza, vale a dire nel
caso in cui in una sessione i docenti siano due o piu di due e gli interventi vengono svolti simultaneamente, si ap-
plica il criterio generale di attribuzione di due crediti I'ora per ogni singolo co-docente. Affinché i crediti possano
essere erogati, la durata minima di una sessione per singolo docente, deve essere di almeno mezz’ora (in tal caso
ad ogni singolo co-docente viene attribuito 1 credito); (Determina CNFC 23.07.2014/10.10.2014)

Il docente/relatore acquisisce i crediti che si sono sommati nell’arco della giornata formativa anche se il tempo de-
dicato alla formazione é frazionato (piu interventi di minimo 30 minuti I'uno). Tale criterio deve essere applicato
anche ai docenti/relatori degli eventi e Progetti Formativi Aziendali (PFA) dal 01/01/2011;

| crediti acquisiti tramite attivita di pubblicazione, calcolati unitamente ai crediti ottenuti per docenza a corsi ECM,
tutoraggio individuale, ricerche, non possono eccedere il 60% (90 su 150) del monte crediti triennale al netto di
riduzioni, esoneri ed esenzioni. (Istruzioni Co.Ge.A.P.S. 23.03.2015)

Ai sanitari che hanno svolto attivita di docenza e tutor per eventi ECM accreditati al Sistema Nazionale e Regionale
ECM e realizzati prima del 31 dicembre 2010 sono attribuiti 2 crediti ECM per evento a prescindere dalle ore di do-
cenza effettivamente svolte salvo rettifiche individuali che i professionisti comunicheranno al Co.Ge.A.P.S., sulla base
dei relativi specifici attestati. (Determina Commissione Naz.le ECM del 17.07.2013)

CREDITI PER TUTORAGGIO INDIVIDUALE

Numero massimo crediti acquisibili

Sono riconosciuti 4 crediti formativi per mese di tutoraggio;

Mese = periodo non inferiore a 16 giorni anche non continuativo e cumulabile. (Es. 10 gg a gennaio e 10 gg a mag-
gio danno insieme 4 crediti) ;

| crediti acquisiti con il tutoraggio, calcolati insieme ai crediti ottenuti per docenza/pubblicazioni scientifiche/ri-
cerche non possono superare il 60% (90 su 150) dell’'obbligo triennale individuale al netto di esoneri, esenzioni e
riduzioni riportate dal triennio precedente;

| crediti ECM sono riconosciuti anche ad attivita di tutoraggio nell'ambito di PFA, solo se le attivita svolte sono in-
guadrate nel programma formativo del sanitario;

L'attribuzione del numero di crediti non dipende dal numero dei tutorati se le attivita vengono svolte nel mede-
simo periodo di tempo.

(Documento Co.Ge.A.P.S. 04.12.2014)

Tutoraggio Pre Laurea — Post Laurea — Piani Formativi Aziendali-PFA

Ai tutor che svolgono formazione pre e post laurea (Laurea magistrale, dottorato, master, specializzazione e corsi di
perfezionamento con CFU previsti e disciplinati dal Decreto del MURST 509/3.11.1999; Decreto 509/11.12.1998; Lau-
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rea triennale, laurea magistrale, dottorato, master, specializzazione e corsi di perfezionamento con CFU previsti e
disciplinati dal Decreto del MIUR 270/22.10.2004 e s.m.i.) prevista dalla legge e ai professionisti sanitari che svol-
gono attivita di tutoraggio all’interno di tirocini formativi e professionalizzanti pre e post laurea previsti dalla legge,
sono riconosciuti i crediti formativi ECM.

Lattivita di tutoraggio effettuata per tirocini di valutazione e/o obbligatori (esami di abilitazione-internato studenti
in medicina — formazione medici di medicina generale), con attestazione della documentazione a cura dell’ente ero-
gatore dell’attivita di tutoraggio (Universita, Regione), deve essere inviata all’Ordine per la definizione del numero
dei crediti formativi e dallo stesso attestata, con successiva trasmissione al Co.Ge.A.P.S. da parte dell’Ordine ai fini
della registrazione e inserimento nell’anagrafica nazionale dei crediti relativi al tutoraggio individuale. (FAQ Com-
missione Naz.le Forum ECM)

Registrazione dei crediti derivanti da attivita di tutoraggio

Il professionista — in assenza di comunicazione all’Ordine da parte dell’Ente (Universita, ecc.) - pud comunicare |'at-
tivita di tutoraggio all’Ordine anche tramite un'autocertificazione firmata e redatta ai sensi del DPR 445/2000, com-
pletata di tutti i dati necessari per i relativi controlli di legge presso I’Ente che ha predisposto il tutoraggio stesso.

Informazioni obbligatorie da indicare nell’autocertificazione senza le quali non si puo procedere alla registrazione
di attivita di tutoraggio:

- data diinizio e fine del tutoraggio (giorno, mese, anno, eventuale sessione);

- nome organizzatore/ struttura in cui si & svolto il tutoraggio;

- tipologia struttura in cui si & svolto il tutoraggio (pubblica o privata);

- tipo attivita tutoraggio (pre laurea, post laurea, PFA);

- indicazione se il tutor e libero professionista, dipendente, convenzionato o privo di occupazione;

- professione e disciplina del tutor.

(Documento Co.Ge.A.P.S. 04.12.2014)

Esclusioni della valutazione per il tutoraggio

Sono esclusi dal riconoscimento dei crediti per attivita di tutoraggio individuale, gli assegnatari di uno specifico in-
carico istituzionale di insegnamento anche a titolo gratuito.

CREDITI PER CONVEGNI, CONGRESSI, SIMPOSI, CONFERENZE, PER ATTIVITA DI RICERCA,
TRAINING INDIVIDUALIZZATO (FSC), PER AUDIT CLINICO, GRUPPI DI MIGLIORAMENTO (FSC),
DOCENZA E TUTORING ANCHE INDIVIDUALE

Numero massimo crediti acquisibili

e La somma dei crediti di questa tipologia non puod superare complessivamente il 60% (90 su 150) dell’obbligo for-
mativo individuale triennale al netto di riduzioni, esoneri ed esenzioni;

e Qualora venisse raggiunta la percentuale massima relativa alla tipologia “docenza, tutor, relatore di formazione”
residua un ulteriore 10% che puo essere raggiunto mediante la tipologia “convegni, congressi, simposi, confe-
renze, attivita di ricerca (FSC), gruppi di miglioramento (FSC), docenza e tutoring anche individuale”;

e Qualora mediante la tipologia “convegni congressi simposi conferenze, attivita di ricerca (FSC), gruppi di miglio-
ramento (FSC), docenza e tutoring anche individuale” venisse raggiunto il 60% dell’'obbligo formativo individuale
triennale al netto di riduzioni, esoneri ed esenzioni, non potranno essere acquisiti i crediti nella tipologia “do-
cenza, tutor, relatore di formazione”.

(Determina CNFC 23.07.2014 - 10.10.2014)

| crediti acquisiti tramite attivita di pubblicazione, calcolati unitamente ai crediti ottenuti per docenza a corsi ECM,
tutoraggio individuale, ricerche, non possono eccedere il 60% (90 su 150) del monte crediti triennale al netto di ri-
duzioni, esoneri ed esenzioni.

(Istruzioni Co.Ge.A.P.S. 23.03.2015)

Per quanto riguarda la Formazione Sul Campo, il responsabile scientifico/coordinatore dei gruppi di lavoro puo fare
anche da tutor, mentre il coordinatore dei gruppi non puo fare il tutor che & una figura accessoria ed a sostegno
delle attivita. Lo stesso professionista non pud comunque acquisire crediti formativi per la medesima attivita, puo
pero scegliere quelli pit convenienti per lui.
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CREDITI PER FORMAZIONE RESIDENZIALE, PER FORMAZIONE RESIDENZIALE INTERATTIVA (RES)

13

Numero massimo crediti acquisibili

e Senza limitazione;

e Per i medici I'acquisizione ottenuta per la partecipazione a Corsi Residenziali accreditati, ed attraverso |'effettua-
zione di Corsi di Formazione a Distanza (FAD), non ha limitazione e ripartizioni percentuali tra le due modalita;

(Documento Co.Ge.A.P.S. 04.12.2014)

Per i Corsi residenziali & ora possibile effettuare una sola (e non ripetibile) compilazione del test di verifica ed il que-
stionario non potra essere in nessun modo ripetuto: diversamente il test non sara considerato valido ai fini dell’ac-
quisizione dei relativi crediti ECM.

(Documento Co.Ge.A.P.S. 04.12.2014)

CREDITI PER FORMAZIONE A DISTANZA (FAD) SENZA TUTORAGGIO, PER AUTOAPPRENDIMENTO
CON TUTORAGGIO

Numero massimo crediti acquisibili

e Senza limitazione;

e Per i medici 'acquisizione ottenuta per la partecipazione a Corsi Residenziali accreditati, ed attraverso I'effettua-
zione di Corsi di Formazione a Distanza (FAD), non ha limitazione e ripartizioni percentuali tra le due modalita;

e | docentioitutor di un Corso FAD possono ottenere crediti con le stesse modalita di attribuzione della formazione
residenziale. (Determina CNFC 23.07.2014 / 10.10.2014)

Con riferimento al triennio formativo 2014-2016 gli eventi FAD dovranno concludersi entro il triennio formativo in
cui vengono inseriti. (Determina CNFC 23.07.2014 / 10.10.2014)

Per la Formazione a Distanza (FAD), non sara piu possibile effettuare un numero “illimitato” di tentativi del test di

valutazione dell'apprendimento: & stato infatti stabilito un limite massimo di ripetizioni della prova di verifica di 5 pos-
sibilita. (Documento Co.Ge.A.P.S. 04.12.2014)

CREDITI INDIVIDUALI PER | LIBERI PROFESSIONISTI

Numero massimo crediti acquisibili

e | liberi professionisti hanno I'obbligo di conseguire 150 crediti formativi nel triennio al netto di riduzioni, esoneri
ed esenzioni, ma hanno la possibilita di acquisire, per singolo anno, i crediti in maniera flessibile;

Pertanto tutti i liberi professionisti, nel rispetto dell’'obbligo formativo individuale triennale (al netto di riduzioni de-

rivanti da esoneri ed esenzioni), possono acquisire i crediti senza l'obbligo di rispettare i limiti minimi e massimi an-

nuali;

(Determina CNFC 23.07.2014 — 10.10.2014)

CREDITI PER AUTOFORMAZIONE DEI LIBERI PROFESSIONISTI

Numero massimo crediti acquisibili

e Limite del 10% dell’obbligo formativo individuale triennale (massimo di 15 crediti nel triennio: 1 credito ogni ora
di formazione);
Esempio:
- obbligo triennale individuale di 150 crediti: massimo 15;
- obbligo triennale individuale di 105 per riduzioni triennio precedente: massimo 10,5.

Ai liberi professionisti sono riconosciuti crediti ECM per autoformazione:
- Attivita di studio di riviste scientifiche

- Lettura capitoli di libri e di monografie

Entrambe le attivita sono prive di test di valutazione

Il libero professionista comunica tramite autocertificazione alla Segreteria Co.Ge.A.P.S. I'attivita di autoforma-
zione indicando le ore di impegno.

Lautocertificazione per liberi professionisti puo essere effettuata on-line collegandosi al sito del Co.Ge.A.P.S., op-
pure puo essere rilasciata dall’interessato secondo lo schema riportato sul sito dell’Ordine (www.ordinemedici.al.it
— Sezione ECM — Educazione Continua in Medicina) in calce al presente vademecum, spedendola all’indirizzo e-mail
del Co.Ge.A.P.S., con copia di un documento di identita.
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L'autocertificazione dell’attivita di autoformazione per i liberi professionisti dovra contenere i seguenti dati:

Dati anagrafici del professionista:
e Nome
e Coghome
e Codice fiscale
e Ordine di appartenenza

Dati dell’attivita di autoformazione:
e Data inizio
Data fine
Obiettivo formativo (tra quelli previsti dalla CNFC)
Numero di ore impegnate nello studio
Tipo autoformazione:
Materiali durevoli
Letture scientifiche
Descrizione materiale lettura (titolo del materiale studiato)
Professione
Disciplina
(Determina CNFC 23.07.2014 - 10.10.2014)

CREDITI PER PUBBLICAZIONI

Numero massimo crediti acquisibili

e | crediti acquisiti tramite attivita di pubblicazione, calcolati unitamente ai crediti ottenuti per docenza a corsi
ECM, tutoraggio individuale, ricerche, non possono eccedere il 60% del monte crediti triennale al netto di ri-
duzioni, esoneri ed esenzioni.

Per inserire i crediti per pubblicazioni individuali, &€ possibile collegarsi al sito del Co.Ge.A.P.S. e compilare I'appo-
sita autocertificazione, oppure inviare all’indirizzo e-mail ecm@cogeaps.it un’autocertificazione (utilizzando lo
schema sul sito dell’Ordine www.ordinemedici.al.it — Sezione ECM Educazione Continua in Medicina riportato in
calce al presente vademecum), contenente le indicazioni relative alla pubblicazione (titolo, data di pubblicazione,
livello firma e tipo di pubblicazione, citata o non citata).

La Segreteria Co.Ge.A.P.S. provvedera ad inserire i dati ed a notificare I'avvenuta registrazione al professionista in-
teressato.

L'attribuzione dei crediti per pubblicazioni potra avvenire, secondo la seguente tabella:

— CITAZIONI SU RIVISTE CITATE NEL CITATION INDEX;
primo nome 3.0 crediti;
altro nome 1.0 credito;

— PUBBLICAZIONI SU RIVISTE NON CITATE SU C.I. ED ATTI DI CONGRESSI NAZIONALI O INTERNAZIONALI;
primo nome 1.0 credito;
altro nome 0.5 credito;

— CAPITOLI DI LIBRI E MONOGRAFIE;
primo nome 2.0 crediti;
altro nome 1.0 credito.

(Convegno Naz.le FNOMCeO 6-7.12.2013)
(Documento Co.Ge.A.P.S. 04.12.2014)
(Istruzioni Co.Ge.A.P.S. 23.03.2015)

CREDITI TRAMITE SPONSOR O FORMAZIONE RECLUTATA

Numero massimo crediti acquisibili

e | professionisti possono conseguire al massimo 1/3 dell’intero ammontare di crediti del triennio (50 su 150), al
netto di riduzioni, esoneri ed esenzioni, attraverso la partecipazione ad eventi formativi su invito diretto di aziende
produttrici o distributrici di dispositivi medici (Sponsor). | restanti 2/3 di crediti devono essere conseguiti attraverso
la partecipazione a eventi formativi senza invito diretto delle Aziende; (FAQ Commissione Naz.le Forum ECM)

e Al professionista che consegue, in seguito alla sua partecipazione su invito diretto da parte delle Aziende, un nu-
mero di crediti superiore a 1/3 dell’intero ammontare di crediti del triennio, I'eccedenza non verra considerata al
fine del computo totale dei crediti necessari per il triennio.
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Ai sensi della Determina del 18.01.2011 "Reclutamento dei partecipanti", 'Azienda che invita i professionisti a fre-
quentare un determinato evento formativo, con spese a carico dell’Azienda stessa, deve fornire al Provider I'elenco
con i nomi dei partecipanti invitati all’'evento formativo.

Per reclutamento si intende la promozione di attivita ECM da parte di sponsor commerciali che si realizza con il sup-
porto economico (per iscrizione, viaggi, spese di permanenza, ecc.) fornito al professionista. In questa situazione
potrebbe realizzarsi una situazione di condizionamento, pil 0 meno esplicito, del professionista da parte dello spon-
sor commerciale. Potrebbe anche realizzarsi una selezione dell’'utenza di un evento formativo basata non esclusiva-
mente sulle priorita di aggiornamento dei professionisti della sanita. Per questi motivi la CNFC ha deliberato di
limitare il reclutamento diretto da parte di sponsor commerciali al massimo ad un terzo (50 su 150 crediti nel trien-
nio) del debito formativo di ogni professionista.

Nella tipologia formativa FAD non & consentito il reclutamento dei partecipanti. Nel caso in cui un discente riceva
le credenziali di accesso all’'evento FAD da parte di qualsiasi soggetto, non si configura il reclutamento, fermo re-
stando che il provider non puo in alcun caso fornire a chiunque ne faccia richiesta I'elenco dei partecipanti né I'elenco
di coloro che hanno acquisito i crediti formativi.

Inoltre la Determina della CNFC del 18 settembre 2013 (alla luce della quale ogni partecipante potra maturare 1/3
dei crediti formativi ricondotti al triennio di riferimento - 150 totali per il triennio 2014-2016 - mediante recluta-
mento diretto da parte dello sponsor) prevede che il discente dovra consegnare al provider dell’evento una copia del-
I'invito o una dichiarazione sottoscritta attestante I'invito, con firma autografa e leggibile, unitamente ai propri dati
anagrafici.

CREDITI PER FORMAZIONE ALL’ESTERO

15

Numero massimo crediti acquisibili

e Sono riconosciuti crediti nella misura del 50% dell’'obbligo formativo triennale (75 su 150). Se la formazione supera
le 50 ore viene considerato un limite di 50 crediti riconosciuti nella misura del 50% dei crediti dell’'evento accre-
ditato all’estero;

e Qualora esistano accordi tra regioni transfrontaliere per il reciproco riconoscimento dei crediti, regolarmente re-
gistrati presso le rispettive Commissioni Regionali, i crediti conseguiti all’'estero sono riconosciuti interamente e non
abbattuti del 50%, fino ad un limite di 50 crediti;

e La Federazione Nazionale degli Ordini dei Medici ha sottoscritto convenzioni con I’Austria e la Germania (firmate
a Bolzano) e con Slovenia e Croazia (firmate a Brioni);

e Fermo restando quanto stabilito dall’Accordo Stato-Regioni del 5.11.2009 “Attivita formative realizzate all’estero”,
ai professionisti sanitari che frequentano corsi di formazione individuale all’estero (& definita formazione indivi-
duale all’estero la formazione non accreditata in Italia e svolta nel paesi dell’U.E., in Svizzera, negli Stati Uniti e in
Canada), sono riconosciuti crediti ECM nella misura del 50% dei crediti attribuiti dal singolo evento accreditato al-
I'estero;

e Per I'evento accreditato all’estero che superii 50 crediti formativi vengono riconosciuti al massimo 25 crediti ECM.
Esempio 1: 50 ore di formazione all’estero = 25 crediti ECM
Esempio 2: 70 ore di formazione all’estero = 25 crediti ECM
Esempio 3: 15 ore di formazione all’estero = 7,5 crediti ECM

e Nel caso in cui non sia indicato il numero dei crediti ma siano indicate le ore di formazione, si applica il criterio di
1 credito ECM per ora di formazione, per poi riconoscere il 50% dei crediti risultanti fino ad un massimo di n. 25
crediti ECM per evento.

(Determina CNFC del 04.12.2012).

e Nel caso in cui siano riportate entrambe le informazioni (numero dei crediti e numero delle ore di formazione), si
applica il criterio piu restrittivo (es. Attestato riportante n. 20 crediti per 12 ore di formazione : si possono rico-
noscere n. 6 crediti ECM);

e Nel caso che il documento attesti la partecipazione ma non riporti i crediti e/o le ore di formazione, lo stesso non
sara considerato utile ai fini del riconoscimento ECM.

(Documento Co.Ge.A.P.S. 04.12.2014 — Determina CNFC 23.07.2014 / 10.10.2014)

e Nel caso in cui siano riportate le giornate di formazione si assume che 1 giorno equivale a 6 ore = 6 crediti (con
la riduzione del 50%, vengono riconosciuti 3 crediti ECM).
(Circolare FNOMCeO 2204/27.02.2014)

La Commissione Nazionale ECM si € pronunciata in merito alla posizione dei medici e degli odontoiatri iscritti anche
presso un Ordine estero (es. Italia e Germania), che svolgono attivita professionale sia in Italia che all’estero, riba-
dendo che I'obbligo ECM va soddisfatto nel paese in cui si esercita visto che si intende garantire un professionista ag-
giornato a tutela della salute dei cittadini.

Quindi se il medico o 'odontoiatra sono iscritti ad un nostro Ordine devono soddisfare 'obbligo nel nostro Paese. Per
evitare di dover ottenere anche i crediti nel Paese di provenienza, ciascun professionista sottopone al Co.Ge.A.P.S.
la documentazione dei crediti conseguiti all’estero che, se riconosciuti congrui e validi, vengono registrati nell’ana-
grafica del Cogeaps secondo le regole previste.

alessandriamedica 5|2015



16

Professione

(Circolare FNOMCeO 2014/3715 02.04.2014)

| provider accreditati in Italia possono realizzare Progetti Formativi Aziendali — PFA, attinenti ad uno specifico ed uni-
tario obiettivo nazionale o regionale, organizzato da una azienda sanitaria pubblica o privata per il proprio personale
dipendente o convenzionato appartenente ad una o pil categorie professionali all’estero attinenti settori e tecno-
logie innovative non applicate o implementate nel territorio nazionale, a condizione che siano compatibili con I'eser-
cizio della professione sanitaria per la quale sono erogati. L'accreditamento di tali PFA segue lo stesso iter procedurale
dell’'accreditamento degli eventi all’estero accreditati in Italia. (Determina Commissione Naz.le ECM 17.07.2013)

Documentazione per registrazione crediti estero

L'Accordo Stato-Regioni del 19.04.2012 prevedeva che i crediti ECM acquisiti per la formazione individuale all’estero
e per l'autoformazione devono sottostare alla seguente procedura: il professionista dipendente — ultimata la fre-
guenza —deve inoltrare la documentazione relativa all’evento (programma, contenuti, ecc. e quella attestante la fre-
quenza e il superamento del test di apprendimento all’Ufficio Formazione dell’Azienda presso cui presta servizio).
LUAzienda provvedera all’invio dei dati al Co.Ge.A.P.S.

| liberi professionisti devono darne diretta comunicazione alla Segreteria del Co.Ge.A.P.S. con le modalita che se-
guono nel capitolo: “Modalita per I'accesso al Co.Ge.A.P.S.”.

Possono essere registrati esclusivamente i crediti maturati dalla formazione individuale all’estero a partire dal 1°
gennaio 2008, fatto salvo quanto gia precedentemente riconosciuto pur in carenza di una piu specifica normativa.
(Determina Commissione Naz.le ECM 17.07.2013)

CREDITI PER MEDICI COMPETENTI

Numero crediti acquisibili

e | “medici competenti” per lo svolgimento delle loro funzioni sono tenuti a conseguire i crediti ECM nella misura
non inferiore al 70% del totale nella disciplina “medicina del lavoro e sicurezza degli ambienti di lavoro”, riser-
vando il restante 30% ad altre discipline.

e A tal fine, ai sensi dell’art. 38 comma 3 del DIgs n. 81/2008, “per lo svolgimento delle funzioni di medico compe-
tente é altresi necessario partecipare al programma di educazione continua in medicina ai sensi del Decreto Le-
gislativo 19 giugno 1999, n. 229 e successive modificazioni e integrazioni, a partire dal programma triennale
successivo all’entrata in vigore del presente Decreto Legislativo. | crediti previsti dal programma triennale do-
vranno essere conseguiti nella misura non inferiore al 70% del totale nella disciplina “medicina del lavoro e si-
curezza degli ambienti di lavoro”. Cio implica che il medico competente per il restante 30% potra partecipare ad
eventi formativi aventi ad oggetto materie differenti dalla medicina del lavoro e sicurezza degli ambienti di la-
voro.

La FNOMCeO in data 21 febbraio 2014 aveva comunicato che il Ministero della Salute ha chiarito che “il termine per
provvedere alla trasmissione della certificazione o dell’autocertificazione dei Medici Competenti puo essere indi-
viduato entro il 15 gennaio 2015 (il modulo per I'invio al Ministero & scaricabile dall’articolo “03/2014 — E.C.M. —
Quali adempimenti per il medico competente? — Proroga al 15 gennaio 2015” e dall’articolo “12/2014 — Informa-
zioni per il medico competente (Crediti E.C.M., Elenco Provinciale)” pubblicato nella Sezione “ECM — Educazione
Continua in Medicina” presente sul sito dell’Ordine), tenuto conto che I'articolo 2, comma 2, del Decreto mini-
steriale 4 marzo 2009 prevede la possibilita del completamento dei crediti mancanti entro il 2014; per cui suc-
cessivamente a tale termine, ai sensi dell’articolo 3, comma 2 del citato Decreto, dovranno essere necessariamente,
attivate da parte dell’Ufficio ministeriale le procedure di verifica per la cancellazione dall’elenco nazionale dei
medici competenti non in regola rispetto al requisito dell’'obbligatorio aggiornamento professionale.

Siamo venuti a conoscenza il giorno 25 marzo 2015 che sul portale del Ministero della Salute (Temi e Professioni) in
data 23 marzo 2015 e stato pubblicato un comunicato relativo all’avvio delle procedure per la cancellazione dal-
I’Elenco Nazionale Medici Competenti, di circa 5.000 sanitari che non hanno provveduto a trasmettere l'autocertifi-
cazione dell’avvenuta partecipazione al programma ECM 2011-2013, necessaria per poter svolgere le funzioni di
Medico Competente.

Nel comunicato si legge:

«ll termine per tale incombenza era il 15 gennaio 2015 e la revisione dell’Elenco Nazionale da parte del Ministero
e prevista per il 31 marzo 2015. Entro tale data saranno depennati i nominativi dei sanitari che, non avendo acqui-
sito i crediti previsti (di cui almeno il 70% in discipline afferenti all’area della medicina del lavoro e sicurezza degli am-
bienti di lavoro), ricadono nell'ambito dell’art.2 del D.M. 4 marzo 2009.

Potranno ancora essere prese in considerazione da parte dell’Ufficio Il della D.G. della Prevenzione Sanitaria del
Ministero le certificazioni o autocertificazioni pervenute prima dell'aggiornamento dell'elenco.

Le domande dovranno essere indirizzate all’indirizzo PEC: medicicompetenti@postacert.sanita.it»

Ricevuto in data 26 marzo dal Ministero I'’elenco dei medici competenti non ancora in regola con quanto sopra,
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estratti i nominativi dei nostri iscritti in tale situazione, abbiamo provveduto ad informare gli interessati dell’immi-
nente scadenza.

Ora il Ministero pubblica la possibilita del reinserimento nell’elenco previo invio della piu volte citata autocertifi-
cazione.

Inoltre il Co.Ge.A.P.S. ha predisposto un indirizzo riservato ai Medici Competenti (medicicompetenti@cogeaps.it)
e tel. 06.87678100 per consentire agli interessati di sistemare la propria posizione.

In alcuni casi i medici competenti incontrano delle difficolta alla partecipazione ad eventi ECM in ragione della diversa
specializzazione in loro possesso. Cid genera una evidente incongruenza sistematica laddove tali professionisti sani-
tari, da un lato, sono gia in rapporto di servizio con enti istituzionalmente preposti allo svolgimento delle attivita di
cui sopra, dall’altro, ove si avallasse I'impedimento della partecipazione agli eventi ECM ora citati, gli stessi profes-
sionisti non potrebbero piu svolgere I'attivita per cui sono stati assunti.

Pertanto, premesso che & necessario consentire ai sanitari in questione la partecipazione ai corsi di aggiornamento
ECM, é ritenuto sufficiente che il sanitario “medico competente” produca al “provider” un’autocertificazione in cui
attesta il ruolo ricoperto all’interno dell’azienda (Dlgs n. 81/2008) per essere legittimato alla partecipazione sia di corsi
specifici e inerenti all’incarico ricoperto che di corsi rivolti ad altri obiettivi e tematiche formative.

La stessa regola va applicata anche ai medici dipendenti INAIL che partecipano ad eventi di medicina legale non es-
sendo possessori del titolo di specialista. (Circolare FNOMCeO 2204/27.02.2014)

Problematiche relative alla presenza di disciplina errata per i Medici Competenti da parte del
Provider

E’ un problema abbastanza frequente: la disciplina non corrisponde a quella effettivamente svolta dal professioni-

sta comunicata in fase di rendicontazione dal Provider

Es: Partecipazione ad evento formativo accreditato per la disciplina “medicina del lavoro”

e Evento concluso, ma partecipazione presente in anagrafica con errata disciplina;

e Verificato I'accreditamento per la disciplina “medicina del lavoro” in banca dati dell’Ente accreditante, occorre
procedere alla modifica della disciplina nell’anagrafica del professionista, segnalando al Co.Ge.A.P.S. con relativa
documentazione l'errore.

E’ percio importante che il sanitario indichi al Provider la disciplina effettivamente esercitata in quanto la comu-

nicazione da parte dei Provider relativa alle discipline deve essere corretta.

(Documento Co.Ge.A.P.S. 04.12.2014)

CREDITI PER SPECIALISTI AMBULATORIALI NELLA REGIONE PIEMONTE
D.G.R. N. 47-7638 DEL 21-05-2014

Premesso che tutti i professionisti della sanita sono soggetti all'obbligo dell’Educazione Continua in Medicina (ECM),
sia in caso di attivita libero-professionale sia in caso di attivita derivante da un rapporto di dipendenza o di conven-
zione con il SSN, anche la partecipazione degli Specialisti SAl (Specialisti Ambulatoriali Italiani) alle attivita di forma-
zione continua costituisce requisito indispensabile per svolgere I'attivita ai sensi dell’ACN in vigore.

Le Aziende garantiscono il permesso ex art. 33 ACN vigente finalizzato al raggiungimento dei previsti crediti for-
mativi (150 crediti nei tre anni). Di questi devono essere acquisiti un numero minimo di 25 e un numero massimo
di 75 crediti all’anno; lo Specialista che, nel triennio, non abbia conseguito il minimo di crediti formativi previsto,
e escluso da ogni aumento di orario di incarico, fino al conseguimento di detto minimo formativo.

Programmazione e gestione della formazione ECM rivolta agli specialisti ambulatoriali.

In ciascuna Azienda dovra essere predisposto un Piano di Formazione o comunque essere prevista, nell'lambito del
PFA, la pianificazione e programmazione di attivita rivolte specificatamente per i SAl, anche in modalita FAD, sia at-
traverso progetti esclusivamente ad essi dedicati, sia attraverso percorsi formativi che coinvolgano anche altre fi-
gure professionali.

Lattivita di docente/moderatore/relatore/tutor puo essere svolta da parte dei SAl sia in coincidenza che fuori ora-
rio di servizio.

Partecipazione alla formazione aziendale e regionale

La partecipazione a iniziative ECM Aziendali o Regionali o ad attivita formative universitarie che esonerano dall’ac-
quisizione di crediti ECM, sara garantita con il relativo permesso retribuito, ex Art. 33 ACN vigente, fino al raggiun-
gimento di un massimo del 70% del debito formativo annuale, pari a 35 crediti ECM, proporzionato al numero di ore
di incarico complessivamente esercitato.

Per la partecipazione a iniziative ECM Aziendali e Regionali che si svolgano in coincidenza dell’orario di incarico, lo
Specialista dovra inoltrare la richiesta di autorizzazione all’Ufficio competente dell’ASR di riferimento, secondo le
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modalita dalla stessa predisposte, di norma con preavviso di 30 giorni.

Qualora l'acquisizione dei crediti non sia assicurata dai corsi regionali e/o aziendali, lo specialista provvede a col-
mare il proprio debito formativo usufruendo del permesso retribuito, ex Art. 33 ACN vigente, fino al raggiungimento
del 70% dei crediti previsti dalla vigente normativa oltre il limite delle 32 ore annue di cui al punto C.

Partecipazione iniziative ECM non comprese nella programmazione regionale

Lo Specialista ha facolta di partecipare a iniziative formative non comprese nella programmazione regionale e/o
aziendale, purché accreditate ECM ed inerenti la specialita svolta in Azienda, usufruendo del permesso retribuito
ex art. 33 ACN vigente, fino ad un massimo del 30% del debito formativo annuale e nel limite massimo di 32 ore
annue. Il permesso é fruibile presso una o piu Aziende in cui lo specialista presta servizio ai sensi dell’Art. 13
comma 3 ACN vigente.

Lo specialista ambulatoriale interno puo soddisfare il proprio debito annuale di crediti formativi anche attraverso
la partecipazione a corsi FAD da effettuarsi preferibilmente fuori orario di servizio.
(B.U. della Regione Piemonte n. 23 del 05.06.2014)

| ORGANISMI COMPETENTI ALLA REGISTRAZIONE DI PARTICOLARI SITUAZIONI |

Tipologia Sanitario Dipendente Sanitario Libero professionista
Tutoraggio Ordine Ordine
Crediti estero Ufficio Formazione Co.Ge.A.PS.
Esoneri/esenzioni Co.Ge.A.PS. Co.Ge.A.PS.
Autoformazione per liberi professionisti Non ammissibile Co.Ge.A.PS.
Pubblicazioni Scientifiche Co.Ge.A.PS. Co.Ge.A.PS.
Rettifiche errori crediti/inserimento partecipazioni | Co.Ge.A.P.S. Co.Ge.A.PS.
mancanti
Formazione Medici Competenti Ministero della Salute Ministero della Salute
(Il fac-simile per la comunicazione é pubblicato sul | Dipartim. Sanita Pubblica| Dipartim. Sanita Pubblica e In-
sito dell’Ordine, Sezione ECM - Educazione Conti- | e Innovazione novazione
nua in Medicina) Ufficio Formazione
Co.Ge.A.PS. Co.Ge.A.PS.

(Convegno Naz.le FNOMCeO 6-7.12.2013)
(Circolare Co.Ge.A.P.S. prot. 31-C/14 del 04.06.2014)

| PREDISPOSIZIONE DEL DOSSIER FORMATIVO |

Il tema della qualita dei crediti ECM da acquisire rappresentera I'evoluzione del sistema ed il salto di qualita del-
I’'ECM che dovra passare nel triennio 2014/2016 da una valutazione soltanto quantitativa (numero di crediti nel
triennio) ad una valutazione anche qualitativa . Cio sara ottenuto con il Dossier Formativo che prevede l'autovalu-
tazione del fabbisogno formativo da parte del singolo professionista e la programmazione del proprio aggiorna-
mento nell’arco temporale dei 3 anni che dovra essere coerente con la disciplina esercitata.

Ai fini della corretta costruzione del Dossier Formativo, il provider e tenuto ad indicare I'obiettivo formativo di rife-
rimento ai professionisti sanitari che partecipano al corso ECM. (Determina della Commissione Naz.le ECM del
17.07.2013)

E’ stata ora attivata la possibilita per tutti i professionisti di creare il proprio “Dossier Formativo” registrandosi al
Portale Co.Ge.A.P.S.

E’ inoltre attivo un call-center al n. 06.36000893 per accompagnare i professionisti alla costruzione del Dossier
Formativo e rispondere ad eventuali domande sull’lECM.
(Circolare FNOMCeO 2204/27.02.2014)

L'interessato ha la possibilita di collegarsi al portale del Co.Ge.A.P.S. per verificare la propria situazione crediti e rea-
lizzare il Dossier Formativo in qualsiasi momento.

Soltanto una volta nell’anno solare il professionista ha la possibilita di modificare il proprio Dossier al fine di ade-
guarlo anche a possibili mutamenti di ruolo e di incarico e/o a particolari esigenze formative sopravvenute. Sa-
ranno comunque visibili nella posizione generale del professionista, anche eventuali crediti maturati ma non
coerenti con il Dossier.

Il professionista dovra programmare la sua formazione in termini di 33 obiettivi formativi, che si suddividono in 3 aree,
definite di “competenza”:

1. Competenze tecnico-professionali (comprendono 13 obiettivi formativi);
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2. Competenze di processo (comprendono 12 obiettivi formativi);
3. Competenze di sistema (comprendono 8 obiettivi formativi).

Il Dossier Formativo puo essere realizzato come DF individuale e DF di gruppo, avendo come riferimento l'organiz-
zazione in cui si sviluppa il gruppo stesso.

La costruzione del Dossier Formativo prevede un:
e Bonus per il professionista che accede alla sperimentazione del Dossier.

Il bonus viene erogato al realizzarsi di tutte le seguenti condizioni:
1) allestimento del Dossier;
2) coerenza del Dossier con il profilo e la disciplina esercitata;
3) realizzazione di almeno il 70% del Dossier programmato.
Il bonus é quantificato nella misura di 15 crediti formativi ed avra validita dal triennio successivo rispetto a quello
in cui si & costruito il Dossier. Il Dossier va costruito nelle tre aree previste e possono essere indicate 2 professioni
e/o 2 discipline per una professione.
Il sanitario che costruisce il DF per almeno due anni avra diritto al bonus di 15 crediti formativi.
Ai soli fini del riconoscimento del bonus, nel triennio in corso il DF deve avere una durata di almeno 18 mesi.
Una volta allestito il Dossier tutti gli attestati di partecipazione ad eventi recanti I'obiettivo selezionato nel Dossier,
saranno registrati automaticamente nello stesso su comunicazione del provider.
(Determina CNFC 10.10.2014)

| crediti acquisiti per la propria professione e non per le discipline esercitate, hanno validita ai fini del soddisfaci-
mento del fabbisogno formativo individuale del triennio, ma non vengono conteggiati all’'interno del Dossier For-
mativo.

(Documento Co.Ge.A.P.S. 04.12.2014)

| COMPITI DELLORDINE |

Come dicevamo, I'Ordine € competente a riconoscere, tramite il Co.Ge.A.P.S., gli esoneri, le esenzioni ed i crediti
ECM acquisiti tramite gli istituti di cui alla Determina della Commissione Naz.le ECM del 17.07.2013. (A titolo esem-
plificativo la documentazione necessaria potra essere: attestato di frequenza corsi di formazione post-base, docu-
mentazione comprovante il periodo di sospensione dell’attivita professionale, attestazione di svolgimento dell’attivita
di tutoraggio rilasciata dall’utente per il quale si e esercitata I'attivita di tutoraggio, ecc.).

L'Ordine deve inoltre provvedere, in collaborazione con il Co.Ge.A.P.S., alla valutazione di coerenza con le vigenti di-
sposizioni in materia di ECM della posizione del proprio iscritto in riferimento a esoneri, esenzioni e ai crediti ECM
acquisiti tramite gli istituti di cui alla Determina Commissione Naz.le ECM 17.07.2013.

Per I'offerta formativa pianificata ogni anno da ciascun Ordine non sono previste limitazioni su etica, deontologia, le-
gislazione, informatica, inglese e comunicazione. Rispetto all’offerta formativa pianificata ogni anno da ciascun Or-
dine é consentita la possibilita di implementare I'offerta formativa - nel limite massimo del 50% - utilizzando tutti gli
obiettivi formativi contenuti nell’Accordo Stato — Regioni del 19.04.2012. Tale offerta non puo essere oggetto di
sponsorizzazione commerciale e deve consentire ai rispettivi iscritti la partecipazione gratuita o a costi minimi ne-
cessari alla copertura delle spese sostenute dall’Ordine.

Alcune delle funzioni degli Ordini, in collaborazione con il Co.Ge.A.P.S.:

Provider di formazione sul campo per audit e gruppi di miglioramento;

Riconoscimento dei crediti conseguiti all’estero (liberi professionisti);

Riconoscimento crediti per pubblicazioni scientifiche e capitoli di libri;

Esenzioni ed esoneri dall’acquisizione dei crediti;

Rilevazione dei bisogni formativi nazionali e regionali ed identificazione degli obiettivi formativi;
Valutazione della congruita dei Dossier Formativi per i liberi professionisti.

(Circolare Co.Ge.A.P.S. agli Ordini prot. 31-C/14 del 04.06.2014)

ATTESTAZIONE E CERTIFICAZIONE DEI CREDITI

Con la collaborazione del Co.Ge.A.P.S. gli Ordini possono:

e Attestare i propri iscritti.
ATTESTAZIONE dei crediti formativi:
DOCUMENTO CHE INDICA IL NUMERO DEI CREDITI EFFETTIVAMENTE REGISTRATI (QUANDO INSUFFICIENTI PER
“CERTIFICARE”).

e Certificare i propri professionisti.
CERTIFICAZIONE pieno soddisfacimento dell’obbligo formativo triennale:
DOCUMENTO RILASCIATO NEL CASO IN CUI IL PROFESSIONISTA ABBIA SODDISFATTO L'INTERO FABBISOGNO IN-
DIVIDUALE DEL TRIENNIO, TENENDO CONTO ANCHE DEGLI EVENTUALI ESONERI, ESENZIONI E RIDUZIONI DERI-
VANTI DALLA FORMAZIONE SVOLTA NEL TRIENNIO PRECEDENTE 2008-2010.
(Convegno Naz.le FNOMCeO 6-7.12.2013)
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(Circolare Co.Ge.A.P.S. agli Ordini prot. 31-C/14 del 04.06.2014)

LA CERTIFICAZIONE 2011-2013

e La certificazione della formazione ECM, introdotta per la prima volta per il triennio 2011-2013 (non € prevista per
il passato), viene rilasciata dall’Ordine, a seguito di invio del Co.Ge.A.P.S. esclusivamente ai propri iscritti che siano
in regola con l'obbligo formativo individuale, nel rispetto di quanto stabilito dalla Commissione Nazionale ECM.

e |l criterio seguito per il triennio 2011-2013 & esclusivamente quantitativo.

¢ Gli attuali requisiti certificativi sono in evoluzione e sempre pil orientati ad introdurre elementi “qualitativi”.

Ad iniziare dall'anno 2014 sono state avviate dal Co.Ge.A.P.S. (Consorzio Gestione Anagrafica delle Professioni Sani-
tarie) le procedure per certificare i crediti ECM conseguiti dagli iscritti nel triennio 2011-2012-2013, in regola con
quanto previsto dalle relative norme.

Pertanto, per certificare ciascun iscritto, il Co.Ge.A.P.S. ha istruito la singola posizione del soggetto e per poter as-
solvere a questa funzione, occorre tener conto dei crediti maturati dal singolo iscritto, delle possibili riduzioni spet-
tanti in base alla formazione effettuata nel triennio 2008-2010, nonché dei crediti individuali, degli esoneri, delle
esenzioni e degli eventuali crediti mancanti.

Questa attivita, posta in capo agli Ordini, oltre a rappresentare un innegabile carico di lavoro per tutte le sedi terri-
toriali, ha posto anche un’altra questione: la necessita di una applicazione per quanto possibile omogenea di norme
che, in qualche caso, hanno mostrato differenti modalita interpretative (e, di conseguenza, applicative).

Partendo da queste premesse il Co.Ge.A.P.S. ha proposto a tutte le Federazioni Nazionali che compongono il Con-
sorzio, di “centralizzare” sullo stesso quelle attivita che rappresentano la fase istruttoria del processo certifica-
tivo, in modo da predisporre in modo uniforme il certificato di ogni singolo iscritto.

A seguito di tale decisione il Co.Ge.A.P.S. ha creato una struttura professionale e tecnologica in grado di suppor-
tare sia i professionisti che gli Ordini, al fine di consentire agevolmente la certificazione dell’assolvimento del-
I'obbligo formativo del triennio 2011-2013.

La scelta del Consorzio di predisporre i certificati ed inviarli agli Ordini é finalizzata a limitare I'inserimento di cre-
diti mancanti e esoneri/esenzioni nel sistema Co.Ge.A.P.S. a quanti siano gia in possesso dei requisiti di certifica-
bilita e per i quali eventuali ulteriori inserimenti non varierebbero la loro posizione ECM.

Consigliamo pertanto tutti gli iscritti che attendono il proprio certificato che attesta il raggiungimento dell’obbligo
formativo di collegarsi al Co.Ge.A.P.S. (HTTP://WWW.COGEAPS.IT/) e visualizzare i crediti ECM acquisiti, onde ve-
rificare eventuali mancanze o errori.

Il professionista potra quindi comunicare direttamente con il Co.Ge.A.P.S. dalla propria area riservata del portale
del Consorzio, oppure via mail e/o telefono ed inviare al Consorzio stesso tutta la necessaria documentazione ine-
rente la propria posizione, qualora occorresse aggiornarla.

INVIO CERTIFICAZIONE 2011-2013 ASSOLVIMENTO OBBLIGO FORMATIVO

LO SCORSO ANNO IL CO.GE.A.P.S. HA INVIATO ALL'ORDINE, CIRCA N. 1.020 CERTIFICATI IN FORMATO DIGITALE
RELATIVI Al PROFESSIONISTI CHE GIA HANNO RAGGIUNTO L'OBBLIGO FORMATIVO RELATIVO AL PRECEDENTE
TRIENNIO 2011-2012-2013.

SUCCESSIVAMENTE SARANNO INVIATI ALLORDINE ULTERIORI ELENCHI DEI NOMINATIVI DEGLI ISCRITTI CHE, CON
LAGGIORNAMENTO DEI CREDITI DA PARTE DEL Co.Ge.A.P.S., RISULTERANNO AVER SODDISFATTO L'OBBLIGO FOR-
MATIVO.

L'ORDINE HA INIZIATO QUINDI LINVIO DELLE CERTIFICAZIONI AGLI INTERESSATI VIA EMAIL.

GLI'ISCRITTI CHE NON RISULTANO IN POSSESSO DI UNA MAIL O DI UNA PEC, RICEVERANNO TALE DOCUMENTO PER
LE VIE POSTALI CON LETTERA SEMPLICE.

RACCOMANDIAMO LA MASSIMA CURA NELLA CONSERVAZIONE DEL DOCUMENTO.

Successivamente il Co.Ge.A.P.S. ha comunicato che, a causa di errate impostazioni da parte di alcuni Enti Accre-
ditanti, potrebbero verificarsi variazioni dei crediti precedentemente trasmessi al Consorzio da parte di tali Enti
che stanno provvedendo ai controlli ed alle rettifiche.

Pertanto il Co.Ge.A.P.S. informa che l'eventuale variazione di crediti erroneamente attribuiti in precedenza dal
Consorzio stesso potrebbe far cessare lo stato di certificabilita del professionista con relativa decadenza della cer-
tificazione gia attribuita che verrebbe quindi annullata.

IN TALE INCRESCIOSO CASO, L'ORDINE NON MANCHERA DI INFORMARE TEMPESTIVAMENTE GLI EVENTUALI IN-
TERESSATI.
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LA CERTIFICAZIONE 2014-2016

Al termine del triennio 2014-2016, il sanitario potra richiedere i seguenti documenti:

e |attestato di partecipazione al programma ECM che contiene esclusivamente I'indicazione del numero di crediti
conseguiti qualora gli stessi non soddisfino I'obbligo formativo individuale nel triennio;

o |l certificato che sancisce il completo soddisfacimento dell’'obbligo formativo nel triennio.
Solo i crediti ECM acquisiti nel rispetto delle norme e dei vincoli definiti dalla CNFC, concorrono al conteggio dei
crediti annuali e al completo soddisfacimento dell’obbligo formativo individuale triennale. Il mancato raggiun-
gimento dell’obbligo formativo individuale con crediti conformi alle regole, non consente di ottenere la Certi-
ficazione ECM di conformita, anche con un numero di crediti superiori all’obbligo formativo.
| DOCUMENTI DI CUI SOPRA SONO RILASCIATI DAGLI ORDINI E COLLEGI PROFESSIONALI, SU INVIO DEL
CO.GE.A.PS..

(Determina CNFC 23.07.2014 - 10.10.2014)

e PERILTRIENNIO 2014— 2016: CERTIFICAZIONE SOLO QUANDO LA FORMAZIONE E CONFORME ALLE NORME DELLA
CNFC;

e | crediti acquisiti che eccedono i vincoli massimi verranno caricati in banca dati, ma non verranno conteggiati ai
fini del soddisfacimento del fabbisogno formativo;

e 'unica eccezione é valida per i liberi professionisti che hanno la facolta di acquisire i crediti con maggiore flessi-
bilita nel triennio. Infatti non sono tenuti al vincolo min-max.

(Documento Co.Ge.A.P.S. 04.12.2014)

| MODALITA’ PER ’ACCESSO AL CO.GE.A.P.S.

Il percorso per accedere al Co.Ge.A.P.S. (Consorzio Gestione Anagrafica delle Professioni Sanitarie) e:

sulla destra della Home page del sito www.cogeaps.it cliccare su “ACCESSO ANAGRAFE CREDITI ECM”.

Si apre la mascherina per I'accesso all’area riservata.

Se il professionista non & ancora registrato, si clicca in fondo al box “Sei un professionista della salute? Registrati”.
Scegliere l'opzione che rispecchia la situazione del professionista: iscritto o non iscritto all’Ordine.

A questo punto, nella schermata che compare, occorre compilare i campi richiesti per registrarsi.

21

Riferimenti del Co.Ge.A.P.S. per le varie segnalazioni:
Telefono 06.36000893
attivo dal lunedi al venerdi dalle ore 10,00 alle ore 15,00:

Indirizzo e-mail dedicato: ecm@cogeaps.it
Sito: www.cogeaps.it

VISUALIZZAZIONE CREDITI, SEGNALAZIONE AL CO.GE.A.P.S. PER INESATTEZZE, ESENZIONI / ESO-
NERI, INSERIMENTO DI DATI INDIVIDUALI NEL SISTEMA, RECUPERO CREDITI NON ASSEGNATI E
AUTOCERTIFICAZIONI PER LIBERI PROFESSIONISTI

Visualizzazione crediti

Il professionista puo visualizzare i crediti ECM e verificare la propria posizione

La modifica e/o I'inserimento di crediti individuali ECM operata da Co.Ge.A.P.S., prima di essere definitivamente
acquisita dal sistema, dovra essere approvata, mediante un processo di validazione informatica, dall’Ordine presso
cui il professionista é iscritto.

QUESTO SISTEMA E ANCORA IN FASE SPERIMENTALE PER CUI E POSSIBILE CHE NEI DATI SIANO CONTENUTI ERRORI

O SIANO PRESENTI ANOMALIE CHE DOVRANNO, COME SOPRA DESCRITTO, ESSERE SEGNALATE AL PIU’ PRESTO AL
COGEAPS.

Il Consorzio inoltre & attualmente in attesa della ricezione delle partecipazioni ad eventi FAD da parte dei Provider
nonché dei dati non ancora pervenuti da parte dei Provider di alcune Regioni.

Inserimento dati individuali

La Segreteria Co.Ge.A.P.S. inserisce, secondo un processo in linea con I’'attuale normativa e concordato con la Se-

alessandriamedica 5|2015



22

Professione

greteria della Commissione Nazionale ECM, interagendo direttamente con i singoli professionisti:

e Crediti ECM individuali per formazione effettuata all’estero e non accreditata in Italia;

e Crediti ECM individuali per pubblicazioni scientifiche con autocertificazione;

e Crediti ECM individuali per autoformazione con autocertificazione (riservata a liberi professionisti): & possibile
effettuarla direttamente sul sito Co.Ge.A.P.S. alla Sezione “Crediti autoformazione” oppure utilizzare il fac-si-
mile pubblicato di seguito al vademecum sul sito dell’Ordine www.ordinemedici.al.it — Sezione ECM — Educa-
zione Continua in Medicina spedendolo con copia di un documento d’identita a ecm@cogeaps.it;

e Crediti ECM individuali per tutoraggio;

e Crediti ECM mancanti di formazione accreditata non trasmessi dai Provider;

o Rettifiche per errori/difformita nei dati trasmessi dai Provider relativamente a crediti ECM di eventi accreditati.

Tutte le autocertificazioni devono essere accompagnate da copia di un documento di identita

Segnalazioni di inesattezze

E' possibile richiedere al Co.Ge.A.P.S. sia la registrazione manuale di partecipazioni ad eventi formativi attestanti cre-
diti ECM mancanti e rilasciati, al termine di un evento, da un Provider, sia la registrazione di partecipazioni e relativi
crediti ECM derivanti da formazione individuale con autocertificazione.

Possono essere registrate esclusivamente le partecipazioni e i relativi crediti acquisiti a partire dal 1 gennaio 2008,
in quanto permettono la riduzione dell'obbligo formativo nel triennio 2011-2013.

E' possibile procedere alla registrazione presso il Co.Ge.A.P.S. di partecipazioni concluse nel triennio precedente,
gualora fossero presenti problematiche tecniche relative alla mancata o erronea comunicazione dei crediti da parte
dei provider e degli Enti accreditanti.

Inserimento esoneri, esenzioni

Inoltre, il Co.Ge.A.P.S. ha la possibilita di inserire, sempre con presentazione di autocertificazione, secondo nor-
mativa:

e Esoneri;

e Esenzioni.

Costituzione Dossier Formativo

Il professionista puo infine avere informazioni sulla costituzione del Dossier Formativo e definire il proprio D.F. per
il triennio 2014-2016.

CONSULTAZIONE ONLINE DEI CREDITI ACQUISITI
ANCHE TRAMITE IL SISTEMA MY ECM

Il Servizio MyECM dell’/AGE.NA.S. inoltre mette a disposizione di ogni sanitario una pagina personalizzata tramite la
quale é possibile monitorare online la propria situazione formativa per i crediti acquisiti tramite eventi organizzati
dai provider accreditati dalla Commissione Nazionale per la Formazione Continua.

Su MyECM il professionista puo:

¢ verificare 'ammontare dei crediti ECM suddivisi per anno e tipologia di offerta formativa (formazione a distanza,
residenziale e sul campo);

e consultare un elenco degli eventi formativi per i quali ha conseguito crediti, contenente tutte le informazioni re-
lative a ciascuno di essi;

e consultare un elenco di eventi di prossimo svolgimento, filtrato in maniera automatica dal sistema sulla base delle
discipline associate.

Per attivare un account ed accedere a MyECM e sufficiente effettuare la procedura di registrazione, andando sul
sito http://ape.agenas.it/, cliccando poi sul link registrazione professionisti sanitari che si trova nella colonna de-
stra della pagina di apertura.

Una volta completata la richiesta, nome utente e password saranno inviati automaticamente tramite posta elettro-
nica.

| campi riguardanti il comune di residenza sono opzionali e saranno utilizzati per inviare periodicamente da parte del

servizio tramite newsletter un elenco degli eventi formativi che riguardano la professione e la disciplina esercitate e
che si svolgono nel territorio d’interesse del sanitario registrato.
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Elenco Medici Competenti

Il Ministero della Salute ha istituito presso la Direzione Generale della Preven-
zione Sanitaria I'Elenco Nazionale dei Medici Competenti, affidandone la te-
nuta all’Ufficio Il della stessa Direzione Generale, sulla base di quanto previsto
dal DM 4 marzo 2009, pubblicato sulla G.U. n. 146 del 26 giugno 2009.

L'articolo 25 comma 1 lett. n) del Decreto legislativo n. 81 del 9 aprile 2008 e
I'art. 2 del D.M. 4 marzo 2009 prevedono che, per svolgere le funzioni di me-
dico competente, i medici debbano comunicare al Ministero della Salute, me-
diante certificazione dell’Ordine di appartenenza o autocertificazione, il
possesso dei titoli e dei requisiti previsti all’articolo 38 del D.Lgs 81/08 citato.

Tali norme stabiliscono, tra l'altro, che il medico debba essere in regola con le
determinazioni previste dalla Commissione Nazionale Formazione Continua
(CNFC) in tema di ECM (I'assolvimento del debito formativo individuale che,
puo variare da un medico all’altro in relazione alla formazione pregressa, agli
esoneri, esenzioni, ecc); nel caso dei medici competenti € indispensabile, inol-
tre, avere svolto almeno il 70% dei corsi ECM accreditati per la disciplina “Me-
dicina del Lavoro e Sicurezza degli ambienti di lavoro”.

Si ricorda che ai sensi del D.M. 4 marzo 2009 gia citato, ai Medici Competenti
& stato concesso di recuperare I'eventuale formazione incompleta nel triennio
2011-2013 nel corso del successivo anno 2014 per il raggiungimento dei cre-
diti mancanti.

In data 31 marzo u.s. il Ministero della Salute ha pubblicato il nuovo Elenco
Nazionale dei Medici Competenti depennato dei medici che risultano allo
stesso Ministero privi dei requisiti formativi previsti dalla citata normativa.

Il Ministero con nota del 15 aprile u.s. prot. n. 00193497, inviata per cono-
scenza alla FNOMCeO, anche alla luce delle numerosissime richieste di revi-
sione e reintegro di Medici Competenti cancellati sulla base di non corrette
valutazioni dei requisiti posseduti, ha manifestato la disponibilita ad effettuare
una nuova revisione dell’Elenco stesso per ovviare ad eventuali errori.

La FNOMCeO al fine di una soluzione quanto piu rapida possibile ha ritenuto
di informare il Ministero della Salute che il Co.Ge.A.P.S. detiene i dati esclusi-
vamente nella forma e quantita trasmessa dai provider ECM.

Tanto premesso, la FNOMCeO invita tutti gli Ordini provinciali a non proce-
dere ad alcuna revisione degli Elenchi Provinciali dei Medici Competenti, ove
istituiti, in attesa della soluzione della questione.

La FNOMCeO ritiene assolutamente necessaria I'adozione di una proroga al
fine di consentire a quei Medici Competenti che abbiano svolto un numero
consistente MA NON SUFFICIENTE di crediti ECM ai sensi dell’art. 38 comma
3 del D.Lgs. n. 81/09 il recupero del debito pregresso entro il 31 dicembre
2015 e comunque ritiene urgente prevedere il reinserimento nell’elenco na-
zionale, ALLA FINE DI OGNI ANNO SOLARE, di quei medici che non abbiano
soddisfatto entro questa data il requisito formativo annuale.

Invita inoltre a informare i propri iscritti sulla opportunita di accedere al por-
tale del Co.Ge.A.P.S. al fine di verificare da parte di ciascun medico interes-
sato la conformita tra le autodichiarazioni rilasciate al Ministero ed i dati
trasmessi in Co.Ge.A.P.S. dai provider.

A tal fine si forniscono le seguenti indicazioni operative:

I medici che accedono al portale Co.Ge.A.P.S., al fine di allineare i dati presenti
nella banca dati del Consorzio alle autocertificazioni prodotte al Ministero,
hanno la possibilita di :

e Segnalare (e fare inserire) eventuali crediti mancanti

e Comunicare il recupero di crediti effettuati nel 2014 (se utili a sanare il trien-

nio 2011-2013)
e Avvalersi di esoneri ed esenzioni al fine di abbattere il proprio debito for-

Notizie dalla FNOMCeO

mativo individuale

e Modificare la Disciplina non corret-
tamente trasmessa dai provider

e Usufruire, per i libero-professionisti,
della possibilita di inserire crediti per
autoformazione

e Chiedere di inserire eventuali crediti
acquisiti all’estero.

Ai fini di assicurare la massima colla-
borazione agli Ordini ed adeguato sup-
porto ai Medici Competenti, il
Co.Ge.A.P.S., in qualita di organo stru-
mentale degli Ordini, ha inteso predi-
sporre un canale preferenziale
riservato esclusivamente ai Medici
Competenti (mail medicicompe-
tenti@cogeaps.it e telefono
06/87678100) per consentire ai Colle-
ghi che ne avessero bisogno di “alli-
neare” la propria posizione in
conformita alla autodichiarazione pro-
dotta presso il Ministero della Salute.

In caso di cancellazione erronea da
parte del Ministero della Salute lo
stesso sollecita a indirizzare la segna-
lazione al seguente indirizzo e-mail:
medicicompetenti@postacert.sa-
nita.it.

Si coglie I'occasione per informare che
la FNOMCeO é impegnata da tempo in
un tavolo tecnico con il Ministero della
Salute per la conclusione di un “Proto-
collo d’intesa tra Ministero della Salute
e la FNOMCeO per lo scambio di dati fi-
nalizzati all’'aggiornamento e revisione
dell’elenco nazionale dei Medici Com-
petenti istituito presso il Ministero, del-
I’Albo unico nazionale tenuto dalla
FNOMCeO e dall’Elenco dei medici
competenti tenuto presso gli Ordini
provinciali”. Il Ministero da parte sua in
tale contesto ha richiesto di poter veri-
ficare, tramite FNOMCeO, la confor-
mita alle norme ECM per il triennio
2011-2013 per i professionisti iscritti al-
I’Elenco dei Medici Competenti.

Dott.ssa Roberta Chersevani

Roma, 16 aprile 2015
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Obiettivo formativo nazionale: Argomenti di carattere generale:
informatica e lingua inglese scientifica di livello avanzato, norma-
tiva in materia sanitaria: i principi etici e civili del SSN

CORSI MEDICAL ENGLISH

Dal 1 giugno 2015 al 31 maggio 2016
durata 18 ore di attivita on line accreditate
+ 12 ore in aula non accreditate
presso Scuola Wall Street English

W)
CRED\“ EC Alessandria - Via San Giacomo della Vittoria, 64

21

MEDICAL ENGLISH SURVIVAL 3 BY WSE - LIVELLO 1

27 ¢
MEDICAL ENGLISH WAYSTAGE 2 BY WSE - LIVELLO 2 M

Evento n. 2603 - 128499
Nel corso Medical English Survival 3 by WSE — Livello 1 si acquisiscono
crescenti capacita linguistiche per affrontare situazioni elementari di
semplice gestione.

Evento n. 2603 - 128483
Nel corso Medical English Waystage 2 by WSE — Livello 2 si acquisi-
scono crescenti capacita linguistiche per gestire e comunicare in situa-
zioni quotidiane utilizzando espressioni ed un lessico semplici.

MEDICAL ENGLISH UPPER WAYSTAGE 1 BY WSE - LIVELLO 3

Evento n. 2603 - 128471
Nel corso Medical English Upper Waystage 1 by WSE - Livello 3 si acquisiscono
crescenti capacita linguistiche per sostenere una conversazione di difficolta

medio-alta.
27 CREDITIECM

Ciascun Corso prevede:

e 18 ore accreditate che lo studente svolge individualmente in
12 Interactive Lesson di circa 1,5 ore ciascuna, attivita on-
line di tipo comunicativo per migliorare le capacita di com-
prensione, espressione, pronuncia, il vocabolario e la
grammatica, attraverso simulazioni di contesti di vita sociale
e lavorativa (in specifiche Professional Interactive Lessons).

e 12 ore non accreditate che lo studente svolge in altrettante
attivita di conversazione di 1 ora in aula con I'insegnante.
Le attivita previste in aula con I'insegnante sono le seguenti:
- Complementary Class, attivita di conversazione volte a mi-

gliorare sia il vocabolario sia le capacita comunicative
- Medical English, per assimilare capacita di comunicazione
e sviluppare competenze linguistiche specifiche e settoriali
- Encounter, per controllare e approfondire quanto appreso.

Il corso é riservato agli iscritti al’Ordine dei Medici Chirurghi

e degli Odontoiatri della provincia di Alessandria ed i crediti

sono rilasciati a tali discenti esclusivamente dall’Ordine con il

partenariato della FNOMCeO.

Prezzi esclusivi per gli iscritti al’Ordine dei Medici Chirurghi e
degli Odontoiatri della provincia di Alessandria, da pagarsi di-
rettamente alla Scuola Wall Street English di Alessandria da
parte del discente:

- Per ciascun Corso, esente IVA

e €676,00 per un totale di n. 1 livello

e € 50,00 per materiale didattico a livello

* Accesso a “The Vill@ge” incluso nel prezzo (comunita vir-
tuale via internet, per essere sempre connessi con il mondo
dell’inglese 24 ore su 24, 365 giorni all’anno: importante
supporto per praticare e consolidare le conoscenze acqui-
site)

e [scrizione gratuita ed illimitata via web, mobile ed Ipad a
FT.com (sito internet del Financial Times)
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E’ obbligatorio iscriversi tramite I'apposita scheda pubblicata
a lato da richiedere alla Segreteria Organizzativa o scaricabile
dal sito internet inviandola a:

ORDINE DEI MEDICI CHIRURGHI

E DEGLI ODONTOIATRI DI ALESSANDRIA

Via Pisacane, 21 - 15121 ALESSANDRIA (AL)

Tel. 0131.253666 - Fax 0131.52455 - e-mail: omceo@ordine-
medici.al.it

Le domande di iscrizione sono raccolte dall’Ordine dei Medici
che ne invia copia alla Scuola Wall Street English affinché la
stessa effettui un pre-test ai discenti, al fine di assegnarli al li-
vello pil adeguato (1 o0 2 o 3) in base alla loro preparazione.
Successivamente la Scuola Wall Street English inviera all'Ordine
una copia della domanda, controfirmata da un loro Responsa-
bile, con l'indicazione nell'apposito spazio riservato alla Scuola,
dell’assegnazione del discente al livello piu consono.

Sede formativa

— “Out School” per le 18 ore on line accreditate tramite la
piattaforma informatica della Scuola Wall Street English di
Alessandria, con possibilita di svolgere Iattivita FAD anche
presso le apposite postazioni esistenti presso la stessa
Scuola (Via San Giacomo della Vittoria n. 64 - Alessandria).

— “In school”: per le 12 ore non accreditate in aula con l'inse-
gnante presso la stessa Scuola.

Responsabili Scientifici:
Mauro CAPPELLETTI
Carlo CONVERTINO
Chiara Anna BERGAGLIO

Responsabile Segreteria Organizzativa:
Graziella REPOSI
Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri Alessandria



Gli aggiornamenti dell’Ordine R 25

)

FNOMCeO

qu‘\' '« ORDINE DEY MEDICH GHIRURGH E DEGLI ODONTOIATRI
N

Qall CORSI MEDICAL ENGLISH

.S’ jrect

379/,54‘ Provider n. 2603

SCHEDA DI ISCRIZIONE

CORSI MEDICAL ENGLISH

01.06.2015 - 31.05.2016 Inviare a:
e Livello 1 La Scuola di Medical English organizzera un colloquio  Ordine dei Medici Chirurghi e
. con ciascun discente per valutare preventivamente il degli Odontoiatri di Alessandria
e Livello 2 : ; ; : o .
) suo grado di conoscenza della lingua inglese al fine Via Pisacane, 21 - 15121 Alessandria
e Livello 3 dell’inserimento nel livello pi consono. Fax: 0131.52455
Obiettivo formativo nazionale: Argomenti di carattere generale: e-mail: omceo@ordinemedici.al.it

informatica e lingua inglese scientifica di livello avanzato. Normativa in materia
sanitaria: i principi etici e civili del SSN

SPAZIO RISERVATO ALLA SCUOLA WALL STREET ENGLISH DI ALESSANDRIA
A seguito della valutazione effettuata dal nostro personale Docente, il Sanitario & stato assegnato al

I:l Livello 1 I:l Livello 2 I:l Livello 3

Evento n.128499 Evento n. 128483 Evento n. 128471 Il Responsabile

Data

NOME

COGNOME

LUOGO e DATA DI NASCITA

INDIRIZZO

CITTA’/PROVINCIA/CAP

PROFESSIONE

DISCIPLINA (specificare la disciplina per
Iattribuzione dei crediti)

ATTIVITA' U libero professionista 1 dipendente 1 convenzionato
ISCRITTO ORDINE ALESSANDRIA O ISCRITTO ALBO MEDICI CHIRURGHI

INTENDE ACQUISIRE | CREDITI QUALE: | [ ISCRITTO ALBO ODONTOIATRI

(barrare una sola casella)
CODICE FISCALE
INDIRIZZO E-MAIL

TELEFONO
CELLULARE
FAX

Ai sensi del D.Lgs. 196/2003 e successive modificazioni, autorizzo al trattamento dei miei dati personali.

Data FIRMA
Si raccomanda di compilare la scheda di iscrizione in tutte le sue parti, compreso il CODICE FISCALE, indispensabile
al fine di ottenere I'attribuzione dei crediti formativi.
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Convegni, Corsi, Congressi

w Centro Diagnostico
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Dr. Giuseppe Spinoglio

Specialista in Chirurgia Generale

57

- Responsabile Centro
e Programma Chirurgia
Robotica
Humanitas IRCCS - Rozzano (MI)

icovenezia

Dr. Antonio Monaco
Specialista in Ginecologia
e Ostetricia

- Responsabile Servizio
Procreazione Medicalmente
Assistita e Sterilita di Coppia
Clinica Promea

Dr. Ezio Capuzzo
Specialista in Ginecologia
e Ostetricia
- Diagnosi Prenatale
- Ecografia Ostetrica 3D e 4D
- Ecografia Ginecologica
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Viia Venezia 37 - 15121 Alessandria
Tel 0131 265915 - Fax 0131 251806
Cell 348 2686255
info@centrodiagnosticovenezia37.it
www.centrodiagnosticovenezia37.it
Direttore_sa itario: Dr.E. Capuzzo
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Autorizzazione n.202 del 27.11.2014 - Alessandria

AZIENDA OSPEDALIERA NAZIONALE
ALESSANDRIA

i ANTOMO e BIAGIO
~ e CESARE ARRIGO

SSN. REGIONE PIEMONTE

Dlpartlmenmedlatrlco Pre5|d “Cesare Arrigo”
- S0OC di urop ichiatria Infantile
Respo'hsablle dott. Maurizio Cremonte

Convegno e

"PS|copatoIog|a dell’eta

evolutiva: buone prassi

nella presa in carico

GIOVEDI 14 MAGGIO ’2015
Associazione Cultura e Swluppo‘ za F. De André 76
Alessandria ¥

con il patrocinio del Mmistero deII'Is ruzione, dell’Uni-
versita e della Ricerca, Ufficio Scolastlép Regionale per il
Piemonte, Direzione Generale, deII’Ol"xl:lin_e dei Medici
Chirurghi e degli Odontoiatri della Provincia di Alessan-
dria, della FIMP-Federazione Italiana Medici Pediatri se-
zione di Alessandria e della SINPIA Societa Italiana di
Neiuropsichiatria dell’Infanzia e dell’Adolescenza Sezione
Piemonte.

9.00 Saluto delle autorita

9.15 Introduzione al Convegno (M Cremonte)
12 Parte Moderatori (E Cordella, P Rasmini)
09.30 Aspetti eziologici ed epidemiologici dei di-
. sturbi dello spettro autistico (A Venerosi)
10.00 Il bambino con disturbo dello spettro auti-
stico: dalla diagnosi alla presa in carico
(M Arduino)
22 Parte Moderatori (F Guccione, G Montobbio)
11.15 Presa in carico di bambini e adolescenti con
disturbi psicopatologici (M Rolando)
12.15 Approccio ai comportamenti problema nei
gravi disturbi psicopatologici (E Croci)
12.45 Discussione
14.00 Tavola rotonda: Aspetti clinici (moderatori

S. Bellora, E. Piantato)
Partecipanti: M. Arduino, E. Cordella, L.
Fontana, S. Torrielli

15.30 Tavola rotonda: Politiche sociali e scolasti-
che (moderatori G. Patrucco, M. Cremonte)
Partecipanti: M. Buzzi, U. Cavallera, D. Ra-
vetti, S. Suraniti

16.30 Discussione

17.00 Conclusioni e questionario ECM

A conclusione del Convegno dalle 19,00 alle 22,30
conferenza e dibattito con il Prof. G. Rizzolatti (Diparti-
mento di Neuroscienze Universita di Parma)
presentato dal Prof. P. Mazzarello (docente di Storia
della Medicina Universita di Pavia)

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
Sig.ra Ornella Grosso
ogrosso@ospedale.al.it

tel. 0131 207230 - 207250
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Informazioni dalle Aziende Sanitarie

Progetto Appropriatezza
in Sanita per ridurre
le prestazioni inutili:
ecco i primi risultati

Il progetto mira ad una medicina sobria,

E’ ormai trascorso un anno, era il febbraio 2014, dall’avvio
delle azioni programmate nell'ambito del “Progetto Appro-
priatezza nell’attivita specialistica ambulatoriale”, condotto
da un gruppo di lavoro multidisciplinare dell’ASL AL, formato
da medici— direttori di Presidio e di Distretto- ed esperti di
controllo di gestione e sistema informativo, coordinati dal
dott. Massimo Leporati, medico in staff alla Direzione Gene-
rale.

Si e partiti dal mandato regionale mirato al contenimento
della spesa sanitaria, attraverso una revisione sistematica che
favorisse la riduzione degli sprechi.

Che cosa si intende per “sprechi” nello specifico ambito delle
prestazioni specialistiche ambulatoriali, cioe esami di labora-
torio, radiografie, risonanza magnetica, TAC, visite e cosi via?
Ci si riferisce all’esecuzione delle suddette prestazioni,
guando avviene con eccessiva frequenza, senza giustifica-
zione clinica o per automatismi, soprattutto nel caso di per-
sone sane (per esempio i controlli periodici troppo frequenti
o ridondanti), oppure nel caso di pazienti affetti da patolo-
gie, per le quali tali prestazioni non sono indicate.

Il progetto ha assunto I'ambizioso obiettivo di individuare i
meccanismi che inducono questi sprechi, per poi introdurre
dei correttivi che, mantenendo invariato il livello di qualita
dei servizi sanitari, consentano di utilizzare meglio le risorse
risparmiate.

Chi sono gli attori coinvolti in questo scenario?

Oltre agli esperti del Gruppo di lavoro aziendale, sono stati in-
dividuati come referenti per le singole azioni, figure di Ra-
diologi, Laboratoristi, Medici di Famiglia e Specialisti
Ospedalieri, oltre ad alcune figure amministrative, anche per
I'attivita di reportistica sistematica.

Quali sono state le azioni?

Alcuni percorsi diagnostico-terapeutici, soprattutto sulle ma-
lattie croniche, sono stati aggiornati, sono state riviste le mo-
dalita di accesso a vari esami radiologici, per cui, ad esempio,
sono stati semplificati e resi omogenei gli accertamenti di la-
boratorio preliminari all’esecuzione della TAC.

Considerato che i principali prescrittori sono i Medici di Fa-
miglia, la loro collaborazione e stata molto preziosa e co-
struttiva per individuare, in accordo principalmente con
radiologi e medici di laboratorio, le aree di intervento a par-
ticolare rischio di sovra-utilizzo di esami inutili.

Le azioni sviluppate hanno favorito il dialogo tra Medici di Fa-
miglia e Medici ospedalieri, ponendo al centro le prestazioni
appropriate e la semplificazione dei percorsi diagnostici. In
concreto cio significa, ad esempio, che il Medico di Famiglia
puo indicare sull'impegnativa, oltre alla richiesta di esame, il
sospetto di diagnosi, mentre il Radiologo, puo decidere, solo
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efficace, giusta.

se lo ritiene necessario, di eseguire ulteriori accertamenti non
previsti inizialmente (auto impegnativa).

Gli incontri per condividere ed avviare operativamente il pro-
getto, come detto, erano rivolti ai Medici di Famiglia e sono
avvenuti in ogni distretto della provincia di Alessandria, alla
presenza dei Direttori dei Distretti e dei relativi Presidi ospe-
dalieri.

Quali sono i risultati conseguiti ad oggi?

Innanzitutto il primo risultato significativo e stata la massiva
adesione e la vivace partecipazione di tutti i soggetti coinvolti
nel progetto, che hanno contribuito ad imprimere uno svi-
luppo ulteriore alle varie azioni attraverso proposte innova-
tive che si sono tradotte in un sensibile mutamento dei
comportamenti dei medici prescrittori.

| dati numerici mostrano un deciso cambiamento di tendenza
dei cosiddetti “consumi sanitari”, vale a dire il numero di pre-
stazioni erogate per ogni assistito, tra il periodo che ha pre-
ceduto I'intervento (fino a luglio 2014) e il periodo successivo,
compreso quello attuale in cui si stanno confermando i dati
tendenziali.

Osservando il numero globale delle prestazioni usufruite dai
pazienti residenti in ASL AL, a fronte di un valore di partenza
di una media di 17,02 prestazioni pro capite nell'anno 2013,
il dato e sceso in maniera significativa a 16,08 nell'anno 2014,
con una variazione media di circa una prestazione pro capite.
Lo sforzo di questa “ottimizzazione” delle risorse sanitarie
continua: il dato nazionale che rappresenta l'obiettivo da rag-
giungere e di 12 prestazioni pro capite.

Per i cittadini & importante sapere che non e garanzia di mag-
giore salute sottoporsi ad un gran numero di esami, ma &
buona prassi affidarsi alla valutazione clinica del proprio me-
dico di famiglia.

“Constato con soddisfazione - dichiara il Direttore Generale
dott. Paolo Marforio - che il progetto coordinato dal dott. Le-
porati ha trovato un’accoglienza partecipe e propositiva da
parte di tutti i professionisti coinvolti, che si é tradotta in ri-
sultati concreti conseguiti in tempi rapidi; e questo e imme-
diatamente tangibile analizzando i dati di attivita degli ultimi
semestri, ma ancor pit quelli dei primi mesi del 2015. Questo
anche grazie ai Medici di Famiglia, che ancora una volta
hanno dimostrato responsabilita e collaborazione con le due
Aziende Sanitarie alessandrine, nel comune obiettivo priori-
tario di garantire sempre ai cittadini le prestazioni diagnosti-
che ed i trattamenti pit appropriati disponibili.”

dott.ssa Rossella Poletto
A.S.L. AL Comunicazione - Ufficio Stampa
Sede di Alessandria



In evidenza

Bando di concorso per I'ammissione al corso
triennale a tempo pieno di formazione specifica
in Medicina Generale 2015-2018

SCADENZA 21 MAGGIO 2015

Con Determinazione 125 del 09.03.2015 pubblicata sul BURP
n. 10 Suppl. 1/12.03.2015 la Regione Piemonte ha approvato
il bando di concorso per I'ammissione al Corso triennale
2015/2018 a tempo pieno di formazione specifica in Medi-
cina Generale nella Regione Piemonte, di n. 110 laureati in
medicina e chirurgia e abilitati all'esercizio professionale.

SULLA IV SERIE SPECIALE - CONCORSI ED ESAMI - N. 31 DEL
21.04.2015 DELLA “GAZZETTA UFFICIALE” E STATO IN SE-
GUITO PUBBLICATO L'AVVISO RELATIVO A TALE BANDO DI
CONCORSO.

LA DOMANDA DI AMMISSIONE PUO QUINDI ESSERE SPE-
DITA A DECORRERE DAL 22.04.2015.

1. Per 'ammissione al concorso il candidato deve soddi-

sfare uno dei seguenti requisiti:
a) essere cittadino italiano;
b) essere cittadino di uno degli Stati membri dell’Unione

Europea;

essere cittadino non comunitario, in possesso di un

diritto di soggiorno o di un diritto di soggiorno per-

manente, essendo familiare di un cittadino comuni-

tario (art. 38, comma 1, del d.Igs. n. 165/2001);

essere cittadino non comunitario con permesso di

soggiorno per soggiornanti di lungo periodo CE (art.

38, comma 3-bis, del d.Igs. n. 165/2001);

essere cittadino non comunitario, titolare dello status

di rifugiato (art. 38, comma 3-bis, del d.lgs. n.

165/2001);

f) essere cittadino non comunitario, titolare dello status
di protezione sussidiaria (art. 38, comma 3-bis, del
d.lgs. n. 165/2001).

2. Per 'ammissione al concorso, il candidato che soddisfa
uno dei requisiti di cui al punto 1, deve, altresi, essere
in possesso:

a) del diploma di laurea in medicina e chirurgia

b) dell’abilitazione all’esercizio della professione in Italia

c) dell’iscrizione all’albo dei medici chirurghi di un Or-
dine provinciale dei medici chirurghi e degli odonto-
iatri della Repubblica Italiana.

~

C
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—
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Tali requisiti devono essere gia posseduti dal candidato alla
data di scadenza del termine utile per la presentazione
della domanda di ammissione al concorso.

L'iscrizione al corrispondente albo professionale di uno dei
Paesi dell’Unione Europea consente la partecipazione alla
selezione, fermo restando I'obbligo di regolarizzare il re-
quisito descritto al punto 2, lett. c), prima della data di ini-
zio del Corso.

Gli interessati dovranno far pervenire alla Regione Pie-
monte - Direzione Sanita - Settore Personale Dipendente
del SSR e Affari Generali - Corso Regina Margherita, 153
bis, 10122 Torino o all’Assessorato Tutela della Salute e Sa-
nita della Regione in cui intendono svolgere il corso di for-
mazione, apposita domanda redatta in carta semplice a
macchina o in stampatello, esclusivamente a mezzo racco-

mandata con avviso di ricevimento. Sulla busta contenente
la domanda deve essere specificato: “Contiene domanda
di ammissione al concorso per il corso di formazione in me-
dicina generale, Anni 2015-2018". E’ ammessa la spedizione
di una sola domanda per ciascuna raccomandata. IL TER-
MINE PER LA PRESENTAZIONE DELLA DOMANDA E DI
TRENTA GIORNI A DECORRERE DAL GIORNO SUCCESSIVO
ALLA DATA DI PUBBLICAZIONE DELLUAVVISO NELLA G.U.R.I.
AVVENUTA IL 21.04.2015. PERTANTO LA SCADENZA E IL 21
MAGGIO 2015. Alla domanda deve essere allegata fotoco-
pia in carta semplice di un documento di identita in corso
di validita. Non possono essere prodotte domande per piu
Regioni o per una Regione e una Provincia Autonoma.

La domanda di ammissione al concorso si considera prodotta
in tempo utile solo se spedita entro il termine indicato a
mezzo raccomandata con avviso di ricevimento. A tal fine fa
fede il timbro a data dell’ufficio postale accettante.

| CANDIDATI DEVONO SOSTENERE UNA PROVA SCRITTA,
UNICA SU TUTTO IL TERRITORIO NAZIONALE. IL CON-
CORSO AVRA LUOGO IN DATA 16 SETTEMBRE 2015, ALLE
ORE 10,00. DEL LUOGO DI CONVOCAZIONE DEI CANDIDATI
SARA DATO AVVISO DA PUBBLICARE ALMENO 30 GIORNI
PRIMA NEL BOLLETTINO UFFICIALE DELLA REGIONE PIE-
MONTE, CHE SARA AFFISSO PRESSO L’ORDINE (per i posti
vacanti nella Regione Piemonte).

Sono interessati alla formazione specifica in medicina ge-
nerale i Colleghi che intendono esercitare Iattivita in qua-
lita di medico di medicina generale convenzionato con il
SSN.

1l corso di formazione specifica in Medicina Generale 2015-
2018 iniziera entro il mese di novembre 2015, avra durata
di tre anni e comportera un impegno dei partecipanti a
tempo pieno, con obbligo della frequenza alle attivita di-
dattiche, teoriche e pratiche.

Al medico ammesso al corso di formazione specifica in me-
dicina generale e corrisposta una borsa di studio prevista dal
Ministero della Salute ai sensi della normativa vigente.

La corresponsione della borsa di studio, in ratei mensili al-
meno ogni due mesi, & strettamente correlata all’effettivo
svolgimento del periodo di formazione.

I medici in formazione debbono essere coperti da polizza as-
sicurativa per i rischi professionali e gli infortuni connessi al-
I'attivita di formazione, con oneri a proprio carico, in base
alle condizioni generali stabilite dalla Regione.

S| CONSIGLIA VIVAMENTE DI LEGGERE CON ATTENZIONE
TUTTE LE NORME CONTENUTE NEL BANDO.

Sul sito dell’Ordine, nella home page, € possibile scaricare:

— il bando di concorso D.D. N. 125 del 09.03.2015, della Re-
gione Piemonte

— il fac-simile della domanda per la Regione Piemonte

— l'estratto dell’avviso di concorso pubblicato sulla G.U. IV
Serie Speciale Concorsi N. 31 del 21.04.2015.
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e Onone et Mepict CHiRuRGH! E DE6L ODONTOITRY

<7V
N4
Sabato 16 maggio

presso il SALONE DELLUASSOCIAZIONE CULTURA & SVILUPPO
ALESSANDRIA - Piazza Fabrizio De Andre, 76 (davanti al Politecnico)

avra luogo, in prima convocazione alle ore 6

ed ALLE ORE 9,30, in seconda convocazione, rAssemblea ordinaria annuale

Ordine del Giorno

Saluti Autorita

Direttore Generale Azienda Ospedaliera “SS. An-
tonio e Biagio e C. Arrigo”.

Direttore Generale ASL AL.

Dott. Alessandro Dabbene, Coordinatore Com-
missione Giovani Medici e Osservatorio sulle
Prospettive Professionali dell’Ordine dei Medici
Chirurghi e degli Odontoiatri di Torino: Panora-
mica nazionale sulle prospettive dei Giovani Me-
dici.

Dott. Mauro Cappelletti, Presidente dell’Ordine:
Relazione morale sull’attivita svolta dal Consi-
glio nel 2014.

Consegna medaglie d’oro, con pergamena, ai
colleghi che al 31 dicembre 2014 hanno rag-
giunto i cinquant’anni di laurea.

Giuramento di Ippocrate dei nuovi iscritti.

Consegna borsa di studio in memoria del Dott.
Rino Pizzetti.

Consegna borsa di studio in memoria del Dott.
Giuseppe Allemani.

Consegna borsa di studio in memoria del Prof.
Giovanni Maconi.

IL PRESIDENTE
Dott. Mauro Cappelletti

- :
Euromaster p"-J \f‘
)

Via Piave 87 angolo Via Sardegna

Tel. 0131 267102

Agevolazioni e sconti per i Medici e gli Odontoiatri
iscritti all’Ordine dei Medici Chirurghi e degli
Odontoiatri di Alessandria
| MEDICI E GLI ODONTOIATRI CHE VERRANNO PRESSO
ILNOSTRO CENTRO POTRANNO USUFRUIRE DI QUESTA

CONDIZIONE SPECIALE RISERVATA:

ULTERIORE SCONTO del 10%

sulle tariffe gia agevolate
su pneumatici, cerchi, servizi pneus, manutenzione auto

(cambio olio, freni, clima, meccanica, ecc...)

Presentando il tesserino dell’Ordine dopo aver chiesto il preventivo:

AVRAI L'ULTERIORE SCONTO A TE RISERVATO

GOMME E MOTORI

(Zona Mc Donald’s) - ALESSANDRIA

gommeemotori@euromaster.com

EUROMASTER

Pneumatici @ Manutenzione Veicoli
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Festeggiamenti

In evidenza § 31

La Litografia Viscardi da oltre un secolo Azienda
leader in citta, da quasi mezzo secolo fedele
compagna di strada di “alessandriamedica”

Nata nel 1914 ad opera di Luigi Viscardi, la Litografia Viscardi ha vissuto tutta I'evoluzione del mondo
della stampa iniziando dai caratteri a piombo fino a giungere alle attuali tecnologie con impianti com-
pletamente automatizzati, che hanno permesso di diversificare la produzione fino a specializzarsi nella car-

totecnica, attualmente attivita principale dell’Azienda.

cessante lavoro
per ampliare sem-
pre di piu la
gamma dei pro-
dotti offerti con la
costante ricerca
della qualita e soddisfazione del cliente - si au-
gura di raggiungere anch’essa il traguardo del
secolo, ovviamente sempre in compagnia della
Litografia Viscardi.

Alla terza generazione - Antonietta, Luigi (per
noi Gigi) e Piera, sempre con la presenza del
papa, il grande Francesco - il ringraziamento
per la partecipazione attiva alla vita di “ales-

“alessandriamedica”, nata nel 1949 (allora si avvaleva della “Tipografia Fer-
rari Ocella”), negli anni sessanta passo alla collaborazione con la “Tipografia
Viscardi” (come dimenticare il mitico nonno Luigi), diretta dal figlio France-
sco coadiuvato dal fratello Giuseppe e dalle sorelle Gina e Maria, quest’ul-
time per la parte amministrativa.

Oggi “alessandriamedica” - nel partecipare ai festeggiamenti per il centena-
rio di questa grande Azienda che ha saputo rinnovarsi, continuando un in-

sandriamedica”, non dimenticando anche Daniele Zoccarato che, pur non facendo parte deIIa famiglia

Viscardi, € il prezioso esecutore dell'impaginazione del nostro giornale.

Alla quarta generazione, Lucia, che oggi inizia ad affiancare il nonno, la mamma e gli zii, facciamo l'auspicio

di aver assorbito il DNA dei “Viscardi”.

Graziella Reposi

Quota A FONDO GENERALE ENPAM:
disponibili i duplicati dei bollettini MAV

Per la fine del mese di aprile sono stati emessi i bollettini MAV per il versamento della “Quota A” anno
2015. In caso di smarrimento & possibile contattare la Banca Popolare di Sondrio al numero verde
800.24.84.64 (dal lunedi al venerdi nei seguenti orari: dalle 8,30 alle 13,00 e dalle 14,15 alle 17,00).
Comunicando agli operatori della BPS il proprio indirizzo di posta elettronica, gli iscritti potranno ri-
cevere copia dei bollettini anche per e-mail.

Per gli utenti registrati, accedendo al portale della Fondazione (www.enpam.it) &, inoltre, possibile
scaricare i duplicati MAV attraverso l'area riservata agli iscritti.
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Cassa mutua
cooperativa
Fondo sanitario
integrativo

BORSE DI STUDIO
ELEONORA CANTAMESSA

Galeno Cassa mutua cooperativa -
Fondo sanitario integrativo
bandisce per I'anno 2015
3 borse di studio
intitolate alla socia Eleonora Cantamessa
del valore di 3.500 euro ciascuna
+un anno d’iscrizione gratuita alla Cassa

He on progelts &
per crescere
come medice

Grazic a Galene

possa realiyzariel

PREMESSA
Eleonora Cantamessa, medico e socio Galeno, ha perso la vita per
essersi fermata a prestare soccorso a un ferito in una situazione che
presentava elevati rischi.
Galeno vuole ricordare questo gesto. Perché & un gesto eroico, ma
allo stesso tempo “normale” per un medico per cui prendersi cura
dell’altro e prima di tutto una scelta di vita.
DESTINATARI
Il premio é riservato a tutti i medici che non hanno ancora compiuto
i 40 anni di eta.
Le borse di studio potranno essere finalizzate a sostenere il medico
che vuole: - frequentare corsi di perfezionamento e specializzazione
- svolgere un dottorato di ricerca - svolgere attivita di ricerca post-
dottorato - frequentare corsi di perfezionamento all’estero - parte-
cipare a progetti di volontariato
PREMI
Verranno assegnate 3 borse di studio del valore di 3.500 euro cia-
scuna.
| vincitori delle borse di studio avranno inoltre diritto a un anno di
iscrizione gratuita a Galeno Cassa mutua cooperativa — Fondo sani-
tario integrativo (rimarranno a carico dell’iscritto esclusivamente il
versamento della quota associativa e del contributo al fondo di so-
lidarieta).
MODALITA’ DI PARTECIPAZIONE
Per partecipare all’assegnazione della borsa di studio, il medico
dovra inviare entro il 30 giugno 2015 via posta elettronica a bor-
sedistudio@cassagaleno.it o via posta prioritaria a Cassa Galeno,
via G. B. De Rossi 12, Roma, la documentazione riportata nel
bando.
Il bando & scaricabile all’indirizzo:
http://www.cassagaleno.eu/wp-content/uploads/2015/01/Bando-
Cantamessa-2015.pdf

UN RICORDO
DI GIOVANNI CONTI

Il giorno 11 aprile € deceduto in Alessandria, all’eta di 93
anni Giovanni Conti, Direttore dell’Ordine per lungo
tempo, dagli anni cinquanta agli anni ottanta.

Anche se le nuove generazioni di medici non lo hanno co-
nosciuto e, tra i piu anziani, alcuni non lo ricorderanno ed
altri non sono piu fra noi, desideriamo rammentare la sua
lunga attivita a favore dell’Ordine in tempi quasi pionieri-
stici, certamente non sovraccarichi delle innumerevoli pa-
stoie burocratiche che oggi gravano gli Ordini
professionali.

Sottolineiamo, nella memoria, I'abnegazione ed il senso
del dovere che ha sempre permeato il suo impegno per
I’Ordine.

Rinnoviamo alla consorte Sig.ra Giovanna, sempre dolce-
mente al suo fianco, ed alla cara figlia Marina il nostro cor-
doglio, partecipando al loro dolente rimpianto.

* %k k

RICORDIAMO

DOTT. FRANCESCO GOTA
di anni 75, primario diimmunoematologia e medico com-
petente in pensione, deceduto il 5 aprile 2015 ad Ales-
sandria.
Rinnoviamo alla Famiglia in lutto ed alla figlia Dott.ssa
Francesca le piu sentite ed affettuose condoglianze.

ALBI PROFESSIONALI

MEDICI CHIRURGHI
Iscritti al 30.04.2015
N. 2049

ODONTOIATRI
Iscritti al 30.04.2015
N. 374

Duplici iscritti: N. 210
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Calendario Appuntamenti Culturali

Inizio corso: - Corso FAD disponibile all'indirizzo 22.05.2015 - 13,00- 18,30 (1) Evento di formazione organizzato dall’Ordine dei Medici Chirurghi e
15.10.2014 www.fadmesotelioma.it (10) Associazione Cultura e Sviluppo - Alessandria degli Odontoiatri della provincia di Alessandria.
Fine corso: <http://www.fadmesotelioma.it> (Piazza Fabrizio De Andre, 76) (2) Corsi di Medical English organizzati dall’Ordine dei Medici Chirurghi e
14.10.2015 MESOTELIOMA MALIGNO DELLA PLEURA: NEOPLASIE LARINGEE DIAGNOSI E TRATTA- degli Odontoiatri della provincia di Alessandria con la collaborazione
(4) UN APPROCCIO MULTIDISCIPLINARE ALLA MENTO della Scuola Wall Street English.
PRESA IN CARICO GLOBALE Crediti ECM richiesti (3) Corso organizzato dalla Casa di Cura Villa Igea di Acqui Terme.
Crediti ECM n. 18 (4) Corso FAD organizzato dall’Azienda Ospedaliera “SS. Antonio e Biagio
26.05.2015 - 20,00- 23,30 e C. Arrigo” di Alessandria e dallASL AL con il patrocinio dell’Ordine
Dal 1.03.2015 - 09,00 - 18,00 (7) Aula Magna Politecnico di Torino - Sede di dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della provincia di Alessan-
al 30.11.2015 Azienda Ospedaliera SS. Antonio e Biagio e C. Alessandria (Viale Teresa Michel, 5) dria.
12 e 32settimanadel  Arrigo - Divisione di Cardiochirurgia - Alessan- DOLORE: RICONOSCIMENTO, VALUTAZIONE (5) Eventi di aggiornamento in pediatria con discussione guidata di casi
mese, dal lunedi al ve-  dria (Via Venezia 16) E GESTIONE clinici organizzati dall'Azienda Ospedaliera “SS. Antonio e Biagio e C.
nerdi, esclusiimesidi  UN GIORNO IN CARDIOCHIRURGIA. COIN- Sono stati assegnati n. 20 crediti ECM Arrigo” di Alessandria, dal Dipartimento Materno Infantile di Ales-
luglio, agosto e dicem-  VOLGIMENTO DI TUTTE LE PROFESSIONI sandria e dalla FIMP-Federazione Italiana Medici Pediatri sezione di
bre: 8 ore al giorno NELLA GESTIONE DELLE PATOLOGIE CARDIO- 30.05.2015 - 09,00-12,30 Alessandria con il patrocinio dell'Ordine dei Medici Chirurghi e degli
(1) VASCOLARI (15) Salone di Rappresentanza Azienda Ospeda- Odontoiatri della provincia di Alessandria.
N. 8 crediti ECM. liera SS. Antonio e Biagio e C. Arrigo - Ales- (6) Corso organizzato dalla Casa di Cura Villa Igea di Acqui Terme.
sandria (Via Venezia, 16) (7) Corso Fad Blended sul Dolore in modalita residenziale organizzato dal-
08.05.2015 - 18,00-22,00 LA MEDICINA NARRATIVA: PRESENTAZIONE I'Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della provincia di
(3) Aula Formazione Casa di Cura Villa Igea - DEI PRINCIPI E RIFLESSIONI SULL'APPLICABI- Alessandria in collaborazione con la FNOMCeO.
Acqui Terme (Strada Moirano, 2) LITA DEL MODELLO IN OSPEDALE E SUL TER- (9) Convegno organizzato dalla Diocesi di Casale M.to e dallAssociazione
IL DOLORE PELVICO FEMMINILE: VULVODI- RITORIO Medici Cattolici Italiani con il patrocinio del Comune di Casale M.to,
NIA E ALTRE CONDIZIONI NASCOSTE dell’A.l.C-Associazione ltaliana Celiachia Piemonte e dell’Ordine dei
N. 4 crediti ECM nizio corso: - Scuola Wall Street English - Alessandria (Via Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della provincia di Alessandria.
01.06.2015 San Giacomo della Vittoria, 64) (10) Convegno organizzato dal GIC(Gruppo Interdisciplinare Cure)-ORL del-
09.05.2015 - 09,00-11,40 Fine corso: Corsi Medical English FAD I'Azienda Ospedaliera “SS. Antonio e Biagio e C. Arrigo” di Alessandria
(9) Auditorium S. Filippo - Casale M.to (Piazza Sta- 31.05.2016 MEDICAL ENGLISH SURVIVAL 3 BY WSE - LI- con il patrocinio dell’Azienda Ospedaliera di Alessandria, della Rete
tuto) (2) VELLO 1 Oncologica Piemonte e Valle d'Aosta, del Gruppo Regionale AIRO Pie-
UN CIBO CHE SALVA MEDICAL ENGLISH WAYSTAGE 2 BY WSE - LI- monte-Valle d’Aosta-Liguria, dell’AlL-Associazione Laringectomizzati,
VELLO 2 della LILT-Lega Italiana per la Lotta contro i Tumori Sez. Alessandria,
09.05.2015 - 08,30-18,45 MEDICAL ENGLISH UPPER WAYSTAGE 1 BY dell’Associazione “G. Ciliberto” ONLUS-Novi Ligure e dell’Ordine dei
(12) Hotel Alli Due Buoi Rossi - Alessandria (Via Ca- WSE - LIVELLO 3 Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della provincia di Alessandria.
vour, 32) Durata 18 ore di attivita on line accreditate + (11) Convegno organizzato da Percorso Obesita-Associazione Medica Pluto
CIBOE... 12 ore in aula non accreditate con il patrocinio dello Studio Medico Cittadella di Alessandria, della
N. 9 crediti ECM Sono stati assegnati n. 27 crediti ECM per LILT-Lega Italiana per la Lotta contro i Tumori, del’ANSISA-Associa-
ogni singolo livello zione Nazionale Specialisti in Scienza dell'alimentazione, del CIDO-Co-
14.05.2015 - 08,30-17,15 mitato italiano per i diritti delle persone affette da obesita e disturbi
(13) Associazione Cultura e Sviluppo - Alessandria alimentari, della FIDA-Federazione Italiana Disturbi Alimentari, del
(Piazza Fabrizio De André, 76) 09.06.2015 - 20,00-23,30 Gapp-Gruppo Associato per la Psicoteapia Psicodinamica.
PSICOPATOLOGIA DELUETA EVOLUTIVA: (12) Aula Magna Politecnico di Torino - Sede di (12) Corso Fad Blended sul Governo Clinico in modalita residenziale orga-
BUONE PRASSI NELLA PRESA IN CARICO Alessandria (Viale Teresa Michel, 5) nizzato dall’Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della pro-
Crediti ECM richiesti GOVERNO CLINICO: INNOVAZIONI, MONITO- vincia di Alessandria in collaborazione con la FNOMCeO.
RAGGIO, PERFORMANCE CLINICHE, FORMA- (13) Convegno organizzato dalla SC di Neuropsichiatria Infantile del Di-
16.05.2015 - 08,30- 19,00 ZIONE partimento Pediatrico Presidio “Cesare Arrigo” dell’Azienda Ospeda-
17.05.2015 - 09,00- 19,00 Sono stati assegnati n. 20 crediti ECM liera “SS. Antonio e Biagio e C. Arrigo” di Alessandria, dall'AVOlI,
(6) Aula Formazione Casa di Cura Villa Igea - dall’AIAS onlus Sezione di Alessandria con il patrocinio del Ministero
Acqui Terme (Strada Moirano, 2) 11.06.2015 - 20,30 dell'Istruzione, dell’Universita e della Ricerca, Ufficio Scolastico Re-
BENDAGGIO FUNZIONALE, TAPING, STRAP- (5) Aula Scuola Infermieri Ospedale Infantile ASO gionale per il Piemonte, Direzione Generale, dell'Ordine dei Medici

PING, KINESIO TAPING. METODOLOGIE A
CONFRONTO E PROVE DI EFFICACIA NELLA
GESTIONE RIABILITATIVA DEL PAZIENTE

N. 23,3 crediti ECM

di Alessandria - Alessandria (Via Di Vittorio,
1A)

“SPUNTINI” DI PEDIATRIA

(epatologia: aspetti chirurgici)

Crediti ECM richiesti

MEDICAL

Chirurghi e degli Odontoiatri della provincia di Alessandria, della
FIMP-Federazione Italiana Medici Pediatri sezione di Alessandria e
della SINPIA-Societa Italiana di Neuropsichiatria dell'Infanzia e del-
I'Adolescenza Sezione Piemonte.

(15) Convegno organizzato dal COSD (Comitato Ospedale Senza Dolore)
dell’Azienda Ospedaliera “SS. Antonio e Biagio e C. Arrigo” di Ales-
sandria con il patrocinio dell'Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odon-
toiatri della provincia di Alessandria.

Si pregano gli interessati di segnalare con tempestivita le date di ogni in-
contro.

Direttore Sanitario

Dott. Giuseppe Stassano
Specialista in Igiene

SRL
LABORATORIO PRIVATO
DI ANALISI CLINICHE

ALESSANDRIA
Corso Cento Cannoni, 18
Tel. 0131/254745 - Fax 013

Punto prelievi
TORTONA

Piazza delle Erbe, 5/c
(presso Poliambulatorio
PRELIEVI h. 8-10 Omodeo Zorini)

SENZA PRENOTAZIONE

PRELIEVI LUNEDFP

REFERTI h. 15/16 E GIOVEDI’ h. 8-9,30

Aut. Reg.le N. 190/14.04.93
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